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> Restos du Cœur
Le centre de Saint-Hilaire, situé  
1 rue de la Détente à Lys-
Haut-Layon/Vihiers, reprend la 
distribution à compter de ce 
vendredi 22 novembre. Il est 
possible de s’inscrire chaque 
vendredi, à partir de 10 h.
Infos et documents à fournir :
02 53 69 36 10 ou 06 40 05 05 12

> Broyage de végétaux
Cholet Agglomération organise une 
prestation gratuite de broyage ce 
vendredi 22 novembre, de 13 h 30 
à 16 h 30, sur le parking derrière la 
salle des sports, rue du Stade,  
à La Tessoualle. Inscription 
obligatoire 48 heures avant :
> Mon espace citoyen (via cholet.fr)
> par téléphone au 0800 97 49 49
(gratuit depuis un fixe)

> Don de sang
Plusieurs collectes sont organisées 
ces prochaines semaines :
- à Cholet, à la salle Mocrat,
ce samedi 23 novembre,  
de 8 h 15 à 12 h 15,
- à Yzernay, à la salle des fêtes,
le vendredi 29 novembre,  
de 16 h à 19 h 30,
- au May-sur-Èvre, à la salle Jean 
Ferrat, le jeudi 5 décembre,  
de 16 h à 19 h 30.
Pour faciliter votre venue, pensez à 
tester votre éligibilité et à prendre 
rendez-vous sur le site dondesang.
efs.sante.fr ou sur l’appli Don de 
sang.

> Collectes des D3E
Des collectes de déchets 
d’équipements électriques et 
électroniques (D3E) sont organisées 
pour les particuliers par Cholet 
Agglomération, en partenariat avec 
Emmaüs Cholet. La prochaine se 
tient ce samedi 23 novembre, de 
9 h 30 à 11 h 30, sur le parking de 
la Poste, à Lys-Haut-Layon/Nueil-
sur-Layon. 
Infos : service Gestion des déchets
Tél. : 0800 97 49 49 (gratuit depuis 
un fixe)

> Votez pour le sportif 
choletais de l ’année !
Organisée par la Ville de Cholet, le 
vendredi 29 novembre, la soirée 
Cholet rêve de sport met à l’honneur 
les sportifs qui se sont illustrés tout 
au long de l’année. Vous êtes invités 
à voter pour celle ou celui que 
vous préférez, jusqu’au mercredi 
27 novembre, sur cholet.fr.

L’actuen bref…  
Pour paraître dans

SynERGENCEShebdo , 
on s’y prend tôt !

Pensez à envoyer vos demandes 
d’article* à :

synergences-hebdo@
choletagglomeration.fr

4 semaines (minimum)  
avant la date 
de l’événement

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction.

Un territoirequi se construit

Un territoirequi se construit

Ma municipalitéet moi

Ce nouveau système se veut en 
adéquation avec les nouvelles 

pratiques des habitants et 
associations locales.

LA TESSOUALLE

Un nouveau système 
d’accès aux salles
La Commune a récemment lancé 
le déploiement progressif d’un 
nouveau système d’accès à ses 
salles municipales dévolues 
aux cadres associatif, sportif 
ou culturel. Il vient remplacer le 
précédent qui fonctionnait avec 
des clés électroniques reliées 
à un logiciel. Ce dernier étant 
devenu obsolète et sa mise jour 
se révélant trop coûteuse, l’équipe 
municipale a souhaité opter pour 
une technologie modernisée, 
pratique et flexible. « Notre choix 
s’est porté sur un système basé 
sur l’utilisation des téléphones 
portables et d’une application 
dédiée. Son intérêt majeur réside 
dans la dématérialisation complète 
des clés, puisque c’est le numéro 
de portable qui devient la clé 
électronique virtuelle permettant de 

faire fonctionner les serrures » 
explique Alban Baudin, adjoint 
délégué aux Sports.
Installé en premier lieu à la salle 
des Chênes, qui a fait office de 
phase pilote, le dispositif équipe 
désormais également la salle des 
Tilleuls, les locaux dédiés à la 
pétanque et les infrastructures 
du club de football. Une fois 
tous les équipements sportifs 
équipés, le déploiement se 
poursuivra dans les locaux à 
vocation culturelle, pour, à 
terme, concerner l’ensemble des 
bâtiments communaux.
La gestion de ce système 
sécurisé et le traitement des 
données qui y sont associées sont 
gérés par les services administratifs 
de la Commune qui peuvent en 
contrôler l’accès en temps réel. 

Un nouveau lotissement 
est proposé, 

avec à la clé, 
l’opportunité 
de vivre dans 
un cadre 
calme, tout 

en étant à 
proximité du 

centre-bourg. 
La Commune a 

fait l’acquisition 
d’une dizaine de 

jardins situés dans une 
impasse pour y aménager 

cette nouvelle offre. « En 
raison de la saturation de 

sa station d’épuration, la 
Municipalité n’est plus en 

mesure de créer de nouvelles 
zones habitables. Nous avons 

donc décidé d’aménager cette dent 
creuse, très bien située, pouvant 
accueillir quatre parcelles » détaille 
Michel Chiron, adjoint au maire. 
Ces dernières, de 315 m2, 466 m2, 
508 m2 et 525 m2, sont dès à 
présent disponibles à la réservation. 
Elles seront livrées viabilisées 
(réseaux eau potable, électricité, 
d’assainissement, éclairage public et 
télécommunications).
Une voirie provisoire a déjà été mise 
en place pour faciliter l’accès, en 
attendant la création de la voirie de 
finition, qui sera réalisée une fois 
toutes les maisons construites.

Infos :

Mairie
Rue du Bocage à La Plaine
Tél. : 02 41 55 92 43

Les quatre lots disponibles  
à la construction sont situés 
dans le centre-bourg.

LA PLAINE

Impasse des Jardins : 
des parcelles disponibles

Cholet Agglomération va 
réaliser, de ce mois de décembre 
à septembre 2025, des travaux 
de mise en séparatif du 
réseau d’assainissement et 
d’aménagement dans la rue 
de la Somme. Cette opération 
consiste à poser des canalisations 
pour séparer les eaux pluviales des 
eaux usées, ainsi qu’à réfectionner 

définitivement l’ensemble de la 
voirie. La circulation sera perturbée 
durant ces travaux et des déviations 
seront mises en place en fonction 
de l’avancement du chantier. L’accès 
aux habitations sera maintenu tout 
au long de leur durée, sauf cas 
exceptionnel.
Le montant total de l’opération 
s’élève à 1 120 000 € TTC.

Cholet Agglomération, maître 
d’ouvrage de l’opération, assure la 
maîtrise d’œuvre en interne.

Infos :

Cholet Agglomération
Service Assainissement
Tél. : 02 44 09 25 45
contactagglo@
choletagglomeration.fr

L’actuen bref…
> Arnaque : page  
Facebook frauduleuse
Une page Facebook a été lancée 
usurpant le nom du réseau de 
transport Choletbus. Nommé 
« Abonnement aux transports 
publics de Cholet », ce compte 
frauduleux diffuse un post dans 
lequel il est promis de faire voyager 
gratuitement pendant six mois 
sur le réseau Choletbus. Il ne faut 
surtout pas cliquer sur le lien, il 
s’agit d’une escroquerie. Ce dernier 
renvoie vers un site Internet 
invitant les usagers à entrer leurs 
informations personnelles, dont 
leurs données bancaires, afin de 
profiter de la prétendue gratuité. 
Mais ces informations sont ensuite 
réutilisées pour leur dérober de 
l’argent.
Choletbus a demandé à Facebook 
de supprimer la page et va 
porter plainte. Le réseau vous 
invite également à signaler cette 
publication comme frauduleuse sur 
le réseau social.

> Des ateliers emploi
L’union locale de CFTC de Cholet 
organise des ateliers afin 
d’accompagner les personnes 
en recherche d’emploi ou en 
reconversion professionnelle, en 
fournissant les outils pour optimiser 
leurs démarches, le samedi 
30 novembre, de 9 h 30 à 12 h,
à la maison des syndicats, située 
1 rue du Chemin vert à Cholet.
Au programme : conseils 
personnalisés pour la rédaction d’un 
curriculum vitæ, préparation à un 
entretien d’embauche, connaissance 
du marché du travail et des 
secteurs qui recrutent, découverte 
des plateformes numériques de 
recherche d’emploi et des réseaux 
sociaux professionnels.
Infos : ul.cholet@gmail.com

Afin d’améliorer la sécurité, la 
circulation et le stationnement 
sur cette voie, la Municipalité a 
souhaité apporter une solution 
définitive, avec un nouvel 
aménagement. Effective depuis 
le mois d’octobre dernier, son 
élaboration résulte d’échanges avec 
les riverains, tout en préservant 
l’activité commerciale du centre-
bourg. Aussi, le sens de circulation 
a été établi à remonter du quartier 
de la Baronnerie vers l’église. Trois 
tronçons se détachent : un double 
sens de circulation du rond-point 
jusqu’à la rue d’Anjou ; un sens 
unique depuis la rue d’Anjou jusqu’à 
la rue de la Bastille qui se termine 
par un stop et un double sens depuis 
la rue de la Bastille en direction de 
l’église. « De cette façon, en entrant 
rue Pasteur, nous ne risquons plus 
de croiser une voiture et devoir 
éventuellement faire marche 
arrière » souligne Alain Picard, 
maire.

Fluidification et zone  20
Le stationnement et l’arrêt des 
véhicules motorisés restent sur le 
côté gauche vis-à-vis du sens de 
circulation de manière à sécuriser la 
sortie des conducteurs côté trottoir. 
Ils ne sont possibles que sur les 
espaces aménagés à cet effet. « Dans 
un second temps, les riverains 
vont disposer d’un stationnement 
amélioré, avec des places de parking 
créées à l’arrière de leur propriété, 
dans l‘impasse du Ruisseau. »

Toujours en concertation 
avec les riverains, la vitesse 
est désormais limitée à 
20 km/h. « Il s’agit d’une 
mesure intermédiaire entre 
une zone piétonne et une 
zone 30, réalisée dans le 
souci d’améliorer le bien-être 
et la sécurité des habitants. » 
Rappelons que dans cette zone 
20, le piéton, prioritaire sur tous 
les véhicules, peut circuler librement 
sur l’ensemble de l’espace, y compris 
la chaussée.
À noter que l’aménagement 
esthétique (enfouissement des 
réseaux, reprofilage de la voirie, etc.) 
sera réalisé ultérieurement.

Contexte et contraintes
Au-delà de ce nouveau plan de 
circulation, l’aménagement de 
la rue Pasteur s’inscrit dans une 
démarche plus globale. En effet, 
selon le futur Plan local d’urbanisme 
intercommunal, Le May-sur-Èvre, 
comme toutes les communes de 
Cholet Agglomération, est assujetti 
à la loi Climat et résilience, qui vise 
à atteindre le zéro artificialisation 
nette des sols en 2050, avec un 
objectif intermédiaire de réduction 
de moitié de la consommation 
d’espaces naturels agricoles et 
forestiers dans les dix prochaines 
années. « Cela signifie qu’en 
dehors du projet du lotissement 
de la Baronnerie, nous ne 
pourrons plus nous étendre. 
Nous devons donc travailler pour 

densifier au maximum toutes les 
surfaces utilisables pour créer de 
l’habitat. » De plus, la loi Solidarité 
et renouvellement urbain oblige 
les communes de plus de 3 500 
habitants à se doter d’un parc 
de logements locatifs publics 
atteignant 20 % du parc total sous 
peine d’amende élevée. « Nous en 
sommes à 16 %. Il nous resterait 
donc 65 logements à construire pour 
atteindre cet objectif, tout en tenant 
compte, malgré tout, de la réalité 
du besoin. Notre Commune s’est 
donc engagée avec l’État à continuer 
à répondre à la demande. » 
Combinant ces deux éléments 
réglementaires, la Municipalité a 
décidé de faire l’acquisition d’une 
friche se situant dans cette rue 
Pasteur, des propriétés Brossier 
et Durand, afin que Sèvre et Loire 
Habitat y construise des logements 
locatifs. Ils disposeront d’une entrée 
spécifique et d’un parking.

La vigilance  
de tous les usagers 

est demandée pour 
respecter les nouvelles  

règles de circulation.

LE MAY-SUR-ÈVRE

Rue Pasteur : 
plus de sûreté et de fluidité

M
airie de La Plaine

CHOLET

Travaux 
d’assainissement  
et de voirie

Ilo
q
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Prèsde chez moi

Véronique et Pascal Laporte 
exercent la même profession, 
celle d’assistant familial, maillon 
crucial de la chaîne de protection 
de l’enfance. Le couple accueille 
quatre petits, qui sont en danger 
ou risqueraient de l’être chez 
leurs parents.

Synergences hebdo : en quoi 
consiste votre métier ?
Véronique Laporte : notre rôle 
est d’accueillir, protéger et aimer 
des enfants en situation de 
vulnérabilité, âgés de quelques 
jours à 18 ans (ou 21 ans s’ils sont 
étudiants) pour une durée souvent 
indéterminée. Actuellement, 
nous accueillons entre autres 
deux sœurs de 4 et 6 ans dont 
nous nous occuperons sans 
doute jusqu’à leur majorité par 
exemple, en accueil permanent. 
Un assistant familial peut aussi 
faire de l’accueil d’urgence pour 

ASSISTANT FAMILIAL

un investissement personnel 
fort, mais offre, en retour, des 
moments de grande satisfaction 
quand on voit les enfants 
s’épanouir, retrouver le sourire ou 
surmonter des difficultés.
P. L. : être assistant familial 
implique obligatoirement le 
conjoint. Quand j’ai perdu mon 
emploi de spécialiste international 
en service client dans le domaine 
des tables de radiologie, je 
n’ai pas hésité à franchir le 
pas. De bénévole aux côtés de 
mon épouse, je suis devenu 
professionnel !

S. h. : quel cursus faut-il suivre 
pour devenir assistant familial ?
P. L. : une fois l’agrément obtenu 
et l’employeur (Département ou 
établissement ou service social 
ou médico-social autorisé par le 
Département) trouvé, il faut suivre 
une formation de 300 heures 
auprès d’un organisme dédié, 
dont 60 avant le premier accueil, 
pour obtenir le diplôme d’État 
d’assistant familial.

Découverte d’un métier
NUAILLÉ

Offrir un foyer 
sécurisant
aux enfants

un court moment ou du placement 
relais, afin de soulager les 
confrères pendant les vacances ou 
pour un besoin de répit.
Dans tous les cas, il s’agit de 
veiller aux besoins des enfants 
en termes de développement, 
d’affection et de repères, pour 
qu’ils se sentent entourés d’amour 
et de stabilité, dans un cadre 
bienveillant, tout en travaillant à 
la reconstruction de leur confiance 
et leur équilibre émotionnel, en 
connaissant leur histoire. Notre 
mission revêt une dimension 
psychologique forte.
Être assistant familial, c’est 
aussi collaborer avec les services 
sociaux, les éducateurs spécialisés, 

Responsable de région au 
service client d’une grande 

entreprise, Aurélia 
Vigneron a opéré un 
virage à 180° dans sa 
carrière professionnelle, 
avec l’envie de replacer 

l’humain au cœur de 
son activité. Depuis 

juillet dernier, elle est 
réflexologue, certifiée après 

quinze mois de formation dans une 
école vendéenne. « J’avais découvert 
cette pratique à titre individuel 
en 2012. D’abord centre d’intérêt, 
c’est devenu une passion, au point 
de vouloir en faire mon métier » 
introduit-elle.

Avec son fauteuil relax, cocon 
propice à la détente, Aurélia 
Vigneron intervient au domicile 
de ses clients, du nourrisson à la 
personne âgée, en passant par 
la femme enceinte ou le sportif, 
s’ils ne présentent pas de contre-
indication. « La réflexologie, issue 
de la médecine traditionnelle 
chinoise, permet de rééquilibrer 
naturellement les zones réflexes, 
que sont les pieds, les mains, le 
visage, le crâne et les oreilles, par 
des pressions. Cette technique douce 
répond aux maux du quotidien, 
physiques et chroniques : migraines, 
allergies, sinusites, douleurs 
articulaires, troubles digestifs, 

Infos :

Tél. : 06 77 41 05 57
aurelia.reflexologie@orange.fr
Reservio : Aurélia Vigneron

Aurélia Vigneron

symptômes prémenstruels, etc., 
grâce à une prise en compte de 
la personne dans sa globalité : 
son corps, son esprit, son état 
émotionnel et son environnement. »
La professionnelle se déplace à 
Cholet et dans sa périphérie, du 
lundi au vendredi, de 9 h à 20 h et 
le samedi, de 9 h à 12 h, chez les 
particuliers – à qui elle peut proposer 
des ateliers parents-enfants – mais 
aussi en entreprise, en Ehpad, en 
crèche, en club, etc.

Un territoirequi me dynamise

« Accueillir, protéger
et aimer des enfants
en situation de vulnérabilité »  
 Véronique et Pascal Laporte

les familles biologiques parfois, 
pour s’assurer que chaque enfant 
ait le meilleur avenir possible. 
C’est un travail d’équipe dans 
lequel chacun joue un rôle dans 
le parcours de l’enfant et nous 
sommes un pilier central.
Pascal Laporte : j’accueille 
également des bébés nés sous le 
secret, que je dois accompagner 
dès leur sortie de maternité avec 
beaucoup de douceur, tout en 
ayant conscience que l’accueil est 
temporaire. Il faut être capable 
d’offrir de l’amour sans projection 
à long terme, avant qu’une famille 
ne les adopte. Nous sommes 
très peu nombreux à accepter 
cette fonction, car c’est à la fois 
fatiguant et déchirant, mais mon 
rôle est d’autant plus essentiel.

S. h. : qu’est-ce qui vous anime ?
V. L. : l’envie d’aider les enfants, 
tout simplement. Ancienne 
assistante maternelle, je me 
suis naturellement tournée 
vers cette profession quand j’ai 
voulu reprendre une activité. 
C’est une vocation qui demande 
écoute, patience, empathie et 
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Les métiers du luxe seront 
à l’honneur grâce au 

Comité Colbert.

Le Carrefour de l’orientation est notamment l’occasion 
d’échanger avec des professionnels.

Pour aller plus loin dans ses 
recherches et donner des pistes 
supplémentaires aux parcours 
d’orientation des jeunes du 
territoire et des personnes en 
reconversion, la 11e édition 
du Carrefour de l’orientation, 
des métiers et de l’entreprise, 
se tenant à la Meilleraie de ce 
jeudi 21 à ce samedi 23 novembre, 
propose divers rendez-vous sous 
plusieurs formes. À vos agendas !

Les tables rondes
> Les métiers de la mode 
et du luxe, pour les personnes 
en réorientation de carrière
Experts et professionnels 
du secteur partagent 
les opportunités de 
reconversion, les 
formations continues 
et les enjeux sur la 
transmission des savoir-
faire.
• Jeu. 21 nov., 10 h 30,  
pavillon 1

> Les métiers de la mode 
et du luxe, pour les jeunes et leurs 
parents
Face à la disparition de certains 
métiers rares, les acteurs du secteur 
se mobilisent pour préserver ces 
compétences essentielles pour 
l’économie et le patrimoine.
• Ven. 22 nov., 15 h, pavillon 1

> Les métiers de l’hôtellerie, 
de la restauration et du tourisme, 
pour les jeunes et leurs parents
Ces métiers de l’hospitalité sont en 
forte demande et offrent de belles 
perspectives d’avenir.
• Ven. 22 nov., 17 h 30, pavillon 1

> Les métiers de la santé et du soin
Mobilisés de la petite enfance 
à la grande dépendance et la 
maladie, ces professionnels dévoués 
remplissent de nombreuses missions 
à valoriser.
• Sam. 23 nov., 9 h 15, pavillon 1

> Les métiers de l’électronique
Cette filière, en très forte croissance 
dans notre territoire et dans les Pays 
de la Loire, promet des parcours 
valorisants afin de répondre à un 

AGGLO

Carrefour de l ’orientation :  
les rendez-vous à ne pas manquer

Un territoirequi me dynamise

Les de(ux)mains du luxe
Au sein du pavillon de la mode et 
du luxe, cet événement du Comité 
Colbert invite à une immersion au 
cœur de savoir-faire d’exception 
(joaillerie et horlogerie, faïence et 
porcelaine, haute couture et mode, 
parfumerie et cosmétique, cuir et 
maroquinerie) pour découvrir les 
métiers du luxe et leurs formations.
Retrouvez les artisans des grandes 
maisons telles Bernardaud, Cartier, 
Chanel, le19M, Christian Dior 
Couture, JM Weston, Longchamp, 
Louis Vuitton, etc.

> La mode et son défilé comme 
dialogue entre les cultures
Dans le cadre des célébrations du 
60e anniversaire de l’amitié franco-
chinoise, les étudiants de la licence 
professionnelle des métiers de la 
mode de l’université d’Angers et 
ceux du département de la mode 
de l’université de Ningbo organisent 
un défilé, regards croisés sur des 
patrimoines, des cultures, des 
traditions bien plus entremêlées 
qu’on ne le pense. En collaboration 
avec les étudiants du lycée de la 
mode, ce sont, au total, pas moins 
de 80 pièces ayant pour thème « les 
chinoiseries », style très en vogue 
dans les arts décoratifs des XVIIe et 
XVIIIe siècles, qui seront présentées 
pour la première fois au public.
• Jeu. 21 nov., 18 h 30, pavillon 2

Infos :

Carrefour de l’orientation, 
des métiers et de l’entreprise
parc des expositions de la Meilleraie, 
av. Marcel Prat à Cholet
www.carrefourdelorientation.fr
Entrée libre et gratuite
Horaires d’ouverture :
jeudi 21 nov., de 8 h 30 à 17 h
vendredi 22 nov., de 8 h 30 à 19 h
samedi 23 nov., de 9 h à 18 h

besoin très élevé de techniciens et 
d’ingénieurs.
• Sam. 23 nov., 11 h, pavillon 1

> Les métiers de l’animation, de 
l’éducation et du sport
Il existe une demande forte dans 
les collectivités territoriales et les 
centres sociaux pour ces métiers 
qui répondent à des sensibilités 

sociales et humaines, à des qualités 
de bienveillance et de capacité à 
organiser et encadrer.
• Sam. 23 nov., 14 h 30, pavillon 1

Maxime Bellanger - Ville de Cholet

Les mini-conférences
> Parcoursup : mieux comprendre, 

par le directeur du centre 
d’information et d’orientation (CIO)

• Ven. 22 nov., 17 h, pavillon 2
• Sam. 23 nov., 15 h 30, pavillon 1

> L’apprentissage, une voie 
d’excellence, par la directrice des 
centres de formation des apprentis 
(CFA) de la chambre de commerce et 
d’industrie (CCI) de Maine-et-Loire
• Ven. 22 nov., 18 h, pavillon 2
• Sam. 23 nov., 16 h 30, pavillon 1

La conférence de clôture
> L’intelligence artificielle (IA)et 
son impact sur les métiers
Entre stand-up et conférence, Xavier 
Aimé, professeur au Cnam, propose 
un voyage dans le monde de l’IA. 
Grâce à une vision pragmatique 
et systémique, il embrasse la 
complexité de cette technologie.
• Sam. 23 nov., 17 h 30, pavillon 1
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LE PUY-SAINT-BONNET

Aurélia Vigneron soulage
et détend par la réflexologie
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Espritdurable

Qui ne s’est pas demandé où jeter 
son produit après utilisation ? Est-
il à déposer dans le bac sélectif ? 
Doit-il être rapporté en magasin ? 
Peut-il faire l’objet d’un don ? Et si 
le produit lui-même vous donnait 
la solution ? L’info-tri est là pour 
remplir cette mission ! Cette 
nouvelle signalétique, qui indique 

clairement quel sort lui réserver, 
peut être directement apposée sur 
ce dernier, sur son emballage, sur 
les documents associés (notice, 
garantie) ou bien sur le site Internet 
du constructeur. Déployée sur de 
nombreux produits du quotidien 
(équipements électriques et 
électroniques, médicaments, textiles, 

meubles, articles de jardinage et de 
bricolage, articles de sport, jouets, 
etc.), l’info-tri peut se présenter de 
façon légèrement différente d’un 
support à l’autre (couleur, forme, 
etc.) mais l’objectif reste le même : 
faciliter le geste de tri pour le 
citoyen.

Le parcours après le tri
Déposer au bon endroit un article 
usager ou qui ne sert plus, c’est 
lui offrir une nouvelle vie, tout en 
contribuant à une économie plus 
responsable.
Selon son état et ses composants, il 
peut emprunter plusieurs chemins 
et ainsi :
- être remployé ou réutilisé, pour 
prolonger sa durée d’usage,
- être réparé, pour être donné ou 
revendu et réjouira un autre usager,
- être recyclé, pour être transformé 
en un nouveau produit,
- faire l’objet d’une valorisation 
énergétique.
Quelques exemples : déposée 
au supermarché, une ampoule 
deviendra peut-être une boule de 

pétanque ; une fois donné à une 
association, un jouet sera réparé et 
fera le bonheur d’un nouvel enfant ; 
après un tour au centre de recyclage, 
une enveloppe en carton deviendra 
une boîte à pizza.

Le meilleur déchet : celui 
que l ’on ne produit pas

Si le tri est une solution pour 
atténuer l’impact de notre 
consommation sur l’environnement, 
l’enjeu principal reste avant tout de 
limiter au maximum nos déchets 
et de mieux consommer. Lors de 
nos achats, le bon réflexe est donc 
d’éviter les produits à usage unique, 
de penser au réutilisable et d’acheter 
plus durable. De plus, se tourner vers 
la réparation lorsqu’un appareil est 
endommagé est recommandé. Des 
aides à la réparation sont disponibles 
sur les appareils électriques et 
électroniques et les vêtements par 
exemple.

Il n’est pas 
toujours facile 
de savoir quel 
est le bon geste 
de tri à adopter. 
Avec cette 
signalétique, le 
consommateur y 
voit plus clair !.

Infos :

quefairedemesdechets.gouv.fr

AGGLO

Avec l ’info-tri,  
trier devient plus simple !

Avec une superficie de 80 hectares, 
et une capacité de 3,2 millions 
de m3, le lac-réservoir de Ribou 
approvisionne en eau potable 
60 000 habitants de l’agglomération 
choletaise. Son barrage, mis en 
eau en 1958, fait l’objet d’une 
surveillance étroite. Deux fois par an, 
des géomètres spécialisés viennent y 
prendre des mesures pour vérifier sa 
bonne stabilité. « Il est normal qu’un 
barrage bouge, jusqu’à 5 mm en 
fonction des saisons. L’été, il a tendance 
à se gonfler, car le béton se dilate. 
L’hiver, il se rétracte. Plusieurs points 
de mesure permettent de s’assurer que 
tout reste dans les normes » explique 
le service Eau potable de Cholet 
Agglomération. Cette intervention, qui 

a également concerné le barrage du 
Verdon, s’est tenue fin octobre dernier.
Parallèlement, le barrage de Ribou a 
fait l’objet d’une intervention rare et 
particulière, requérant la venue d’une 
équipe de plongeurs spécialisée dans 
les travaux maritimes, hydrauliques et 
fluviaux. Celle-ci consistait à effectuer, 
pour la première fois, le remplacement 
du batardeau, un organe de sécurité 
qui assure un rôle d’étanchéité, situé 
dans le local de vannes.
Muni de palmes, d’oxygène et relié 
à ses collègues, un plongeur aguerri 
a entrepris une immersion à une 
douzaine de mètres de profondeur 
pour effectuer cette manœuvre 
supervisée par Eau de Cholet Veolia, 
exploitant du barrage.

Une opération qui a 
nécessité la mise à l’arrêt 
exceptionnel de l’usine 
d’eau potable le temps 
de son exécution. 
« Mais tous les réservoirs 
avaient été remplis au 
préalable, pour assurer 
l’autonomie de la 
consommation sur ce 
laps de temps » précise 
encore le service de la 
Collectivité, qui avait 
commandé ces travaux.

AGGLO

Un barrage bien sécurisé

Un plongeur a dû aller 
tout au fond  

du barrage pour effectuer 
le remplacement  

du batardeau.

Parce qu’évoquer les troubles 
psychiques d’un proche n’est pas 
toujours chose aisée, l’antenne 
de Maine-et-Loire de l’Union 
nationale de familles et amis 
de personnes malades et/ou 
handicapées psychiques (Unafam) 
offre un temps de convivialité 
et d’échanges, lors d’un café-
rencontre. Ce samedi 23 novembre, 
de 14 h 30 à 16 h, au centre social 
du Planty, situé 55 rue du Planty, 
les personnes concernées pourront 
écouter les conseils de Bernadette 
Cellé. Cette ancienne infirmière 
au service psychiatrie du centre 
hospitalier de Cholet, membre 

de l’équipe Soins psychiatriques 
intensifs à domicile (Spid), a 
accompagné pendant 12 ans les 
groupes Profamille, un programme 
d’éducation thérapeutique des 
familles. Avec cette expertise, elle 
abordera ainsi les différents troubles 
psychiques et les symptômes propres 
au handicap psychique. « Elle 
donnera les clés pour comprendre 
les comportements de son proche 
et l’accompagner au quotidien, 
en adoptant la bonne attitude, 
précise Catherine Milko, 
représentante de l’Unafam 
dans le Choletais. Après son 
intervention, les bénévoles se 

tiendront également à la disposition 
du public afin de poursuivre 
l’échange si besoin, autour d’une 
collation. »

On s’occupede moi

Infos :

Tél. : 02 41 80 47 79
49@unafam.org
Entrée libre

CHOLET

Aborder les troubles
psychiques autour d’un café

Connaître les troubles 
psychiques permet 

de mieux les 
comprendre.

Le marché mettra en 
valeur l’artisanat des 
quatre coins du monde.

Freepik

Afin d’inviter les Choletais à 
un Noël plus responsable, six 
associations s’unissent pour un 
marché solidaire, ces samedi 
23 novembre, de 14 h à 19 h, et 
dimanche 24 novembre, de 10 h 
à 18 h. Dans la salle de la Jeune 
France, au 50 rue Darmaillacq, en 
face du collège Saint-Joseph, Aide à 

l’enfance tibétaine, Amnesty 
international, Artisans 
du monde, Libami, 
Mouvement pour la paix et 
Solidarité à tisser, ainsi que 

l’artisan bijoutier touareg 
Ishouad, proposeront des 

créations, produits artisanaux ou 
alimentaires, calendriers, agendas, 
etc. Autant d’achats possibles qui 
mettent en lumière des cultures ainsi 
que de vrais savoir-faire et favorisent 
le commerce équitable.

Plus fortsensemble

Infos :

Tél. : 06 23 74 13 59

CHOLET

Quand marché
de Noël rime
avec solidarité

Cette année encore, il n’y en aura 
pas pour tout le monde ! Ce samedi 
23 novembre, dès 8 h, pressez-vous 
devant les halles de Cholet, place 
du 8-Mai-1945, pour la Soupe 
des chefs. À l’invitation du Lions 
club Cholet cité, 17 restaurateurs 
(Au Guingois, Brémond traiteur, 
Casa Castello, Château Colbert, 
Côté piste, la Bo’d’gars, la Grange, 
la Touchetière, Maison Patte noire, 
le Bistrot du marché, le Conti, le 
Grand café, l’Ourdissoir, O’to et trois 
nouveaux : Grabuge, la Tarterie de 
l’orangerie et le Bord du lac) ont 
concocté leur recette de saison 
préférée pour la 9e édition de cet 
événement caritatif. Velouté de 
potimarron, crevettes et huile de 
noisettes ; suprême de volaille 
forestière, soupe de pois cassés ou 
velouté de légumes racines et fèves 
de tonka mettent déjà l’eau à la 
bouche des gourmands, qui pourront 
en effet se régaler de ces plats 

CHOLET

Des soupes
de chefs pour
la bonne cause

La Soupe des 
chefs rencontre 
toujours un franc 

succès.

Lions club Chole
t c

ité

réconfortants, tout 
en participant à une 
noble cause. De fait, 
l’intégralité des bénéfices 
de la matinée – les bouteilles sont 
vendues 8 € le litre – sera reversée à 
France Alzheimer et à la plateforme 
de répit Relais et présence, afin 
d’accompagner les personnes 
touchées par cette maladie et leurs 
proches aidants. L’an dernier, plus 
de 5 000 € avaient été collectés, 
permettant le développement des 
activités des deux associations.
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Les jeunes aussi…
Enfin, en sus d’une journée réservée 

aux professionnels sur la même théma-
tique, le groupe de travail a orienté sa der-

nière action sur l’une de ses préoccupations 
majeures : les violences au sein des jeunes 
couples. Le lundi 9 décembre, à 20 h, au 
centre Jean Ferrat au May-sur-Èvre, la compa-
gnie de théâtre la Fabrique des gestes anime-
ra un atelier, pendant lequel sera construite 
et interprétée une saynète sur le sujet. Il sera 
accessible sur inscription auprès de l’associa-
tion Alternatives 49, elle aussi engagée dans 
ce combat. « La violence n’a pas d’âge et les 
filles de 15 à 25 ans sont tout aussi exposées 
que leurs aînées, mais moins présentes dans 
les dispositifs d’aide » annonce Laurence 
Texereau, de conclure : « Nous devons les ac-
compagner aussi ».

Des Nanas pour symboles. C’est notam-
ment avec ces créations que le groupe de 
travail de lutte contre les violences intrafa-
miliales et conjugales de Cholet Agglomé-
ration entend sensibiliser le public à cette 
problématique sociétale. Réalisés l’an passé 
et ces dernières semaines par un groupe de 
femmes touchées directement, ces manne-
quins se promèneront dans le territoire, du 
lundi 25 au samedi 30 novembre en mairie 
du May-sur-Èvre et des Cerqueux, puis du 
lundi 2 au samedi 7 décembre, à La Plaine et 
Lys-Haut-Layon, après le vernissage, le lundi 
25 novembre, à 14 h, à l’espace Cabotin du Jar-
din de Verre (sur inscription au 02 44 09 26 50). 
« L’implication des communes de l’agglomé-
ration est croissante pour cette opération de 
sensibilisation. Les élus, spécialement en sec-
teur rural, se sentent particulièrement concer-

nés par le sujet. Avec l’aide d’associations par-
tenaires, ils ont été sensibilisés au risque accru 
que court une femme victime de violences 
habitant en zone rurale, plus éloignée des 
dispositifs de soutien et des structures spécia-
lisées, avec la crainte du regard du voisinage 
dans des lieux où tout le monde se connaît » 
souligne Laurence  Texereau, conseillère com-
munautaire déléguée 
aux Solidarités.
Ainsi, en plus de l’ex-
position des Nanas, 
des communes ac-
cueilleront Gisèle. Une 
victime ? Une accom-
pagnante ? Et non, il s’agit d’un van ! Dans 
ce véhicule joliment baptisé en hommage à 
Gisèle Halimi, ancienne avocate défenseuse 
des droits des femmes, les professionnelles de 

Solidarité femmes 
49 offrent un espace 
de prévention, qui peut 
aussi devenir point d’ac-
cueil et d’écoute. Les équipes 
de l’association interviennent 
alors au plus proche de poten-
tielles victimes, qui ne pourraient 

ou n’ose-
raient pas se 
déplacer, pour les 
entendre et les aider. 
Le van sera stationné 
de 10 h à 12 h, devant 
les mairies suivantes : 

Le May-sur-Èvre, le mercredi 27 novembre ; 
Les Cerqueux, le vendredi 29 novembre ; Lys-
Haut-Layon, le lundi 2 décembre et La Plaine, 
le vendredi 6 décembre.

Plus fortsensemble

Cholet Agglomération s’engage une nouvelle fois 
dans ce combat, en proposant une série de rendez-vous 

visant à sensibiliser le public à cette cause.

Infos et inscription :

> point d’écoute Solidarité femmes 49
Tél. : 02 41 87 97 22
> Alternatives 49
Tél. : 07 49 92 79 09

AGGLO

Agir ensemble contre les violences 
intrafamiliales et conjugales Les créations de l’atelier 

« l’étoffe des Nanas » 
prendront vie en 
différents lieux du 
territoire.

son investissement professionnel. 
Elle permet également de nouvelles 
rencontres, la découverte de 
nouvelles pratiques et des actions 
des structures de l’économie sociale 
et solidaire, dans le cadre fixé par 
son entreprise, qui peut être un 
premier pas vers l’engagement 
bénévole. « Le collaborateur peut 
faire valoir un savoir-faire métier 
ou déployer un savoir-être ou des 
talents qu’il n’a pas vocation à 
montrer au travail » note Sophie 
Raymond.
Quant à l’organisme bénéficiaire, 

Le mécénat de compétences, vous 
connaissez ? On vous explique 
tout sur ce dispositif qui implique 
trois acteurs : une entreprise, 
ses salariés et une association 
reconnue d’intérêt général. 
Dans ce cadre, une société met 
des collaborateurs, pendant leur 
temps de travail, à disposition d’une 
association, d’une fondation ou 
d’un établissement reconnu d’utilité 
publique, dans des champs aussi 
variés que l’éducation, l’insertion, 
l’emploi, l’environnement, etc. 
« Pendant une période donnée, qui 
peut aller jusqu’à trois ans, tout 
salarié, quel que soit son poste 
(encadrement ou production), 
peut être détaché pour différentes 
missions, souvent en temps 
partiel, voire en temps complet, 
notamment pour des personnes en 
fin de carrière qui préparent leur vie 
d’après, précisent Dominique Bleu 

et Sophie Raymond, représentants 
de l’antenne choletaise de France 
bénévolat 49. Chaque part du trio 
en tire profit. »
La société participe ainsi à 
encourager l’engagement de ses 
salariés au bien commun, tout 
en obtenant un crédit d’impôts. 
Cette démarche, qui touche à 
la responsabilité sociétale des 
entreprises, peut créer une 
émulation en interne et un 
sentiment d’appartenance, d’utilité 
et de fierté.

Côté salarié, tout en conservant 
ce statut et les avantages sociaux 
associés, l’expérience peut lui offrir 
l’occasion de donner plus de sens à 

Chaque part
du trio

en tire profit

AGGLO

Vos compétences et votre temps
au service d’une association Dans le cadre de ce dispositif,

un salarié peut faire profiter de ses 
compétences professionnelles 

ou personnelles.

Infos :

contact@francebenevolat-cholet.fr

Freepik

La violence
n’a pas d’âge

il reçoit alors une aide qui 
répond à des problématiques et 
besoins précis, sans aucuns frais. 
« L’association peut devenir plus 
performante grâce à l’expertise 
des mécénés, sur des projets 
définis, comme la gouvernance, 
l’informatique ou la logistique par 
exemple, assure Dominique Bleu. Le 
salarié, sensible à sa raison d’être 
et ses valeurs, devient un véritable 
acteur du développement de la 
structure. »
Intéressé par le mécénat de 
compétences ? France bénévolat, 
labellisé Guid’asso accompagnement 
spécialiste, propose un soutien 
spécifique sur cette question.

de ces paquets 
réconfortants 

à l’échelle du 
département. Elle 

estime à plus de 4 000 
le nombre de boîtes nécessaires, 

pour répondre aux demandes des 
différents secteurs. Elle mise donc 
sur la générosité des écoles, des 
entreprises et autres structures, dont 
certaines se sont déjà engagées dans 
le Choletais (Familles rurales Yzernay, 
bibliothèque de Maulévrier, groupe 
Nadia, la Choletaise horticulture, 

le conseil municipal des enfants de 
Saint-Léger-sous-Cholet, Pasquier, 
le lycée Europe, le collège Notre-
Dame du Bretonnais…), mais aussi 
des particuliers, à qui sont destinés 
différents points de collecte. Ils seront 
accessibles de ce samedi 23 novembre 
au mercredi 18 décembre.

Parce que pour les plus démunis, 
la période des fêtes ne porte pas 
toujours bien son nom, chacun est 
invité à faire montre de générosité, 
en constituant une boîte de Noël 
solidaire. Il suffit de rassembler 
dans un carton une gourmandise 
(chocolat, biscuit…), un accessoire 
chaud (bonnet, écharpe…), un 
divertissement (livre, jouet…), 
un produit de beauté (parfum, 
crème pour les mains…) et un mot 
doux (poème, dessin, carte de 
vœux…), qui seront distribués à des 
associations caritatives partenaires. 
Ces dernières les transmettront 

alors à leurs 
bénéficiaires, 
enfants, 
adolescents, 
femmes ou 
hommes, selon la 
précision – essentielle – 
apportée sur le colis. « L’idéal 
n’est pas de réunir des produits de 
première nécessité, mais de proposer 
un colis réjouissant, un véritable 
cadeau que nous aurions tous envie 
de recevoir à Noël » précisent les 
bénévoles de l’Émoi de l’année.
L’association, créée dans le Maine-
et-Loire en 2020, organise la collecte 

Infos :

boitesdenoel.solidaires49@gmail.com
Liste des points de collecte :
Facebook et Instagram : Boîtes
de Noël Solidaires - Maine et Loire

CHOLET

Composez votre boîte
de Noël solidaire ! Une boîte de Noël solidaire comprend cinq éléments 

réconfortants. Les paquets à destination des 
garçons et des hommes sont particulièrement 
appréciés, car il manque souvent…

L’Émoi de l’année

Vous aimeriez devenir bénévole, 
mais vous vous posez beaucoup 
de questions ? Le centre social 
Pasteur vous donne les réponses. 
La structure dédie en effet un 
après-midi à ce sujet, ce lundi 
25 novembre. Ce temps fort 
commencera par un échange, de 
14 h 30 à 15 h 30, avec l’association 
France bénévolat, dont les 
responsables de l’antenne choletaise 
accompagnent la recherche et 
l’engagement des volontaires. « Ils 
pourront répondre aux différentes 
interrogations et craintes que 
peuvent avoir ceux qui n’osent pas 
faire le premier pas. On sait que 
l’engagement peut faire peur, mais 
nous essaierons justement de lever 

les doutes » précise Enora Gaborieau, 
animatrice enfance et seniors au 
centre social.
Puis, de 15 h 30 à 17 h, les curieux 
pourront découvrir les missions 
de trois associations du territoire, 
adhérentes du centre social : 
Parrains par mille, qui propose un 
mentorat de proximité à des enfants 
et jeunes en difficulté, UFC Que 
choisir, spécialisée dans la défense 
des consommateurs et Artisans du 
monde, porte-parole du commerce 
équitable. Le centre social Pasteur 
présentera également ses activités 
coanimées ou menées par des 
bénévoles : le transport solidaire, 
l’accompagnement scolaire, la 
réparation de vélos, les ateliers 
langues ou informatique, l’aide aux 
démarches administratives… « Nous 
ne pouvons fonctionner sans eux et 
nous en recherchons tout le temps, 
note l’animatrice. S’investir est une 
expérience riche et valorisante. » 
À découvrir librement lors de ce 
rendez-vous, ouvert à tous !

Infos :

Centre social Pasteur
1 rue du Dr-Émile-Maillard à Cholet
Tél. : 02 41 65 01 05

CHOLET

Un temps fort autour du bénévolat

Le contrat local d’accompagnement à la 
scolarité mobilise une vingtaine de bénévoles 

chaque semaine au centre social Pasteur.

CS Pasteur
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Avancé d’une semaine cette année, en raison de l’inauguration 
de la cathédrale Notre-Dame de Paris à la date habituelle, le Téléthon 
se déroule les vendredi 29 et samedi 30 novembre au niveau national. 

Dans l’agglomération choletaise, les animations commencent plus tôt encore ! 
Rendez-vous à Cholet, La Tessoualle, Le May-sur-Èvre et Vezins…

espoir
Téléthon  2024 : prenez date ! 
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Un temps pour…soutenir

Fondée sur des techniques de 
relaxation dynamique, 
des exercices de 
respiration et des 
évocations positives, 
la sophrologie se 
veut un bon outil pour 
accéder à la sérénité et 
au lâcher-prise. C’est dans 
cette optique que le centre 
socioculturel le Coin de la rue 
propose des séances collectives : un 
moment en groupe où l’on prend 
malgré tout du temps pour soi, 
partagé dans un esprit d’écoute, de 
bienveillance et de non-jugement.
Deux cours, animés par Ophélie 
Sourice à la salle Baranger, à 
Lys-Haut-Layon/Vihiers, existent 
actuellement. Le premier, destiné 
aux adultes, a lieu le lundi, de 
20 h 30 à 21 h 30 et ne demande qu’à 
s’étoffer avec plus de participants. 
L’autre, réservé aux seniors, le 
vendredi, de 10 h à 11 h, est déjà 
complet, mais un second groupe 
est en cours de constitution pour 
répondre aux besoins et accueillir 
de nouveaux adeptes. Marie-Laure, 
l’une d’elles, a trouvé dans cette 
pratique un remède à son anxiété : 

« La sophrologie est utile pour 
diminuer le stress et être plus 
détendue ». Un sentiment partagé 
par Marie-Claude : « Cette activité 
donne des clés pour permettre la 
relaxation ». Et ainsi, améliorer son 
sommeil, transformer en profondeur 
le rapport que l’on entretient avec 
son corps et ses émotions et trouver 
une meilleure harmonie dans son 
quotidien.

Plus fortsensemble

Infos et inscription :

2 rue du Comte-de-Champagny
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél. : 02 41 75 42 70

M’épanouiren famille
LE COIN DE LA RUE

S’offrir bien-être et détente
avec la sophrologie en groupe

Le centre socioculturel
souhaite étoffer son groupe adultes
et ouvrir un second créneau senior.

Dans le cadre du label Ami des 
aînés, favorisant les actions à 
destination des seniors, la Ville de 

Cholet propose une nouvelle 
opération à ses 

habitants et ceux 
de sa commune 

associée, Le 
Puy-Saint-
Bonnet, âgés 
de plus de 60 

ans. Le mercredi 
4 décembre, 

à 14 h, ils sont 
invités à la salle Paul 

Valéry, à l’Hôtel de Ville et 
d’Agglomération pour le projet 

Route 60 +. Pendant deux heures, 

les seniors répondront à deux séries 
de questions, afin d’auto-évaluer 
leurs connaissances sur le Code de 
la route. Nouvelles signalisations, 
augmentation du nombre de 
cyclistes ou encore apparition des 
trottinettes : les usages ne cessent 
d’évoluer. « Pouvoir conduire est un 
véritable enjeu de mobilité pour les 
personnes âgées. La voiture reste 
leur premier moyen de transport 
dans notre territoire et ils souhaitent 
conserver leur permis. Avec ce 
nouveau dispositif, nous souhaitons 
les aider, sans jugement ni sanction, 
à retrouver une conduite en 
sécurité » annonce Natacha Poupet-
Bourdouleix, adjointe au maire 

déléguée à l’Autonomie seniors.
Piétons, cyclistes et automobilistes 
sont tous concernés par cet 
événement, qui soulèvera également 
différentes problématiques actuelles 
(écologie, économie…), avec 
l’appui d’un médiateur du service 
Prévention et sécurité routière de 
l’agglomération choletaise.
Par la suite, des ateliers thématiques 
seront proposés aux participants qui 
le souhaiteront, selon leurs besoins.

Un territoirequi m’entoure

Infos et inscription :

Tél. : 02 72 77 24 42
avant le vendredi 29 novembre

Route 
60+ 
permettra 
aux seniors de 
réviser les règles 
de conduite.

CHOLET ET LE PUY-SAINT-BONNET

Revoir les règles de conduite avec Route  60+

Freepik

Le Coin de la
 ru

e

Évoquée épisodiquement par 
les habitants, l’idée d’un jardin 
partagé dans le quartier Colline 
devient projet. Le centre social 
Horizon et l’association Incroyables 
comestibles se sont en effet saisis 
de cette demande pour lancer la 
création d’un potager collectif, 
au pied des tours. Une dizaine 
au départ, les bénévoles prêts à 
s’investir sont déjà une vingtaine 
et ne demandent qu’à être plus 
nombreux encore, pour cultiver 
un terrain de 100 m2 environ. 
« Nous avons déjà repéré l’espace 
idéal, au calme, et n’attendons 
que les autorisations pour débuter 
l’aménagement. Tous les acteurs de 
ce projet sont impatients, les uns 
pour apprendre, les autres pour 
transmettre leur amour de la terre 
et leur savoir-faire » annonce Lucie 
Bourasseau, directrice du centre 
social, d’ajouter : « le groupe est 
d’une grande richesse, par sa mixité 
sociale et culturelle ».
Une charte a déjà été écrite pour 
le bon fonctionnement du site, 
l’assurance d’un jardinage au 
naturel et du réemploi, en faveur de 
l’environnement. « Une permanence 

serait tenue chaque semaine, mais il 
pourrait être ouvert tout le temps » 
précise Michel Lapleau, membre des 
Incroyables comestibles. Ce jardin 
participerait à nourrir les habitants 
du quartier, puisque les bénévoles 
et les voisins pourront profiter des 
légumes qui s’y épanouiront, et à 
créer du lien entre tous, petits et 
grands. « Nous avons déjà imaginé 
des événements sur 
site : ateliers, 
concerts, pique-
niques… »

Infos :

> centre social Horizon
Tél. : 02 41 65 13 88
> Incroyables comestibles
Tél. : 02 41 55 58 40

Le potager
s’inspirera du jardin
partagé de Clairefontaine.

CHOLET

Bientôt un jardin partagé
dans le quartier Colline
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Depuis 1987 et le pari de Ber-
nard Barataud et Pierre Biram-
beau, tous les deux pères d’un 
garçon atteint d’une myopa-
thie de Duchenne, de vouloir 
mettre en lumière les maladies 
génétiques, le Téléthon asso-
cie une émission télévisée et 
des dizaines de milliers d’ani-
mations partout dans l’Hexa-
gone. Inspiré d’un concept 
américain, ce marathon ca-
ritatif fédère les patients, les 
familles, les chercheurs, mais 
aussi tous les Français, pour ré-
colter des fonds et participer à 
la lutte contre les nombreuses 
pathologies rares, devenues 
l’avant-garde d’une médecine 
nouvelle. Des milliers de ma-
lades bénéficient, à travers le 
monde, de traitements inno-
vants rendus possibles grâce 
à ce mouvement de solidarité 
qui traverse le pays chaque 
fin d’année. Des enfants et 
adultes autrefois condam-
nés vivent et grandissent 
aujourd’hui, mais d’autres 
doivent encore attendre les 
essais cliniques – 38 en cours 
actuellement (21 de thérapie 
génique, quatre de thérapie 
cellulaire et 13 de pharmaco-
logie pour 29 maladies – et les 
avancées thérapeutiques pour 
freiner ou guérir la maladie. La 
mobilisation est donc de mise 
une nouvelle fois, pour la 38e 
édition, parrainée par Mika, 
sous le slogan « Tous bâtis-
seurs d’exploits », ces vendre-
di 29 et samedi 30 novembre. 
Défis, fils rouges, exploits 
rythmeront ce week-end et 
plus encore, notamment dans 
notre agglomération.
En voici le programme dans 
les différentes communes en-
gagées, via diverses associa-
tions.

Au May-sur-Èvre
Dans la commune, c’est l’association Vie Mayeure qui 
chapeaute le Téléthon, avec le soutien de la Munici-
palité. Le programme se veut une nouvelle fois varié 
et festif pour mobiliser un grand nombre d’habitants :
• loto et vente d’objets réalisés par les résidents de 

la Grande fontaine, vendredi 22 novembre, à 15 h 
(tarifs : 3 € le carton, 7 € les trois, goûter offert),

• concours de belote, avec la participation de la 
classe 60, vendredi 29 novembre, à 14 h, au centre 
Jean Ferrat (tarif : 8 €, inscription sur place à partir 
de 13 h 30, un lot par participant),

• lavage de voiture par l’amicale des pompiers, sa-
medi 30 novembre, de 9 h à 17 h, à la caserne, bou-
levard de la Coquerie (tarif : 5 € par véhicule),

• randonnée d’environ 7 km organisée par l’Éner-
gie en marche, accessible aux poussettes, samedi 
30 novembre, à 13 h 30, au centre Jean Ferrat pour 
un départ à 14 h (tarif : 3 €, gratuit moins de 16 ans, 
goûter offert à l’arrivée),

• défi 3 000 photos, fil rouge pendant le marché de 
Noël où chacun pourra se laisser prendre en photo 
pour customiser un panneau (tarif libre),

• soirée gala, avec un dîner-spectacle animé par la 
Batterie fanfare, le groupe de danse Oversway, la 
chorale des Jours heureux, l’ensemble Humains, 
Kunga’H et sa musique africaine et le magicien 
Alexis Gélineau, samedi 30 novembre, à 19 h, au 
centre Jean Ferrat,

• concert des chorales du collège Saint-Joseph et 
de l’Ehpad Sacré-Cœur, avec vente de crêpes (ta-
rifs : 0,60 € la crêpe, 5 € les dix), vendredi 13 dé-
cembre, à partir de 15 h, à l’Ehpad du Sacré-Cœur 
(réservation mercredi 27 novembre, de 15 h à 17 h, 
au sein de l’établissement ou animation.lemay@ 
residences-de-levre.fr avant le lundi 9 décembre),

• concert de Noël, avec les chorales Maychantant et 
Aubade, vendredi 20 décembre, à 20 h, en l’église 
du May-sur-Èvre (tarif : 5 € à partir de 12 ans + don 
possible au Téléthon, vin chaud et goûter offerts 
par l’association Vie Mayeure),

• boum des enfants, organisée par le conseil munici-
pal des enfants, pour les élèves du CP à la 5e, animée 
par DJ Adelaïde Jego, samedi 21 décembre, de 14 h 
à 17 h, au centre Jean Ferrat (entrée gratuite, goûter 
et boisson offerts, les parents qui le souhaitent sont 
invités à faire un don pour le Téléthon à l’arrivée de 
leur enfant).

Infos : viemayeure@gmail.com

À La Tessoualle
C’est déjà la 30e année que la Force tessouallaise s’en-
gage dans la commune pour le Téléthon, présente ses 
propres actions et coordonne celles de ses associa-
tions partenaires. Pour ce nouveau Tessouall’éthon, 
elle propose une nouvelle fois un programme riche 
de nombreuses animations, auxquelles il est possible 
de s’inscrire sur https://www.helloasso.com/associa-
tions/la-force-tessouallaise :
• concours de belote et jeux de société, organisés 

par le club de l’Amitié, jeudi 28 novembre, à 14 h, au 
cercle Saint-Louis (tarif : 5 €, un lot par participant),

• tournoi de Tac-Tik, vendredi 29 novembre, à 20 h 
(ouverture des portes à 19 h), au cercle Saint-Louis 
(tarif : 5 €, sur inscription, un lot par participant, 
amener son jeu),

• collecte de jouets, livres, matériel de puéricul-
ture, samedi 30 novembre, de 10 h à 12 h, au cercle 
Saint-Louis, mise en vente le vendredi 6 décembre, 
à la salle des fêtes, à partir de 19 h,

• randonnée nocturne illuminée de 8 km, avec vin 
chaud et café à mi-parcours avec le comité des fêtes 
et à l’arrivée, vente de fressure, sandwichs, saucisses 
et tarte des boulangers, animations musicales avec 
l’orchestre harmonique et soupe à l’oignon offerte 
par l’EAT badminton, vendredi 6 décembre, à 19 h, 
au départ de la salle des fêtes (tarifs : 6 €, 1 € moins 
de 12 ans, sur inscription, gilet fluo obligatoire et 
lampe conseillée),

• dégustation d’huîtres, samedi 7 décembre, à partir 
de 11 h, à la salle des fêtes (tarif : 5 € les six huîtres et 
un verre de vin blanc, sur inscription),

• baptêmes de moto, proposés par les Bécanes 
tessouallaises, samedi 7 décembre, de 14 h à 16 h 
(sous réserve de bonnes conditions climatiques), à 
la salle des fêtes,

• jeux anciens, animés par les jeunes élus du conseil 
municipal des enfants, samedi 7 décembre, de 
17 h à 19 h, à la salle des fêtes,

• maquillage pour enfants, samedi 7 décembre, à 
partir de 17 h, à la salle des fêtes,

• Bier bretzel, organisé par le comité de jumelage, 
samedi 7 décembre, à partir de 17 h, à la salle des 
fêtes,

• repas anniversaire des 30 ans du Tessouall’éthon, 
préparé par les traiteurs de la commune et animé 
par DJ Mika et le groupe The Harmonick’s, samedi 
7 décembre, de 19 h à 23 h, à la salle des fêtes (ta-
rifs : 22 €, 5 € enfant, sur inscription).

Infos : 06 87 98 16 02 ou 06 42 36 12 16 
ou laforcetessouallaise@gmail.com

ou Facebook : Tessouall’éthon

À Cholet
Après une édition de tous les records, qui lui avait 
permis de remonter 63 777 € à l’AFM-Téléthon (meil-
leure contribution au niveau du département), l’as-
sociation Vive la vie, qui porte le combat dans la 
commune, se mobilise une nouvelle fois. Pas forcé-
ment avec l’idée de faire encore mieux, mais surtout 
celle d’assurer la pérennité des animations pour faire 
vivre le Téléthon dans le territoire. Elle propose les 
actions suivantes :
• dons de 2 et 5 € dans les supermarchés, du vendre-

di 29 novembre au dimanche 1er décembre,
• village Téléthon, avec vente de parmentier de ca-

nard et patate douce, boutique, jeux, etc., samedi 
30 novembre, de 11 h à 19 h, place Rougé,

• concert de chorales, avec la chorale des enfants 
débutants et la chanterie du conservatoire du Cho-
letais, Y’a de la Voix (ASPTT Cholet), le Chœur des 
Mauges – depuis peu basé à Cholet – et l’ensemble 
Humains du May-sur-Èvre : un choix résolument 
éclectique avec plus de 300 choristes successive-
ment sur scène et un partage assuré avec le public, 
mercredi 4 décembre, à 20 h, à la Meilleraie (tarifs : 
7 € sur réservation à l’office de tourisme, 8 € sur 
place)

• dîner-cabaret, avec un repas préparé et servi par 
les élèves de la Maison familiale et rurale la Bon-
nauderie et un spectacle animé par la troupe John 
 Morisson, vendredi 6 décembre, à 19 h 30, à la salle 
des fêtes (tarifs : 40 €, 5 € moins de 12 ans, réserva-
tion jusqu’au samedi 30 novembre).

Comme chaque année, en plus des initiatives dans 
les entreprises, clubs sportifs, résidences seniors et 
autres établissements scolaires, les associations par-
tenaires proposent aussi un riche programme pour 
mobiliser les Choletais, quelles que soient leurs ap-
pétences :
• collecte de 6 172 mains colorées au centre social 

Horizon, représentant le nombre de maladies rares 
recensées dans le monde,

• soirée salsa, vendredi 22 novembre, à 20 h 30, à la 
salle de la Goubaudière, avec Cholet Salseros (tarif : 
12 €),

• loto Michelin, samedi 23 novembre, à 20 h, à la 
salle des fêtes,

• village des jeux, samedi 30 novembre et dimanche 
1er décembre, l’Autre usine (tarif : 2 €),

• Celtic party, initiation aux danses irlandaises, di-
manche 1er décembre, de 15 h à 18 h, salle du 
Planty, avec l’association Myst’eire (tarifs : 8 €, 5 € 
moins de 18 ans),

• défi multisport, vendredi 6 décembre, de 19 h 30 
à minuit, à la salle Grégoire, avec Cholet tennis de 
table, le Badminton associatif choletais, l’Associa-
tion d’escalade et de sports de montagne, le Club 
alpin français, les Enfants de Cholet pour la gym-
nastique rythmique et sportive, l’ASPTT palet laiton 
et l’Atelier du rire et du bonheur pour du yoga du 
rire (tarif : 5 €, gratuit moins de 10 ans).

Infos : morgane-briand@hotmail.fr
ou cholettelethon.wixsite.com/website

Le Téléthon mobilise 
des milliers de 
bénévoles chaque 
année, partout en 
France.
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Des joueurs amateurs de 
l’association sportive Saint-
Hilaire-Vihiers-Saint-Paul-du-Bois 
(ASSHVSP) ont été sensibilisés à 
l’importance de l’arbitrage avec, 
à la clé, un permis de conduire 
plus accessible. Trois ans après, 
l’ASSHVSP, forte de ses 480 licenciés, 
relance l’opération consistant à offrir 
les deux-tiers du coût du permis de 
conduire aux jeunes s’engageant, 
pour trois saisons, comme arbitre 
au sein du club. Une aubaine pour 
l’entente qui évite ou atténue ainsi 
les pénalités du district sanctionnant 
le manque de jeunes arbitres dans 
les effectifs des clubs. Une chance 
également pour les jeunes qui voient 
donc une partie de leur permis de 
conduire pris en charge par leur club 
et par l’auto-école partenaire, CER 

Courtils à Vihiers. « Le constat est le 
même dans beaucoup de clubs, sans 
arbitre, il n’y a pas de match et sans 
jeune motivé, il n’y a pas d’arbitre, 
résume Emma Gybels, chargée 
de la communication au sein de 
l’ASSHVSP. Nous avons alors trouvé 
la parade en tentant de mobiliser 
les jeunes autrement. » Et ça a 
fonctionné !
Jocelyn Bœuf D’Arzac, 18 ans, est le 
premier arbitre officiel issu de cette 
opération. « Après des journées de 
formation, des évaluations pratiques 
et théoriques, l’obtention de mes 
cartons, sifflet et écussons, des tests 
de capacité physique et des mises 
à niveau régulières, j’ai beaucoup 
gagné en confiance et en expérience. 
À tel point que je suis aussi devenu 
arbitre en handball » confie le 

désormais jeune conducteur qui 
officie comme arbitre central d’Élite 
à Départementale 2 et arbitre de 
touche en Régionale 1, 2 et 3.

Un entraînement spécifique
Vendredi 18 octobre dernier, 
les quelque 80 filles et garçons 

concernés, dès la catégorie U13, 
étaient convoqués à un entraînement 
spécifique, proposé en partenariat 
avec le district, expliquant le 
dispositif en lien avec le permis de 
conduire. Des ateliers arbitrage leur 
permettaient de mieux comprendre 
et appréhender le rôle de l’arbitre 
et les règles du football. De jeunes 
arbitres venaient également parler 
de leur expérience et de leur 
parcours. De quoi révéler de futures 
vocations, peut être…

Àvos marques…

Mobiliser les jeunes 
autrement

Sous forme d’ateliers, 
les jeunes ont acquis les 

bases de l’arbitrage.

LYS-HAUT-LAYON/SAINT-HILAIRE-DU-BOIS

À Vezins
C’est sous la houlette du club de l’Espérance que se 
dérouleront les animations en faveur du Téléthon 
dans la commune :
• concours de belote, tarot, palet, Scrabble et 

autres jeux, mercredi 20 novembre, à 14 h, salle an-
nexe (tarif : 5 €),

• randonnée au départ de la Maison commune des 
loisirs (MCL), pour découvrir ou redécouvrir la cou-
lée des Douves puis le centre-bourg, en passant 
par le lotissement du château et revenant vers le 
château de Vezins, lequel sera ouvert pour une 
visite des jardins et leurs lieux remarquables (gla-
cière, jardin zen, petit pont japonais avec les carpes 
koï, douves, emplacement de l’ancien donjon féo-
dal et du pont-levis, et enfin, jardin à la française, 
rotonde, gloriette, allée des glycines et retour de-
vant les dépendances avec une vue imprenable 
sur la façade du château) pour terminer à la MCL. 
Vin chaud et gâteaux préparés par les bénévoles 
à l’arrivée, vente de confitures et miel, également 
réalisés par les bénévoles, animation musicale avec 
Music’Cool Vezins et ses groupes « guinguette » et 
« Lé Zimtempor’Ailes », samedi 7 décembre, à 14 h,

• déambulation, rue des Landes et dans le lotisse-
ment de l’Épiletterie, à la découverte des maisons 
illuminées, samedi 7 décembre, à 18 h.

En parallèle, le dimanche 1er décembre, le comité des 
fêtes de Vezins versera au Téléthon les bénéfices de 
son traditionnel bar à huîtres organisé chaque pre-
mier dimanche du mois, de 10 h à 13 h, place du 
 Général-de-Gaulle, dans une ambiance festive (ta-
rifs : 8 € l’assiette d’huîtres et un verre de vin blanc ou 
boisson sans alcool ; 6 € l’assiette de charcuterie et 
un verre de vin ou boisson sans alcool).

Infos : clubesperance2022@outlook.fr 
ou https://www.mairie-de-vezins.com/categorie/ 

mes-loisirs/club-des-aines/

Pour soutenir la cause du Téléthon, 
un seul numéro : le 36 37 ! Via cette 
ligne, il est possible de faire un don, 
cumulé aux remontées des asso-
ciations partout en France. L’an 
dernier, c’est la somme record de 
92 905 533 € qui avait été ainsi col-
lectée. Dédiée à la recherche, elle 
permet de poursuivre les essais 
cliniques soutenus par l’AFM-Té-
léthon et/ou ses laboratoires de 
l’institut des biothérapies des ma-
ladies rares, qui portent leurs fruits, 
ainsi qu’en témoigneront les cinq 
familles ambassadrices cette an-
née.
Marley et Milane sont nées dans 
une maternité participant à l’étude 
pilote de dépistage néonatal de 
l’amyotrophie spinale. Une chance 
qui a permis de repérer très tôt la 
maladie des jumelles et de leur 
faire bénéficier d’un traitement à 
17 jours de vie. Âgées d’un an au-
jourd’hui, elles se portent bien.
Tim a 21 ans seulement quand sa 
vue se dégrade subitement. Il ap-
prend alors qu’il est atteint d’une 
neuropathie optique de Leber, une 
maladie génétique rare et dégéné-
rative. Trois mois après le diagnos-
tic, il bénéficie d’un traitement de 
thérapie génique qui marque un 

tournant dans sa vie, constatant 
des progrès significatifs. Il peut à 
nouveau lire, fixer son regard et 
conserver son autonomie.
Sacha n’a que deux ans quand il 
est diagnostiqué d’une myopa-
thie de Duchenne qui attaque ses 
muscles. Il est l’un des premiers 
enfants à recevoir, en 2022, le can-
didat-médicament de thérapie 
génique mis au point par le Gé-
néthon. Désormais, il court, saute, 
grimpe, fait du vélo…

Garder l ’espoir
Pour d’autres, la mobilisation doit 
se poursuivre, car il n’existe pas en-
core de traitement. C’est notam-
ment le cas de Félicie, 14 ans, qui 
doit composer avec une calpaïno-
pathie, une maladie évolutive qui 
attaque ses muscles et son cœur 
et l’empêche de réaliser les gestes 
simples de tous les jours.
Paul, 4 ans, est atteint d’une forme 
sévère d’épidermolyse bulleuse, 
qui fragilise sa peau et ses mu-
queuses. Le moindre frottement, 
la plus petite chute provoquent 
des plaies douloureuses, rendant 
nécessaires des soins quotidiens. 
Pour tous ceux pour qui le temps 
presse, le combat doit continuer.

Les chercheurs œuvrent 
quotidiennement 
pour tenter de trouver 
les traitements qui 
soigneront les patients 
atteints de maladies 
rares, comme Sacha, 
8 ans (ci-dessous) ou 
Marley et Milane (en 
Une de ce dossier), trois 
des ambassadeurs de 
cette 38e édition du 
Téléthon.

3637
Je suiscurieux

Les habitués l’appellent la 
« fabco ». Cette année, ils 
sont 280 à s’épanouir chaque 
semaine sur les parquets 
de ses deux studios, dans 
différentes pratiques de la 
danse. Née en 2010 d’un projet 
porté par Florence Brouillard 
et Cécile Boussion, toutes 
deux professeures diplômées, 
l’association s’articule autour 
de trois axes : l’école de danse, 
handidanse et la bougeothèque.

L’école de danse
Il est possible de découvrir 
la discipline, à travers l’éveil 
(4-5 ans), l’initiation (6-7 
ans) et les cours débutants 
(7-8 ans). Ensuite, les enfants, 
ados et adultes, du débutant 

LA FABRIQUE 
CHORÉGRAPHIQUE Guillaume Chevereau a succédé 

à Cécile Boussion pour dispenser 
les cours de danse, aux côtés 
de Florence Brouillard.

Associationde la semaine

Infos :

24 rue de la Hollande à Cholet
Tél. : 06 99 73 64 18
lafabco@gmail.com
https://lafabco.wixsite.com

CHOLET

15 ans de danse 
pour tous

à l’avancé, peuvent choisir la 
danse jazz, contemporaine ou 
classique. Une option initiation 
aux pointes est accessible aux 
ados et adultes ayant déjà de 
bonnes bases classiques. La 
Fabrique chorégraphique propose 
également de nouvelles approches 
de la danse : l’expression 
primitive, la barre à terre, la 
danse seniors et le hip-hop.
De nombreux projets 
chorégraphiques sont menés 
pour investir l’espace public, 
laisser les élèves s’exprimer lors 

de cartes blanches à la création 
ou encore, proposer de « petites 
bulles » ou « clins d’œil » en lien 
avec la programmation du Jardin 
de Verre et du théâtre Saint-
Louis. Les élèves sont aussi invités 
à participer à des rencontres, 
ateliers, stages ou master class.

Handidanse 
et bougeothèque

Les personnes en situation de 
handicap, enfants comme adultes, 
sont pleinement intégrées, avec 
des pratiques alliant diverses 
approches : conscience du corps, 
de l’espace, du temps, en abordant 
le mouvement de manière ludique, 
grâce à des gestuelles adaptées à 
chacun.
Autre spécificité de la Fabrique 
chorégraphique, un espace d’éveil 

des sens et de motricité est 
aménagé spécifiquement pour 
l’enfant, à partir de 9 mois, avec 
la bougeothèque. Sous le regard 
d’un accompagnant, il évolue en 
toute sécurité, explore, teste son 
équilibre et les différentes façons 
de se mouvoir. Ensuite, l’atelier 
famille permet aux enfants à 
partir de 3 ans d’explorer tout un 
ensemble de jeux de motricité 
avec un adulte qui pratique avec 
lui. Autant de propositions qui 
permettent de développer sa 
créativité à travers cet art, à 
portée de tous.

Des règles du foot… 
à celles du Code de la route
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Je suiscurieux

Les lecteurs ont voté ! Pour cette 
3e édition du prix Première œuvre 
publiée, proposé par Cholet 
Agglomération, c’est Julie Héraclès 
qui a été plébiscitée, avec son 
roman Vous ne connaissez rien de 
moi. Un récit tout en nuances, qui 
aborde un thème peu commun : 
celui des Françaises qui ont aimé 
des Allemands pendant la guerre et 
qui ont fait figure de traîtres et de 
collabos. « Aujourd’hui, vous m’avez 
rasé le crâne, vous m’avez marquée 
au fer rouge et maintenant vous 
m’insultez comme une chienne. 
Mais vous ne me détruirez pas. Vous 
n’aurez pas cette étincelle qui me 
pousse à continuer, envers et contre 
tout. Car, aujourd’hui, encore plus 
qu’hier, je suis forte d’un trésor 
inestimable. Un trésor que beaucoup 
d’entre vous passerez toute une vie à 
chercher et n’obtiendrez jamais. J’ai 
aimé. Et j’ai été aimée. » 
Ce roman bouleversant retrace la vie 
d’une femme libre au tempérament 
incandescent, en s’inspirant du 

cliché du photographe Robert Capa, 
qui a immortalisé une femme, 
tondue, le visage incliné vers son 
nourrisson, conspuée par la foule, le 
16 août 1944, à Chartres.
L’autrice sera présente à la salle 
Araya, ce mercredi 20 novembre, 
à 19 h, pour échanger avec le 
public sur cet ouvrage qui a été 
désigné roman préféré de 41 % des 
votants, parmi quatre autres romans 
sélectionnés par des libraires, 
bibliothécaires professionnels et 
bénévoles.

Julie Héraclès sera présente à la médiathèque 
pour évoquer son premier roman. 

CHOLET

Prix POP : rencontre avec la lauréate

En 2023, les musées de Cholet 
montent les enchères à 
l’Hôtel Drouot et enrichissent 
leur collection d’un dessin 
préparatoire au Portrait de 
Jacques Cathelineau peint 
par Anne-Louis Girodet de 
Roucy-Trioson en 1824. Jacques 
Cathelineau est né au Pin-en-
Mauges en 1759. Voiturier et 
marchand-colporteur, il est 
un fervent chrétien parmi 
les premiers à s’insurger en 
mars 1793. Appelé le « Saint de 
l’Anjou », il est nommé premier 
généralissime de l’armée 
vendéenne (général des généraux 
vendéens) après la victoire de 
Saumur, le 12 juin 1793. Blessé 
lors de l’attaque de Nantes, le 
29 juin, il meurt à Saint-Florent-
le-Vieil le 14 juillet 1793. Il 
reste dans la mémoire collective 

Un dessin préparatoire au Portrait de Jacques 
Cathelineau adjugé aux musées de Cholet

Dans un coindu musée

Dessin préparatoire
au Portrait de Jacques Cathelineau
Anne-Louis Girodet-Trioson, vers 1820
Dessin à la pierre noire
N° d’inventaire : 2023.003.1
Collection musées de Cholet

comme le premier général des 
armées royalistes.
En 1814, Louis XVIII, en accédant 
au pouvoir, souhaite rendre 
hommage à la bravoure des 
chefs militaires royalistes en 
décidant d’une vaste commande 
de portraits en pied destinés à 
être placés dans sa résidence 
royale du château de Saint-Cloud. 
Le peintre Girodet est chargé 
de la réalisation des portraits 
de Bonchamps et Cathelineau. 
Pour concevoir ces peintures, les 
familles transmettent aux artistes 
des détails sur la physionomie 
et le caractère des combattants 
ainsi que des miniatures. 
Cathelineau, simple voiturier 
décédé précocement, n’a pas 
fait l’objet des attentions des 
peintres auparavant. Aussi, grâce 
au témoignage de la marquise de 
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la Rochejaquelein et au travail 
de portraits menés sur son fils, 
Girodet réalise cette esquisse 
à la pierre noire vers 1820, 
considérée comme une première 

pensée du tableau final.
Bien loin de la célèbre peinture 
présentée dans la salle circulaire 
dite « des généraux Vendéens » 
du musée d’Art et d’Histoire de 
Cholet ou même de l’esquisse 
préparatoire conservée à 
l’Historial de la Vendée, ce dessin 
constitue l’un des tout premiers 
jalons du processus créatif en 
définissant le cadre général de la 
scène et la posture du personnage.

Les musées de Cholet

Devant le sucès rencontré 
auprès du public, 
l’exposition de Didier 
Jallais, présentée 
dans la galerie du 
théâtre Saint-
Louis, a été 
prolongée 
jusqu’à la fin 
de ce mois de 
novembre. 
L’occasion, si vous 
ne l’avez pas encore 
fait, de venir découvrir 
les clichés de ce photographe 
spécialisé, entre autres, dans la 
photographie de jazz. Bien connu à 
Cholet pour y avoir exercé pendant 
plus de 40 ans la profession de 
chirurgien-dentiste, c’est désormais 
à travers ses passions qu’il s’illustre : 
celle de la musique, en particulier 
de jazz – il est d’ailleurs lui-
même clarinettiste – et celle de la 
photographie. Captant l’émotion 
et l’énergie des artistes de jazz, 

notamment grâce 
à des angles de vue 
originaux, il a signé 
plusieurs couvertures 
d’album, notamment 

pour Michel Jonasz.
Triple lauréat (2014, 

2018 et 2022) du 
prestigieux concours 

international Jazz world 
photo, ces distinctions l’ont propulsé 
vers une reconnaissance au-delà 
de nos frontières. Il participe à des 
expositions en France et à l’étranger 
et est aujourd’hui reconnu comme 
l’un des meilleurs photographes de 
jazz de sa génération.
Cette exposition est visible du mardi 
au vendredi, de 14 h à 18 h 30, ainsi 
que les soirs de spectacle.

Fidèle des concerts proposés au 
théâtre Saint-Louis, Didier 

Jallais a notamment 
immortalisé la chanteuse 

Imany, en janvier 2023.

CHOLET

Les images d’artistes de jazz  
font vibrer le théâtre Saint-Louis

J’y serai

Amazonite, l’association de 
minéralogie-paléontologie 
nouvellement installée 
dans la commune, 
propose de découvrir 
le résultat de ses 
recherches à travers 
une exposition. 
Elle y présentera des 
échantillons de minéraux et 
fossiles régionaux, mais aussi 
du monde entier. Deux grands 
thèmes seront traités : les faluns 
(roches coquillières) de l’Anjou-
Touraine et les ammonites, fossiles 
emblématiques de l’ère secondaire.
De plus, de nombreuses 
reproductions d’objets, outils, armes, 
représentant l’art préhistorique du 
néolithique seront à voir.  
Cette exposition a lieu de 9 h à 
19 h, ces samedi 23 et dimanche 
24 novembre, salle polyvalente 

Prosper Gaschet. Un stand de vente 
sera à la disposition de celles et ceux 
souhaitant débuter ou compléter une 
collection.

Ammonite, calcaire issu 
de la région de Thouars.

CHANTELOUP-LES-BOIS

Didier Jallais

Le théâtre de l’Enclin joue à 
Tessallis le dimanche 1er décembre, 
à 15 h, Mon ami Roger, d’après 
l’œuvre de Philippe Avron. Cette 
pièce narre l’histoire d’amitié 
indéfectible entre Roger et Philippe 
depuis qu’ils se sont rencontrés sur 
les bancs de 

l’école primaire et de leur inlassable 
voyage sur les parois de leur vie.  
Du monde à la scène, de la scène au 
monde, ils sont complices de rires et 
de larmes. L’un est anar, l’autre est 
cartésien. L’un est Sganarelle, l’autre 
est Dom Juan. L’un est amoureux 
douloureux d’Anne-Sophie, l’autre 

sauve son ami de l’angoisse.
Et Shakespeare veille sur le tout.

LA TESSOUALLE

Séance théâtrale 
à Tessallis

Billetterie :

à l’accueil de la mairie, aux horaires 
d’ouverture
Tarifs : 8 €, 4 € moins de 12 ans
Paiement uniquement par chèque 
ou espèces

Théâtre de l’Enclin

Exposition de fossiles 
et de minéraux

Amazonite

Pour patienter avant les fêtes, les 
marchés de Noël mettent petits et 
grands dans l’ambiance et la magie 
propres à cette période de l’année. 
Bonne nouvelle, la saison débute 

dans le territoire avec ces deux 
événements !

À Saint-Hilaire du Bois 
Dans ce petit marché 

de Noël local, 
artisans et 

producteurs se rassemblent pour 
offrir aux visiteurs des créations 
uniques et des délices gourmands. Le 
rendez-vous est donné ce vendredi 
22 novembre, à 18 h, à la salle des 
fêtes, pour un programme riche ! 
Animations festives pour toute la 
famille, chants de Noël, vin chaud et 
fouaces garnies par les producteurs 
locaux seront proposés.

À Saint-Paul-du-Bois
À exactement un mois des fêtes 
de Noël, les Lutins saint-paulais 
lancent aussi les festivités, avec la 
11e édition de leur marché de fin 
d’année. Ce moment convivial, qui 
se déroule traditionnellement le 
dernier dimanche de novembre, 
soit ce 24 novembre, accueillera 
le public de 10 h à 18 h 30 à la 
maison du théâtre, à la salle des 
sports et dans le centre-bourg. Plus 

d’une quarantaine d’exposants 
seront présents et de nombreuses 
animations seront proposées tout au 
long de la journée. Fouaces cuites 
au feu de bois et huîtres seront de la 
partie, manège, magicien, structure 
gonflable, banda, tour en calèche, 
country, ainsi que la visite de 
l’incontournable père Noël.

LYS-HAUT-LAYON/SAINT-HILAIRE-DU-BOIS  
ET SAINT-PAUL-DU-BOIS

Coup d’envoi des marchés de Noël !

Infos marché  
de Saint-Paul-du-Bois :

leslutinssaintpaulais@gmail.com
Réservation repas du midi :
Tél. : 06 88 50 47 57  
ou 06 60 03 44 06
Tarif repas : 16 € (terrine deux 
poissons, joue de porc au cidre et 
pain d’épices, purée de céleri et 
patates douces, macaron vanille 
framboise)

Les marchés de Noël 
font leur arrivée !Freepik

D. R.

La troupe 
choletaise se 

produit à Tessallis.
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À mon agenda
animations

J’y serai

Minjocebos (Haute-Garonne), Andouillé 
et Ballots (Mayenne), Arnac-la-Poste 
(Haute-Vienne), etc. Ces noms aux allures 
de contrepèteries vous prêtent à sourire ? 
Ces communes l’ont bien compris et se 
sont saisies de cette particularité pour se 
rassembler au sein d’un groupement qui 
organise chaque année un festival, se tenant 
dans le territoire de l’une d’elles, à savoir 
une quarantaine, réparties dans la quasi-
totalité de l’Hexagone. Une petite délégation 

des Cerqueux avait participé au festival de 
Bourgougnague (Lot-et-Garonne) durant l’été 
2022, et en septembre de la même année, le 
conseil municipal cerquois décidait d’adhérer 
au groupement. Après quoi, à l’issue d’un 
déplacement à Corps-Nuds (Ille-et-Vilaine) 
en juillet 2023 et la décision du groupement 
de confier l’organisation du 21e festival à 
la commune des Cerqueux, l’Union des 
associations cerquoises (UAC) a été remise 
en fonctionnement avec de nouveaux statuts 

Du vendredi 4 au dimanche 6 juillet prochain, la commune  
des Cerqueux accueillera la 21e édition de ce festival original. 

Pour l’organiser au mieux, un appel à bénévoles est lancé !

LES CERQUEUX

Le festival des communes aux noms 
burlesques et chantants se prépare !

Ce festival est notamment 
l’occasion d’organiser un 

marché des terroirs.

UAC

Mar. 20 au sam. 23,  
et mar. 27 au sam. 30 nov. 
Cholet
Emmaüs : ventes spéciales
L’association propose des ventes 
spéciales sur le thème de Noël.
14 h à 17 h 30,
163 rue Auguste-Gibouin

Ven. 22 nov./La Séguinière
Parenthèse
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène propose un lieu 
d’écoute et d’échange pour futurs 
parents ou parents d’un enfant de 
moins d’un an. Gratuit, ouvert à tous 
avec ou sans enfant. Sans inscription. 
Arrivée et départ libres.
Infos au 02 41 56 26 10
9 h 30 à 11 h, centre
d’animation et de loisirs,
place Grignion-de-Montfort

Ven. 22 nov./La Tessoualle
Concours de belote
Organisé par l’UNC anciens 
combattants. Un lot pour chaque 
participant. Inscription sur place.
Tarif : 8 €
13 h 30, cercle Saint-Louis,  
8 rue de l’Hôtel-de-Ville

Ven. 22 nov./Cholet
Jeux libres
La maison d’animations de Rambourg 
organise un après-midi jeux libres 
(rami, tarot, Tac-Tik, etc.). Tarif : 1 € 
(goûter compris). Ouvert à tous
Infos au 02 41 62 67 64
13 h 45 à 17 h 30,  
28 rue de Rambourg

Ven. 22 nov./Nuaillé
Réunion information
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil invite tous les habitants 
de son territoire d’intervention 
(Chanteloup-les-Bois, La Tessoualle, 
Mazières-en-Mauges, Nuaillé, 
Toutlemonde, Trémentines et Vezins) 
à participer à la création du prochain 
temps fort et des animations de l’été 
2025 du CSI. Venez imaginer, partager 
vos idées et envies. Ouvert à tous. Infos 
à l’accueil du CSI ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
18 h 30, CSI Chloro’fil,
40 bis rue de la Libération

Ven. 22 nov.
Lys-Haut-Layon/Tigné
Concours de petits palets
Organisé par le comité des fêtes. Un lot 
pour chaque participant des équipes 
féminines et masculines. Restauration 

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 23 nov./Trémentines
Infos au 02 41 55 93 41
9 h à 12 h, foyer des jeunes,  
place Hubert-Cassin

Sam. 30 nov. 
Le May-sur-Èvre
Infos au 06 17 32 29 57
9 h à 12 h, l’Exeko, 11 rue du Parc

Mar. 26 nov./Cholet
Le goût de lire grâce 
à l’édition jeunesse accessible
Émilie de la médiathèque propose 
une découverte des livres 
adaptés aux besoins des enfants 
ayant des difficultés de lecture, 
suivie d’un temps d’échange et 
d’information destiné aux familles 
et professionnels de l’enfance. Tout 
public. Entrée libre et gratuite
17 h 30, médiathèque

Mer. 27 nov./Cholet
Viens jouer avec Bili
Jeu de coopération, avec Bili la 
brouette, pour faire découvrir la 
médiathèque en s’amusant aux 
enfants de 8 à 12 ans ! Gratuit sur 
inscription
10 h 30 et 16 h 30, médiathèque, 
secteur jeunesse

Mer. 27 et sam. 30 nov.
Toutlemonde et La Romagne
Spectacle :
Noël, le sapin et moi
Par la compagnie les Éléments 
disponibles, et d’après l’album 
d’Anne Sylvestre, Joyeux Noël !
Le spectacle s’inspire de l’univers 
facétieux de l’autrice et déroule 
un tapis de chansons, d’odeurs,  de 

lumières. On y croise des Indiens, des 
toboggans, des escaliers magiques 
et des sapins en fleurs. On s’égare 
un peu et c’est déjà Noël ! Gratuit sur 
inscription. Public familial à partir de 
3 ans.
> mer. 27 nov., 16 h 30, 
bibliothèque aTout’lire, 13 rue 
Marthe Formon à Toutlemonde
> sam. 30 nov., 16 h 30, 
bibliothèque Point Virgule,
68 rue Nationale à La Romagne

Sam. 30 nov./Cholet
Poils de lecture
Avec le club Éole & cie. La lecture 
a du chien ! Votre enfant a des 
difficultés de lecture ? Nymphéa et 
Nouméa sont deux chiennes formées 
à la médiation animale, elles peuvent 
l’aider à lire ! Un moment de lecture 
sans pression ni jugement, pour 
inviter votre enfant de 7 à 10 ans à 
prendre confiance en lui. Gratuit sur 
inscription
15 h et 16 h 30, médiathèque, 
espace médiation

Infos et inscription au 
02 72 77 22 67 

ou e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard, 
place Jean-Moulin à Cholet

et buvette sur place. Tarifs par équipe : 
12 € sur réservation, 14 € sur place
Infos et réservation :
cdf.tigne.resrv@gmail.com
À partir de 19 h, salle des fêtes,
25 rue d’Anjou

Ven. 22 et sam. 23 nov. 
Le May-sur-Èvre
Marché de Noël
Organisé par A’marylis maroquinerie 
avec la vente de ses créations, ainsi 
que de loisirs créatifs (la Fabrique à 
trésors) et de produits écologiques 
pour la maison et le corps.
Infos au 06 51 79 78 88
ou 06 09 37 19 90 ou 06 32 00 76 05
14 h à 19 h (ven.) et
10 h à 19 h (sam.), 11 rue des Libéras

Sam. 23 nov./Cholet
Samedi famille nature
Proposé par Cholet animation enfance, 
sur le thème « les fermiers en herbe ». 
Partagez en famille un moment de 
tendresse et de complicité avec les 
animaux de la ferme. Prévoir des 
chaussures fermées. Inscrire deux 
générations (au moins un enfant et un 
parent ou grand-parent). Tarif : 5,50 € 
par famille. Infos au 02 72 77 24 00
ou accueildeloisirs@
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen
10 h à 12 h, maison de la Nature, 
étang des Noues

Sam. 23 nov./Cholet
Soirée black-out
Organisée par Glisséo en partenariat 
avec NRJ. Patinez dans l’obscurité par 
sessions de 20 min. Patinage sur la 
piste ludique et à partir de 22 h 45 sur 
la piste sportive.
Tarifs : 5,90 € entrée adulte sans patins, 
4,90 € entrée jeune sans patins (moins 
de 18 ans et étudiant), 3,50 € location 
de patins. Infos à l’accueil de Glisséo
ou 02 41 71 64 20
ou info@glisseo.com
21 h à minuit, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Mar. 26 nov./Cholet
Atelier numérique
Le centre social et socioculturel 
Horizon propose un atelier numérique 
sur le thème « nettoyer son 
ordinateur ». Gratuit (sauf adhésion 
annuelle 10 €)
Infos et inscription à l’accueil
du centre, 4 allée des Aigles
ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
10 h à 12 h, espace numérique,
3 allée des Pinsons, Tour 3

Mar. 26 et ven. 29 nov., mar. 3, 
mar. 17 et jeu. 19 déc./Cholet
Programme d’accompagnement 
à la retraite
Le centre socioculturel le Verger 
propose pour les nouveaux retraités, 
ou ceux sur le point de le devenir, 
d’être accompagnés à travers divers 
ateliers. Inscription pour le cycle de 
cinq séances. Gratuit
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h 30 à 16 h 30,
centre socioculturel le Verger,
rue du Bois-Régnier

Dim. 24 nov./Le May-sur-Èvre
Les dimanches ensemble
La Municipalité organise des après-
midi réservés aux seniors maytais, pour 
papoter, tricoter, jouer, rigoler et passer 
du bon temps. Gratuit
Infos au 02 41 63 80 20
14 h à 17 h 30, salle paroissiale,
rue Saint-Louis

Lun. 25 nov.
Lys-Haut-Layon/Trémont
Concours de belote
Organisé par le club Roses d’automne 
de Tigné. Inscription sur place.
Tarif : 8 €. Infos au 06 08 63 95 38
13 h 30, salle des fêtes,
145 chemin des Loisirs

Lun. 25 et mar. 26 nov./Cholet
Ateliers d’éducation 
thérapeutique
L'association Remmedia 49, qui 
accompagne les personnes atteintes 
de maladies métaboliques ou de 
diabète, propose deux ateliers :
> lun. 25 nov., 19 h à 20 h 30, en visio, 
avec un médecin diabétologue sur 
la thématique « qu'est-ce que le 
diabète ? »,

et trois obli-
gations : pro-
poser un mar-

ché des terroirs 
des différentes 

régions, organiser 
le repas gourmand des 

délégations et édifier un totem 
qui laissera une trace durable de la 

fête » explique Laurence Vivion, secré-
taire de l’UAC.

Pour préparer ce grand moment, l’associa-
tion a besoin d’un grand nombre de béné-
voles. Une réunion publique d’information est 
donc prévue ce vendredi 22 novembre, à 20 h 
à la salle du Cormier, au cours de laquelle le 
programme des festivités sera présenté plus 
amplement. Avis aux volontaires !

et un nouveau bureau. Dix 
commissions (communication, 
accueil, buvette, matériel, 
animation, technique, restauration, 
décoration, sécurité et finances) 
ont été créées avec l’implication 
immédiate d’environ 70 personnes.

Réunion publique
Le festival des communes aux noms 
burlesques et chantants se déroulera 
donc le premier week-end de juillet 2025. 
« Une date qui correspond aux Cerquo’folies 
du comité des fêtes, mais en plus important ! 
Un programme grandiose est en cours de ré-
flexion avec des concerts, diverses animations 

> mar. 26 nov., 14 h 30 à 16 h, en 
présentiel (lieu précisé lors de 
l'inscription), avec un enseignant en 
activités physiques adaptées, sur le 
thème « activité physique : pourquoi et 
comment se motiver ? ».
Infos et inscription au 02 41 44 05 38
ou contact@remmedia49.fr
ou www.remmedia49.fr

Activités pour seniors
Lun. 25, mar. 26 et jeu. 28 nov. 
Le May-sur-Èvre
La résidence la Grande Fontaine 
propose :
- lun. 25 nov., 9 h 45, sport adapté 
avec l’association Siel bleu,
- lun. 25 nov., 15 h 15, loto sans 
remise de lot. Tarif : 1 € avec goûter,
- mar. 26 nov., 14 h 30, chorale les 
Jours heureux. Tarif : 1 € avec goûter,
- jeu. 28 nov., 10 h 30, détente en 

musique.

Inscription au 02 41 63 25 97 
6 boulevard du 8-mai-1945

Lun. 25, mar. 26 et ven. 29 nov.
Cholet
La résidence la Maisonnée propose :
- lun. 25 nov., 14 h, chant,
- mar. 26 nov., 14 h, loto sans remise 
de lots. Tarif : 2 € la carte,
- ven. 29 nov., 14 h, jeux de société.
Inscription au 02 41 46 73 66
14 rue Spaak

Mar. 26 et mer. 27 nov./Cholet
La résidence Notre-Dame propose :
- mar. 26 nov., 14 h 30, concours de 
belote. Tarif : 5 € avec goûter,
- mer. 27 nov., 14 h 30, loto avec 
remise de lots. Tarif : 3,50 € la carte, 
7 € les deux (goûter compris).
Inscription au 02 41 62 85 79
7 rue Tournerit

Freepik
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À mon agenda

animations (suite)
Mer. 27 nov./Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger 
propose de partager un temps 
convivial autour d’un thé ou d’un 
café et de viennoiseries. Gratuit. Sans 
inscription. Ce mer., un représentant 
du Jardin de Verre présentera la 
programmation culturelle du lieu.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Mer. 27 nov./Trémentines
Jeux de société
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil organise un après-midi 
jeux de société. Ouvert à tous. Gratuit. 
Arrivée et départ libres.
Infos à l’accueil du CSI
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h 30 à 17 h 30, salle des Mauges,
1 rue d’Anjou

Jeu. 28 nov./Cholet
Tournoi de bridge
Organisé par le Bridge club choletais 
au profit du Téléthon. Inscription en 
ligne : www.ffbridge.fr.
Infos : bridgeclubcholetais@wanadoo.fr
14 h à 18 h, 29 rue Paul Bouyx

Ven. 29 nov./Yzernay
Concours de belote
Organisé par le club des seniors.
13 h 30, salle polyvalente,
route de Somloire

Ven. 29 nov./Cholet
Tournoi de belote
Organisé par les Jardins d’Arcadie au 
profit du Téléthon. Participation libre.
Infos et inscription 
jusqu’au mer. 27 nov. à l’accueil
ou 02 72 49 04 49
ou cholet@jardins-arcadie.fr
14 h à 17 h, 11 rue de la Casse

Sam. 30 nov. 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Café morning
Organisé par la commission franco-
anglophone de l’office de tourisme. 
Chaque dernier samedi du mois, 
francophones et anglophones se 
retrouvent dans un établissement du 
Vihiersois autour d’un petit-déjeuner 
pour échanger, discuter, partager… 
Entrée libre, chacun paie ce qu’il 

consomme.
Infos au 02 41 49 80 00
10 h à 11 h 30, bar-restaurant 
le Moulin, centre commercial les 
Courtils, 24 rue Robert-Schuman

Sam. 30 nov./Cholet
Rendez-vous des parents :
parent solo… être sur tous les 
fronts
Le Point info famille propose un 
groupe d’échanges pour les parents 
d’enfants de 0 à 6 ans. Venez partager 
vos préoccupations et vos questions et 
pourquoi pas faire le pari que l’on peut 
être parent solo… et épanoui ! Lors 
de cette matinée, une garde d’enfants 
gratuite est proposée sur place.
Infos et inscription au 02 72 77 22 10 ou
info-famille@choletagglomeration.fr
10 h à 12 h, Point info famille,  
24 avenue Maudet

Sam. 30 nov./Cholet
Questions pour un champion
Organisé par les Jardins d’Arcadie et en 
présence du club Questions pour un 
champion. Venez participer au célèbre 
jeu télévisé. Participation libre, don 
reversé au Téléthon.
Infos et inscription
jusqu’au mer. 27 nov. à l’accueil
ou 02 72 49 04 49
ou cholet@jardins-arcadie.fr
14 h à 17 h, 11 rue de la Casse

Dim. 1er déc./Vezins
Bar à huîtres et charcuterie
Proposé par le comité des fêtes tous les 
1er dim. du mois jusqu’en avril. Ce dim., 
une partie des recettes sera reversée 
au Téléthon. Tarifs : 8 € l’assiette de six 
huîtres, 6 € l’assiette de charcuterie
10 h 30 à 13 h,
place du Général-de-Gaulle

Mar. 3 déc./Cholet
Concours de belote
Organisé par les seniors du centre 
socioculturel le Verger. Inscription sur 
place à partir de 13 h 30. Tarif : 8 €.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
14 h, centre socioculturel
 le Verger, salle polyvalente,
rue du Bois-Régnier

Sam. 7 et jeu. 12 déc. 
Vezins et Nuaillé
Les p’tits môm’en famille
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro'fil organise des rendez-
vous pour les 0-4 ans et leurs parents 
(ou grands-parents) :
> sam. 7 déc., 10 h : spectacle de fin 
d'année, Maison commune des loisirs, 
14 rue du Parc à Vezins,
> jeu. 12 déc., 9 h 30 : motricité, salle 
annexe de la Vallonnerie, 16 rue 
Germaine de Terves à Nuaillé.
Gratuit (sauf adhésion annuelle 10 €)
Inscription au plus tard une semaine 
avant, à l'accueil du CSI, 40 bis rue de 
la Libération à Nuaillé ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr

Jusqu’au sam. 
 30 nov./Cholet
Journées des 
droits de l’enfant

Thème 2024 : le droit à l’expression
et à la participation des enfants et 
des jeunes. Animations gratuites, 
sauf spectacle Artémis, l’insoumise !
(lire ci-dessous)
Programme complet sur cholet.fr
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danse
Sam. 23 nov./Nuaillé
Matinée danse
Proposée par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil pour 
les enfants. Gratuit (sauf adhésion 
annuelle 10 €)
Inscription à l’accueil du CSI
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
10 h à 11 h (enfant de 0 à 4 ans)  
et 11 h à 12 h (enfant de 5 à 7 ans), 
salle annexe la Vallonnerie,
rue de la Vallonnerie

Sam. 23 nov.
Le Puy-Saint-Bonnet
Soirée dansante
Madis’cho propose une soirée toutes 
danses, animée par DJ Guy. Tarifs : 
13,50 € non-adhérent, 11 € adhérent 
(boisson, café, brioche compris)
Infos au 06 98 46 59 60
ou madischo49@gmail.com
Réservation : www.helloasso.com/
associations/madis-cho
20 h 30 à 2 h, espace convivial,
9 rue Victor-Ménard

Sam. 23 nov./Trémentines
Soirée dansante  
spéciale célibataires
Organisée par l’association AVECC et 
animée par DJ Coup de chœur.
Tarifs : 12 € (une brioche et une boisson 
comprises) + 1 € le vestiaire
Infos au 06 29 37 41 14
À partir de 21 h,  
salle Azura 2000, rue Pasteur

Dim. 24 nov./Cléré-sur-Layon 
Après-midi dansant
Organisé par le club des seniors 
d’Yzernay et animé par l’orchestre Guy 
Roberto. Tarif : 10 € (boisson et goûter 
compris). Ouvert à tous.
14 h 30, salle des fêtes,
rue Saint-Pierre

Jeu. 28 nov./Cholet
Guinguette de la Goubaudière
Après-midi dansant animé par 
Silvère Burlot. Ouvert à tous. Tarif : 8 € 
(boissons et goûter compris)
Infos au 02 41 65 58 09
14 h 30 à 19 h, salle de la 
Goubaudière (port de Ribou), 
avenue du Lac

Dim. 1er déc./Maulévrier
Bal country
Organisé par l’association West country 
en partenariat avec Vague de chorées. 
Une initiation partner débutant 
aura lieu durant le bal avec des 
chorégraphes. Tarif : 7 €, gratuit moins 
de 12 ans
Infos et inscription au 06 08 00 90 26
ou bureau.westcountry@gmail.com
14 h (ouverture des portes
à 13 h 30), salle des fêtes,
place de la mairie

Dim. 1er déc./Cholet
Guinguette
Bal convivial ambiance rétro, disco, 
années 80 et 90, toutes danses. À partir 
de 25 ans. Tarif : 10 € (brioche et café 
compris). Infos au 06 77 68 62 04
15 h, salle Jeune France,
50 rue Darmaillacq

Mar. 3 déc./Le May-sur-Èvre
Après-midi dansant
Proposé par le club des Jours heureux 
et animé par Clément Chevrier. Ouvert 
à tous. Tarif : 8 € (goûter compris)
14 h, salle Jean Ferrat,
1 rue Jean-Moulin

sport

Sam. 23 nov./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent Tours 
lors de la 11e journée 
de Division 1.
20 h, Glisséo,
av. Anatole-Manceau

Mar. 26 nov. 
La Romagne
Tennis de table
La Stella La Romagne 
reçoit Thorigné-Fouillard 
lors de la 8e journée de 
Pro A.
19 h 30, salle la Stella, 
rue des Sports

STELLA SPORT
LA ROMAGNE

Mer. 20 et 27 nov./Cholet
Randonnées
L’association Accueil des villes 
françaises (AVF) propose des 
randonnées pédestres. Ce mer. 
20 nov., circuit de 9,5 km « Saint-
Philbert-en-Mauges autour des 
chênes ». Mer. 27 nov., circuit de 
7,4 km « Maulévrier la croix cassée ». 
Toutes les randonnées partent du 
parking d’AVF où les covoiturages 
sont organisés.
Infos et inscription :
https://avf-cholet.assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking), 
square Émile-Littré à Cholet

Ven. 13 déc./Cholet
Randonnée insolite
et nocturne
Proposée par la direction des 
sports de la Ville de Cholet dans 
le cadre d’Anim’sports adultes. 
Équipés de votre torche ou de 
votre frontale, venez arpenter des 
lieux emblématiques du territoire 
choletais lors d’une randonnée 
insolite. À partir de 18 ans.
Inscription à partir du
mer. 27 novembre à :
asadultes@choletagglomeration.fr
Infos au 02 72 77 23 62
18 h 30 à 20 h 30, lieu 
communiqué lors de l’inscription

Sam. 23 nov./Cholet
Water-polo
L’équipe de water-polo du Club 
aquatique choletais joue à domicile 
contre Rennes en National 3. Entrée 
gratuite. Buvette sur place. Ouvert à 
tous. Infos : 06 23 12 35 84
ou choletwaterpolo@gmail.com
19 h à 20 h 30, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Dim. 24 nov./Cholet 
Stage de roller dance
La section roller du Camouflage street 
crew organise un stage de roller dance 
pour tous les niveaux. Places limitées. 
À partir de 15 ans (13 ans, si pratique 
du patinage artistique dans un club). 
Apporter matériel (patins quad, 
casques et protections).
Infos : camouflagestreetcrew
@gmail.com
Inscription : www.helloasso.com/
associations/camouflage-street-crew
10 h à 17 h, salle Rambourg,
32 rue de Rambourg

Ven. 29, sam. 30 nov. 
et dim. 1er déc. 
Saint-Christophe-du-Bois
Week-end karting
L’association Initiatives cars organise un 
week-end au profit du Téléthon avec 
de nombreuses animations ouvertes à 
tous : endurances de karting de deux 
heures (épreuves par équipe de deux à 
quatre, en relais), baptêmes de karting 
biplaces, exposition de voitures de 
collection, ateliers créatifs et massages.
Infos au 06 67 15 46 62 ou 06 21 72 32 14
ou initiativescars@gmail.com
Inscription :
https://bit.ly/telethon-kart-2024
9 h à 17 h, circuit MK Racing,
la Malmongère

Ven. 29, sam. 30 nov. 
et dim. 1er déc./Lys-Haut-Layon 
Saint-Hilaire-du-Bois
Gala de gymnastique
Organisé par l’Alliance chamois patriote 
de Vihiers. Spectacle gymnique 
composé de danses, acrobaties et 
cascades en tout genre sur le thème 
« road trip in America ». Placement 
libre. Infos, réservation et tarifs :
https://www.helloasso.com/
associations/acpv/evenements/
gala-de-gym-2024
20 h 30 (ven. et sam.) et 14 h (dim.), 
salle du Domino, rue du Stade

spectacles
Mer. 20 nov./Cholet
Spectacle jeune public
La compagnie Îlot 135 présente 
son spectacle Artémis l’insoumise, 
qui mêle théâtre d’objets, théâtre 
chorégraphique et musique. À partir 
de 8 ans. Tarif : 5 €
Infos et billetterie à l’accueil
ou https://billetterie.cholet.fr
17 h, théâtre Saint-Louis, 
salle Gene Kelly, rue Jean-Vilar

Ven. 22 nov./Cholet
Chanson et humour
Frédéric Fromet, révélé au grand 
public par sa chanson d’actualité 
hebdomadaire sur France inter, 
présente son spectacle Frédéric Fromet 
se tient à carreau, mêlant la chanson et 
l’humour. Tarif : 15 €, 13 € réduit, 10 € 
super réduit, 7 € jeune, 32 € famille
Infos et billetterie à l’accueil
ou 02 44 09 81 46
ou www.espacesenghor.fr
20 h 30, espace Senghor,
4 rue des Tilleuls

Sam. 23 nov.
Lys-Haut-Layon/Trémont
Soirée cabaret
La Commune de Lys-Haut-Layon et 
la compagnie Vibrations invitent le 
public adulte à une soirée entre chant, 
danse et numéros visuels avec de 
nombreux tableaux colorés. Tarif : 10 €
Infos et réservation obligatoire
au bureau d’information touristique,  
14 rue Monnaie à Lys-Haut-Layon/
Vihiers ou 02 41 49 80 00
ou vihiers@ot-cholet.fr
20 h, salle des fêtes,
145 chemin des Loisirs

musique
Dim. 24 nov./Cholet 
Chorales
L’association les Amis du Mali propose 
un concert de chants traditionnels, 
grégoriens et de variétés françaises 
avec les chorales les Doux hommes et 
Bello Cante, afin de financer la scolarité 
des enfants dans la région de Ségou.  
Entrée gratuite
15 h 30, église du Sacré-Cœur, 
boulevard Guy-Chouteau

Dim. 24 nov./Cholet 
Apéro cabotin
Le Jardin de Verre propose son apéro 
cabotin avec le Trio Ilia. Le groupe 
mêle diverses influences jazz, classique, 
pop et souffle une brise fraîche sur les 
musiques traditionnelles grecques et 
turques. Tarif : 5 €
Infos et billetterie à l’accueil
ou billeterie@jardindeverre.fr
18 h, Jardin de Verre,
13 boulevard Gustave-Richard

Ven. 29 nov./Cholet
Soirée bien-être
Glisséo organise une soirée avec quatre 
formules proposées :
- formule 1 : l’accès à l’espace balnéo 
(un hammam, deux saunas, deux 
jacuzzis), à l’espace ludique de la 
piscine et à la tisanerie. Tarif : 12,30 €
- formule 2 : la formule 1 avec un atelier 
de 45 min (relaxation, détente). 
Tarif : 24 €,
- formule 3 : la formule 1 avec un soin 
de 30 min. Tarif : 38 €,
- formule 4 : la formule 1 avec une 
entrée, un soin de 30 min et un atelier 
de 45 min (relaxation, détente).  
Tarif : 49,70 €.
Prévoir deux maillots de bain (un 
pour nager et un pour le soin) et deux 
serviettes. Réservé aux personnes 
majeures.
Inscription à l’accueil de Glisséo
ou 02 41 71 64 20
ou info@glisseo.com
20 h à 23 h, Glisséo, 
avenue Anatole-Manceau

bien-être
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En présence de Gilles Bourdouleix, 
maire de Cholet et Corinne Minot, 
sous-préfète, mais aussi d’élus et 
de représentants d’associations 
patriotiques, le comité local du 
Souvenir français a honoré la mémoire 
des Morts pour la France, lors d’une 
cérémonie au cimetière de la Croix-de-
Bault. Son président, François-Michel 
Soulard, a indiqué la rénovation 
prochaine de tombes de carrés 
militaires qui y est prévue (ainsi que 
dans d’autres cimetières du territoire), 
participant au devoir de mémoire 
auprès de toutes les générations, en 
entretenant le respect et le souvenir de 
tous leurs morts des guerres.

Rendez-vous incontournable de 
l’automne, la fête des boudins 
a encore attiré les foules, ravies 
de se délecter des préparations 
gourmandes et de profiter d’un 
programme tout aussi alléchant ! 
Après la randonnée du Bouchot 
matinale, le spectacle musical de 
l’après-midi a transporté le public 
d’une ambiance latino aux musiques 
des années 80, en passant par les 
comédies musicales. Un moment 
apprécié, rendu possible grâce à 
l’investissement des bénévoles du 
comité des fêtes.

Le pôle équestre s’est 
animé une dernière 

fois, avec l’ultime 
réunion de la saison de 

l’hippodrome de Cholet. 
Au programme : huit 

courses de galop, deux de 
haies et six de plat qui ont 

fait vibrer les amateurs 
d’épreuves hippiques. 

Avant de prendre date au 
printemps pour la reprise 

de ces rendez-vous 
attendus et suivis.

Vendredi  1er novembre - Cholet

En mémoire des Morts 
pour la France

Dimanche  3 novembre
La Séguinière

Ambiance à la fête
des boudins 

Dimanche  3 novembre - Cholet
Clap de fin de saison sur 

les courses hippiques

Arrêt sur images 
Une info à diffuser
SynERGENCEShebdo 

 

Afin d’annoncer vos 
événements dans le N° 703, 
daté du mercredi 18 au mardi 
24 décembre, merci de nous 
adresser vos demandes au 
plus tard le mercredi 
27 novembre.

Envoyez vos propositions 
d’article* à :
synergences-hebdo@
choletagglomeration.fr

4 semaines avant 
la date de l’événement
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PROSPECTUS

théâtre
Jeu. 21 nov./Cholet
Mort d’une montagne
La compagnie Le chant des pistes, 
les non alignés, présente la pièce 
Mort d’une montagne, entre le théâtre 
documentaire et une œuvre de fiction. 
Un récit réaliste et poétique qui peint 
avec justesse l’image d’une humanité 
perchée sur son promontoire, au bord 
du précipice… À partir de 13 ans.
Tarifs : 20 €, 10 € réduit
Infos et billetterie à l’accueil
ou billeterie@jardindeverre.fr
20 h, Jardin de Verre,
13 boulevard Gustave-Richard

Ven. 22 et sam. 23 nov./Cholet
Café-théâtre
Le Balcon propose deux spectacles :
> ven. 22 nov., en format théâtre,
La la mour, avec Charlie et Stylien,
> sam. 23 nov., en format café-théâtre, 
La méthode Sherlock, de et avec Andréa 
Redavid et Paul Spera.
Infos et réservation :
https://lebalcon-cholet.com/
ou 02 41 65 23 43
ou contact@lebalcon-cholet.com
21 h, 81 place Travot
(accès rue Jean-Soulard)

Ven. 22 et 29, sam. 23, dim. 24
et mar. 26 nov./Trémentines
Les Trois coups trémentinais
La troupe présente la comédie
Pouic-pouic de Jacques Vilfrid
et Jean Girault.
Tarifs : 8 €, 3 € moins de 14 ans
Infos et réservation
(les mar. et jeu. de 18 h à 20 h)
au 07 68 54 64 00
15 h (dim.) et 20 h 30 (ven., sam.
et mar.), salle Gérard Philipe,
chemin du Patronage

Ven. 22, 29 nov., sam. 23 
et 30 nov., dim. 24 nov. et 1er déc. 
et mer. 27 nov./La Séguinière
Zygomatics
Les Zygomatics jouent Les cachottiers, 
une comédie de Luc Chaumar.
Tarifs : 8 €, 5 € moins de 14 ans 
et étudiant. Infos et réservation
au 09 60 50 82 52
20 h 30 (ven., sam. et mer.) 
et 15 h (dim.), théâtre Prévert,  
rue de l’Abbé-Chauveau

Sam. 23 et 30 nov. et 7 déc.,
dim. 24 nov. et 8 déc.,
ven. 29 nov. et 6 déc.
et mar. 3 déc./Yzernay
La compagnie du Brame
La troupe de théâtre yzernéenne joue 
Toqué avant d’entrer, une comédie de 
François Scharre. Tarifs : 8 €, 4 € de 6
à 14 ans, gratuit moins de 6 ans
Infos et réservation au 07 82 92 28 13
20 h 30 (sam., ven. et mar.)
et 15 h (dim.), salle Saint-Georges, 
rue Abbé-René-Fresneau

Dim. 24 nov./Cholet
Stage de théâtre pour amateurs
Le Théâtre régional des Pays de la Loire 
(TRPL) propose aux acteurs amateurs 
de venir découvrir un aspect du 
travail de l’acteur avec un comédien 
de la troupe. Ce dim., le premier 
stage animé par Lise Quet, porte sur 
Anton Tchekhov et sa dernière pièce 
La Cerisaie. Tarifs : 30 € le stage d’une 
journée (dégressif si plusieurs stages 
réservés). Infos : www.trpl.fr
Inscription au 02 41 75 35 40
ou accueil@trpl.fr
10 h à 18 h, Interlude,
espace Jean Guichard,
9 rue de Saint-Melaine

À mon agenda

cinéma
Ven. 22 nov./Cholet
Ciné-conférence
Présentation, par le réalisateur Ludovic 
Tac, de la renaissance de Cuba avec 
son film Les couleurs de l’espoir.
Tarifs : 10,20 €, 8,70 € réduit
Infos : www.connaissancedumonde.eu
Réservation : CGR
ou www.cgrcinemas.fr/cholet/
14 h 30, CGR, Arcades Rougé,  
30 rue Bretonnaise

Mar. 26 nov./Cholet
Je t’attends
Projection de la réalisation du cinéaste 
amateur vihiersois André Gaignard, 
adaptation du roman éponyme du 

Chemillois Joël Pelé, contant l’histoire 
vraie de la rafle du Grand ouest, en 
1942.
20 h, CGR, Arcades Rougé, 
30 rue Bretonnaise

Ven. 29 nov./Cholet
Ciné-conférence
Projection du documentaire Birmanie, 
des pagodes et des mystères, par Céline 
Excoffon, auteur.
Tarifs : 10,20 €, 8,70 € réduit
Infos : www.connaissancedumonde.eu
Réservation : CGR
ou www.cgrcinemas.fr/cholet/
14 h 30, CGR, Arcades Rougé,  
30 rue Bretonnaise

expositions
Jusqu’au ven. 20 déc.
Le May-sur-Èvre
Collages
L’artiste Philippe Ricoult expose ses 
œuvres. Entrée libre
14 h à 18 h (mar. à ven.), 
espace culturel Senghor, 
4 rue des Tilleuls

Jusqu’au dim. 5 janv./Cholet
Carte blanche
Le musée du Textile et de la Mode 
laisse carte blanche aux étudiants 
du lycée de la Mode le temps d’une 
exposition temporaire. Cette année, le 
thème porte sur l’enfance en s’inspirant 
du travail de l’artiste Mona Luison, qui 
crée des sculptures textiles.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h (mer.
au sam.) et 14 h à 18 h (dim.), 
musée du Textile et de la Mode, 
rue du Docteur-Roux

conférences

Jeu. 28 nov./Cholet
Littérature
Conférence « Simone de Beauvoir 
ou l’expérience de la liberté », 
animée par Olivier Macaux.
Tarif : 8 € 
Inscription jusqu’à ce sam. 23 nov.
14 h 30 à 16 h 30, Hôtel de Ville
et d’Agglomération,
salle Paul Valéry,  
rue Saint-Bonaventure

Mar. 3 déc./Cholet
Société
Conférence « porteurs d’encre - 
une histoire contemporaine du 
tatouage », animée par Élise Muller. 
Tarif : 12 € 
Inscription jusqu’au jeu. 28 nov.
14 h 15 à 16 h, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène Brémond

Jeu. 5 déc./Cholet
Biodiversité
Conférence « dans les forêts 
françaises », animée par Élise et 
Louis-Marie Blanchard. Tarif : 8 € 
Inscription jusqu’au sam. 30 nov.
14 h 30 à 16 h 30, amphithéâtre 
Eurespace, rue Eugène Brémond

Conférences ouvertes 
aux adhérents 
de l’Université  
du temps libre.
Infos : www.utl-cholet.fr
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Depuis 2005, la Ville de Cholet accompagne 
les écoliers de CP présentant des difficultés 
en lecture, ainsi qu’en maîtrise de la langue, 
via le dispositif Coup de pouce CLE (club de 
lecture et d’écriture). Les petits apprennent 
ainsi à gagner en confiance et en méthode 
pour progresser.
Pour la 20e année d’existence, quatre clubs 
sont installés dans les écoles Jules Verne, 
Brontë, Buffon et les Richardières. Dans 
chaque groupe, cinq enfants vont suivre 
les séances ludiques, après le temps de 
classe, auprès d’animateurs. Et ce, jusqu’en 
juin prochain. Les 20 élèves ont signé 
leur carte d’adhésion à l’Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, lors d’une cérémonie 
officielle, aux côtés du maire, Gilles 
Bourdouleix.

Les animations battent leur 
plein, pendant tout ce mois de 

novembre, pour les Journées des 
droits de l’enfant.

Au conservatoire du Choletais, 
les familles étaient invitées à se 

glisser parmi les musiciens de 
l’ensemble instrumental à vent 
(photo), des violons dansants, 

de l’orchestre d’harmonie et 
de l’orchestre symphonique, 
pour entendre et ressentir le 

timbre des bois, cordes, cuivres 
et percussions. Sensations 

garanties… et très appréciées 
des mélomanes en herbe, venus 

nombreux.

Mardi  5 novembre - Cholet

Un coup de pouce
à la lecture et l’écriture

Mercredi  6 novembre - Cholet

Au cœur de l’orchestre 

Arrêt sur images
Ét

ie
nn

e 
Li

za
m

ba
rd

> 50 € offerts 
pour valoriser 
ses biodéchets 
Cholet Agglomération offre 
un bon de réduction de 50 € 
pour l’achat d’un composteur 
ou d’un lombricomposteur. 
Cette mesure permet 
d’accompagner les 
particuliers qui, depuis le 
1er janvier 2024, doivent trier 
leurs déchets biodégradables 
(épluchures, produits de 
cuisine et restes de repas) 
et les séparer du reste des 
ordures ménagères. 
L’achat d’un composteur 
ou lombricomposteur est 
valable dans les jardineries 
partenaires du territoire. ✁


