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à proximité. « Il s’agit d’un projet 
essentiel pour notre territoire. Nous 
devons être en mesure d’accueillir 
les salariés en leur proposant des 
logements faisant preuve d’une 
réelle qualité d’architecture et 
d’équipement. Ils sont le témoignage 
de nos efforts pour construire 
l’avenir du territoire » souligne Gilles 
Bourdouleix, président de Cholet 
Agglomération et maire de Cholet.

Répondre à un besoin
Actuellement, le territoire de Cholet 
Agglomération compte 7 500 
logements publics. Malgré ce parc, 
« 3 100 demandes ne sont pas 
satisfaites, dont 2 400 à Cholet, 
précise Frédéric Pavageau, président 
de Sèvre Loire Habitat et vice-
président de Cholet Agglomération, 
en charge de l’Habitat. 70 % de la 

population est éligible au logement 
public, car les plafonds de revenus 
pour y accéder sont assez hauts 
et 52 % des demandeurs sont des 
salariés. Pour la dynamique de notre 
économie, il reste donc important de 
produire encore plus de logements. 
Un territoire attractif passe aussi par 
cette offre » poursuit l’élu. 
Des propos abondés par Gilles 
Bourdouleix : « Nous allons essayer 
de récupérer tous les espaces où 
des friches sont à reconquérir pour 
construire de nouveaux logements. »

Ma municipalitéet moi

L’actuen bref…
> Fermeture de l ’état civil
L’état civil, situé à l’Hôtel de Ville 
et d’Agglomération à Cholet, sera 
exceptionnellement fermé ce 
samedi 2 novembre.

> Don de sang
Plusieurs collectes sont organisées 
ces prochaines semaines :
- à Chanteloup-les-Bois, à la maison 
commune des loisirs, ce lundi 
4 novembre, de 16 h à 19 h 30,
- à La Séguinière, à la salle des fêtes, 
ce mardi 5 novembre, de 16 h à 
19 h 30,
- à La Tessoualle, à la salle des fêtes, 
le jeudi 14 novembre, de 16 h 30 à 
19 h 30.
Pour faciliter votre venue, pensez à 
tester votre éligibilité et à prendre 
rendez-vous sur le site dondesang.
efs.sante.fr ou sur l’appli Don de 
sang.

> Rendez-vous 
de la Filature numérique
La Filature numérique,  
24 bd Pierre-Lecoq à Cholet, 
propose la conférence « boostez 
votre productivité grâce aux outils 
collaboratifs », ce lundi 4 novembre, 
à 12 h ; l’atelier « bien gérer sa 
trésorerie », le mardi 12 novembre, 
de 9 h à 11 h et la conférence 
« facturation électronique : 
s’informer pour anticiper », le 
mercredi 13 novembre, de 10 h à 
12 h 15
Inscription : cholet.fr

> Broyage de végétaux
Cholet Agglomération organise une 
prestation gratuite de broyage ce 
vendredi 8 novembre, de 13 h 30 
à 16 h 30, au centre technique 
municipal à Saint-Léger-sous-Cholet.
Inscription obligatoire 48 heures 
avant la date souhaitée :
> Mon espace citoyen (via cholet.fr)
> par téléphone au 0800 97 49 49
(gratuit depuis un fixe)

 
Pour paraître dans

SynERGENCEShebdo , 
on s’y prend tôt !

Pensez à envoyer vos demandes 
d’article* à :

synergences-hebdo@
choletagglomeration.fr

4 semaines (minimum)  
avant la date 
de l’événement

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction.

Un territoirequi se construit

Alors que plus de 3 000 ménages 
sont en attente d’un logement 
public dans le territoire, l’avenue 
du Maréchal-Leclerc se redessine 
avec la construction de résidences 
à loyers abordables. Ce programme 
bénéficie du dispositif Action Cœur 
de Ville, en collaboration avec la Ville 
de Cholet, dont la mise en œuvre 
inclut l’accès à un habitat de qualité. 
Dans ce cadre, Action Logement, 
au titre des financements apportés 
sur cette opération, est réservataire 
de 50 % de ces appartements, au 
profit des employés des entreprises 
de plus de dix salariés du territoire. 
Les dirigeants et responsables 
de ressources humaines de ces 
dernières ont d’ailleurs été conviés 

à une visite de chantier afin qu’ils 
relaient cette offre auprès de leurs 
équipes et puissent répondre à leurs 
besoins de recrutement. Les salariés 
seront à leur tour invités à prendre 
connaissance de ce programme, avec 
une visite d’appartement témoin, 
lors des portes ouvertes, le jeudi 
28 novembre prochain.

Deux résidences  
en construction

Engagé par le promoteur Novalys, 
ce projet immobilier neuf totalise 
188 logements, répartis en deux 
résidences. La première, le clos des 
Serres, érigée par Sèvre Loire Habitat 
sur un terrain de plus de 6 800 m2, 
comprend 115 appartements et se 

allant de 302 à 547 €. Cette dernière 
et le premier bâtiment de Sèvre 
Loire Habitat devraient être livrés 
en décembre, son second suivra en 
mars 2025.
Près de 26 millions d’euros ont 
été investis dans cette opération, 
Sèvre Loire Habitat s’étant engagé à 
hauteur de 15 204 000 € (avec une 
subvention de Cholet Agglomération 
de 73 000 €) et LogiOuest, à 
10 496 349 € (avec une subvention 
de Cholet Agglomération de 
87 800 €).
Pour être en phase avec les attentes 
des futurs occupants, l’ensemble 
s’intègre dans un cadre de vie 
alliant commerces, services et gare 

Les futurs locataires des résidences 
bénéficieront de la proximité de la gare 
mais aussi du centre-ville et de l’Autre 
Faubourg, accessibles rapidement, 
même en mobilité douce.

Un territoirequi se construit
CHOLET

L’offre locative renforcée 
de 188 nouveaux logements 

L’extension des ateliers 
municipaux a été inaugurée 
par Jacqueline Delaunay, en 

présence de membres de l’équipe 
municipale, d’agents techniques 

et de représentants de Cholet 
Agglomération.

TRÉMENTINES

Avec l’ajout d’un bureau pour le 
responsable de service, d’une salle 
de réunion et l’agrandissement 
des vestiaires, les ateliers 
municipaux disposent de 49 m2 
supplémentaires. Une extension 
« très attendue par l’ensemble des 
agents, qui s’est concrétisée ces 
derniers mois, après deux années 
passées dans des préfabriqués. 
Cela participe à améliorer leurs 
conditions de travail » précise 
Jacqueline Delaunay, maire de 
Trémentines.
De fait, cette nouvelle configuration 
permet désormais d’organiser des 
réunions sur place, sans avoir à 
les délocaliser en mairie, grâce à 
une salle dédiée et équipée d’un 
vidéoprojecteur ou encore, de 
disposer de vestiaires conformes.
Cet agrandissement s’est 
accompagné de la rénovation de 

certaines parties de l’existant, à 
l’image des sanitaires, de la tisanerie 
et de la blanchisserie.

Espaces verts et patrimoine
Implanté depuis le milieu des 
années 90 dans un ancien garage 
automobile, ce service, situé rue 
du Général-de-Gaulle, s’étend sur 
une surface totale de 3 000 m2, 
avec 800 m2 de bâti. Autour du 
responsable, l’équipe compte 
cinq agents aux espaces verts 
(fleurissement, aménagement, 
entretien des végétaux du domaine 
public) et deux agents dédiés au 
patrimoine (construction, entretien, 

réhabilitation des bâtiments). Ces 
derniers sont d’ailleurs intervenus 
sur ce chantier, y effectuant des 
travaux d’isolation, la pose du placo, 
la peinture et l’agencement des 
pièces. La Municipalité a engagé 
pour ce projet un budget total de 
65 520 €, pour lequel elle a bénéficié 
du soutien de Cholet Agglomération, 
à hauteur de 22 000 €. La Commune, 
qui a perçu de la Collectivité une 
enveloppe de 40 000 € au titre du 
fond de concours aux territoires 
ruraux, avait précédemment 
alloué 18 000 € à l’achat d’un 
nouveau praticable pour la salle de 
gymnastique.

Ateliers municipaux : des m2 en plus

Ce vendredi 1er novembre, à 10 h, le rideau 
du local situé 45 parvis Saint-Jean-Paul II 
se lèvera à nouveau pour y accueillir le pu-
blic, pendant deux mois. Dans cet espace 
appartenant à la Collectivité, faisant face à 
l’église Notre-Dame, la boutique éphémère va 
proposer, jusqu’au mardi 31 décembre pro-
chain, une sélection d’objets de décoration 
vintage, de meubles d’occasion rénovés, mais 
aussi de créations artisanales telles que bi-
joux, bougies, objets de décoration, parfums, 
etc., provenant d’une vingtaine d’artisans 
essentiellement locaux. Des idées cadeau et 
des paniers gourmands compléteront cette 
offre commerciale installée sur une superficie 
totale de 77 m2, dont 45 m2 dédiés à l’espace 
de vente.
Héritage – c’est le nom de la boutique – s’ins-
crit dans la durabilité, l’utilisation de l’ancien, 
la revalorisation de la qualité des produits 

d’antan, tout en s’appuyant sur des valeurs de 
transmission et d’héritage des savoir-faire.

Test grandeur nature
« Le lancement de ce magasin est un projet de 
longue date. Nous avons saisi cette opportu-
nité de commencer par une boutique éphé-
mère pour évaluer et conforter notre concept, 
voir s’il rencontre sa clientèle. La période de 
Noël est particulièrement adaptée à cela. Si 
l’expérience est concluante, nous pourrions 
nous installer de façon durable. C’est notre ob-
jectif à long terme » expliquent Laurent Level 
et David Clergeaud, associés dans ce projet.
Car le principe de ce point de vente de courte 
durée tient en cela : « permettre à des porteurs 
de projet de bénéficier d’espaces dans le 
centre-ville de Cholet, à loyer attractif, afin d’y 
promouvoir leurs produits, leurs savoir-faire 
et de tester leur offre sur une période propice 

au commerce et aux achats » précise Patricia 
Hervouet, adjointe au maire de Cholet en 
charge du Commerce et de l’Artisanat.
La Ville de Cholet avait lancé de mars à mai 
dernier une campagne de candidature pour 
qu’une commission d’attribution, composée 
d’élus, de techniciens et partenaires, sélec-
tionne le projet retenu, selon un cahier des 
charges précis. « Des critères tels que la na-
ture de l’activité, les produits proposés et leur 
gamme des prix ainsi que la non-concurrence 
avec l’offre commerciale déjà présente dans le 
centre-ville étaient pris en compte » conclut 
Louis Saint-Germain, manager de centre-ville.

Dans le cadre du programme Action Cœur de Ville,  
la Ville de Cholet reconduit l’ouverture  

d’une boutique éphémère en cette fin d’année.

CHOLET

Héritage : magasin vintage  
et d ’artisanat local

70 % de la population  
est éligible  

au logement public

déploie en deux bâtiments, un en 
R+6 (soit le nombre d’étages) et 
l’autre en R+4. Il se compose de 34 
T2, 53 T3, 19 T4 et 3 T5, dont la 
grande majorité dispose d’un espace 
extérieur, pour un loyer mensuel hors 
charges allant de 315 à 620 €. 

La seconde, appelée la résidence de 
l’Étang, avec ses 73 logements en 
R+4, est implantée par LogiOuest sur 
une surface de plus de 2 900 m2. Elle 
se compose de 12 T2, 38 T3 et 12 
T4, équipés de balcon et/ou terrasse, 
pour un loyer mensuel hors charges 
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SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS

Espritdurable

Un blindage a été installé 
avant la pose de la 
nouvelle canalisation.

Cholet Agglomération a entrepris 
des travaux à Saint-Christophe-
du-Bois visant à créer un nouveau 
canal d’alimentation en eau 
potable. « Nous souhaitions 
sécuriser sa distribution en mettant 
en place un second passage, dans 
le cas où le premier venait à se 
casser. De cette façon, nous avons 
l’assurance que l’eau sera toujours 
distribuée » explique Christophe 
Piet, vice-président en charge de 
l’Eau potable. Le chantier, qui s’est 
déroulé les trois premières semaines 
d’octobre, avait la particularité de 

Eau potable : un chantier de forage  
réalisé sous la voie ferrée

Espritdurable

Avec l’installation de la télérelève, les 
usagers peuvent agir au quotidien pour 
le bien-être de la planète… et de leur 
porte-monnaie. Cette solution permet à 
l’usager de voir sa facture d’eau calculée sur 
la base du réel consommé et non plus esti-
mé. Cet outil moderne et gratuit – qui est 
bien plus qu’un relevé à distance des comp-
teurs d’eau – s’accompagne de l’application  
Veolia & moi que tout abonné peut téléchar-
ger. Via son smartphone, elle donne accès à 
des services personnalisés. Il est par exemple 
possible de recevoir une alerte fuite pour 
réagir au plus vite, de visualiser rapidement 
son suivi de consommation quotidienne, de 
réaliser ses démarches en ligne, d’opter pour 
l’e-facture ou encore, de payer par carte ban-
caire ou prélèvement automatique ses fac-
tures d’eau.

Des ateliers  
pour l ’adopter

En partenariat avec les centres sociaux, 25 ate-
liers numériques, répartis dans l’ensemble du 
territoire de Cholet Agglomération, sont orga-
nisés gratuitement pour donner l’opportunité 
à tous les abonnés de maîtriser cette applica-
tion et d’en tirer tous les bénéfices. « Ils sont 
proposés notamment aux personnes qui s’in-
terrogent sur sa mise en place et souhaitent 
un accompagnement sécurisant pour effec-
tuer la démarche » souligne Christophe Piet, 
vice-président en charge de l’Eau potable. 

Ces ateliers sont animés par des conseillers 
numériques France Service intervenant déjà 
en centres sociaux et qui sont garants de la 
protection des données personnelles.

Inscrivez-vous !
Pour participer à ces ateliers numériques, il 
suffit de s’inscrire à celui de votre choix et 
d’y venir muni de votre facture d’eau pour 
disposer de votre référence client, de votre 
smartphone ou à défaut, de votre adresse 
électronique (pour les personnes n’en dispo-
sant pas, il sera possible de créer cette der-
nière sur place). Les ateliers accueillent au 
maximum dix personnes par session et se dé-
roulent selon le calendrier suivant :
La Plaine
> mercredi 20 et vendredi 22 novembre, à 14 h, 
à la salle du Parc
Inscription au 02 41 55 92 43 (mairie)

Bégrolles-en-Mauges
> mercredi 4 décembre, à 10 h,  
à la salle du Conseil
Inscription au 07 82 49 23 03 (Ocsigène)

Nuaillé
> jeudi 5 décembre, à 18 h, au CSI Chloro’fil 
Inscription au 02 41 55 93 41 (Chloro’fil)

Mazières-en-Mauges
> mercredi 18 décembre, à 13 h 30,
à la salle Saint-Jean
Inscription au 02 41 55 93 41 (Chloro’fil)

Le Voide
> samedi 11 janvier, à 10 h,  
à la salle des anciens
Inscription au 02 41 75 42 70 (le Coin de la rue)

La Séguinière
> samedi 11 janvier, à 10 h, au foyer des jeunes
Inscription au 07 82 49 23 03 (Ocsigène)

Cholet
> lundi 13 janvier, à 15 h 30 ; mercredi 29 jan-
vier, à 10 h et jeudi 6 février, à 16 h, 
au centre socioculturel le Verger
Inscription au 02 41 65 14 99 (Verger)

> jeudi 16 janvier, à 14 h ; mercredi 22 janvier, à 
10 h et mardi 28 janvier, à 14 h, 
au centre socioculturel Horizon
Inscription au 02 41 65 13 88 (Horizon)

> mardi 4 février, à 9 h 30 et mardi 25 février, à 
18 h 30, au centre socioculturel Kléidoscope
Inscription au 02 41 55 55 84 (Kléidoscope)

> mercredi 5 février, à 14 h ; vendredi 14 février, 
à 14 h 30 et samedi 1er mars, à 10 h,  
au centre socioculturel Pasteur
Inscription au 02 41 65 01 05 (Pasteur)

> mercredi 26 février et mardi 4 mars,  
à 14 h 30, au centre social du Planty
Inscription au 02 41 49 04 85 (Planty)

Maulévrier
> mercredi 15 et vendredi 17 janvier, à 14 h,  
à la mairie
Inscription au 02 41 55 00 29 (mairie)

Le Puy-Saint-Bonnet
> lundi 3 mars, à 18 h 30, au foyer des jeunes 
Inscription au 02 41 55 55 84 (Kléidoscope)

La Fosse-de-Tigné
> vendredi 7 mars, à 15 h, à la salle des fêtes
Inscription au 02 41 75 42 70 (le Coin de la rue)

Saint-Christophe-du-Bois
> lundi 17 mars, à 18 h, à la salle du Conseil
Inscription au 07 82 49 23 03 (Ocsigène)

Cholet Agglomération et Veolia Eau de Cholet  
mettent en place 25 ateliers numériques pour profiter 

pleinement des services offerts par la télérelève.

AGGLO

Devenez acteur 
de votre consommation d’eau

Vous avez peut-être aperçu, dans l’es-
pace public, des petits appareils blancs 
fixés en hauteur, par exemple, sur des 
candélabres. Parfois confondus avec des 
caméras, il n’en est rien. Il s’agit de répé-
teurs, mis en place dans le cadre de la 
télérelève, qui réceptionnent le volume 
des consommations des abonnés pour 
les relayer jusqu’au centre de traitement 
des données du service de l’eau. Les 
ondes radio diffusées sont de très faible 
puissance et de très faible durée.

Les répéteurs, quésaco ?

Avec 
l’application 

Veolia & moi, 
tout abonné 

peut scruter 
à la loupe sa 

consommation 
d’eau.

Freepik
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Un territoirequi me dynamise

Sur son site historique, la 
cinquième génération de la 
famille Bodet poursuit et 
développe l’activité du groupe, 
leader international de la mesure 
et de la gestion du temps.

Synergences hebdo : en quoi 
consiste votre métier ?
Clément Métay : je suis 
responsable du bureau d’études 
électronique chez Bodet Time 
et Bodet Sport, deux des 
filiales du groupe qui créent 
et fabriquent des produits 
d’affichage sportif, vidéo, prix et 
horaire, des solutions audio et 
de synchronisation horaire. À ce 
titre, j’anime une équipe de 13 
personnes allant du technicien à 
l’ingénieur. Mon rôle est donc de 
m’adapter à ces différents métiers 
afin de faire naître et évoluer les 
différents projets. 
De la page blanche à l’assemblage, 
je suis force de collaboration et de 

communication entre les services 
pour que le projet devienne 
réalité et s’imbrique au mieux 
tout au long de la chaîne Bodet, 
dont tous les produits partent 
de l’idée jusqu’à leur mise sur le 
marché. Enfin, je reste ouvert 
et à l’écoute en termes de veille 
technologique afin d’avoir à 
l’esprit le développement des 
technologies qui nous entoure et 
à garder un avantage stratégique 
commercialement parlant
S. h.  : qu’est-ce qui vous anime ? 
C. M.  : c’est justement la gestion 
de projets et tout ce qui gravite 
autour : les ressources humaines, 
les délais, la formation, etc. 
J’apprécie également d’avoir à 
gérer un budget tout en étant 
attentif au degré d’investissement 
à consacrer à chaque étape. 
Ma motivation principale est 
de faire progresser l’humain au 
sein de l’entreprise et du bureau 

RESPONSABLE 
DE BUREAU D’ÉTUDES

« Tous nos produits partent de l’idée 
jusqu’à leur mise sur le marché. »  
                                 Clément Métay

Découverted’un métier

TRÉMENTINES

Développer la marque, de A à Z

Les métiers de l’entreprise Bodet seront 
représentés lors du Carrefour de l’orientation 
du jeudi 21 au samedi 23 novembre, 
à la Meilleraie à Cholet.

d’études. Je suis entouré d’une 
équipe jeune et dynamique, 
toujours prête à apprendre. 
Ensemble, nous cherchons 
constamment à atteindre des 
niveaux d’exigence et d’efficacité 
toujours plus élevés. Pour moi, 
l’humain est plus important 
que le projet lui-même, et 
je privilégie l’initiative et la 
formation de mes collaborateurs.

S. h.  : quel cursus faut-il suivre 
pour devenir responsable de 
bureau d’études ? 
C. M.  : l’alternance me paraît 

intéressante car elle permet 
d’apprendre en manipulant les 
produits et en faisant face aux 
réalités du terrain. Toutefois, il 
n’y a pas de parcours unique pour 
devenir responsable. Le diplôme 
d’ingénieur, bien qu’utile, n’est 
pas une obligation. Ce sont les 
opportunités saisies et l’expérience 
acquise au long de sa carrière qui 
comptent. Me concernant, j’avais 
une appétence à vouloir donner un 
impact plus important au sein de 
l’entreprise. 
Personnellement, après un DUT en 
Génie électrique et informatique 
industrielle, qui m’a permis de bâtir 
une solide base technique, je me 
suis spécialisé en tant qu’ingénieur 
dans le développement de hardware 
et de logiciels embarqués. Cette 
double compétence m’a permis 
de comprendre l’ensemble du 
processus de conception, de la 
phase initiale à la réalisation 
concrète.

creuser une traversée sous la voie 
ferrée. « Le cahier des charges 
de la SNCF impose une série de 
prescriptions dans le but de veiller 
à la sécurité du site mais aussi au 
maintien de la circulation des trains 
pendant toute la phase de forage, 
même s’ils ont temporairement 
abaissé leur vitesse » précise 
Guillaume Dupire, technicien études 
et travaux des réseaux eau potable 
au sein de la Collectivité.

Mesures de sécurité
Ainsi, après une étude de sol en 
préparation du chantier puis la phase 
de marquage pour implanter les 
fouilles, un blindage a été mis en 
place pour éviter l’affaissement de la 
fosse, creusée à 4 m de profondeur, 

sur 4 m de large et 11 m de long.
Une fois le blindage installé, la 
foreuse est venue permettre la pose 
de la nouvelle canalisation, sur 50 m 
linéaires. Ensuite, en remplacement 
de la terre évacuée, l’espace creusé 
a été rechargé avec du matériel 
d’apport constitué de cailloux, 
appliqué en couches successives 
compactées, afin de consolider la 
voirie. Un suivi topographique en 
continu a été mis en place avant, 
pendant et après les travaux, 
garantissant la stabilité des voies 
ferrées. Quant à l’eau potable 
en provenance de Ribou, elle est 
désormais distribuée via les deux 
canalisations fonctionnant de façon 
simultanée pour desservir toute la 
commune.
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On s’occupede moi

« Les cinq familles ambassadrices 
au niveau national cette année 
prouvent combien la mobilisation 
est importante, rappelle Morgane 
Briand, responsable communication 
de l’association. Marley et Milane, 
des jumelles d’un an, et Tim, un 
jeune homme de 21 ans, vivent 
presque normalement grâce aux 

avancées majeures de ces dernières 
années. Sacha, 8 ans, atteint de la 
myopathie de Duchenne, bénéficie 
d’un essai clinique prometteur. Mais 
pour Félicie, 14 ans et Paul, 4 ans et 
tous les autres dont les pathologies 
sont encore plus rares et restent 
encore sans traitement, la lutte doit 
se poursuivre. »
Vive la vie s’engage donc une 
nouvelle fois et invite les Choletais 
à participer à ses différentes 
opérations pour collecter de l’argent. 
Cela commence dès ce dimanche 
10 novembre ! Les marcheurs et 
cyclistes ont rendez-vous au Puy-
Saint-Bonnet, pour les traditionnelles 
randonnées de 5, 11 et 17 km à 
parcourir à pied ou 23, 48 et 60 km 
à vélo, organisées en partenariat 
avec les clubs rando et cyclo de la 
commune et l’association Pour Louis 
(tarifs : 7 €, 3 € moins de 12 ans, 
gratuit moins de 3 ans ; saucisses-
frites à l’arrivée). Nouveauté cette 
année sur le parcours de 5 km : les 
familles pourront résoudre l’enquête 
du mystérieux vol de coffre !

S’en suivront :
• dons de 2 et 5 € dans les 

supermarchés, du vendredi 
29 novembre au dimanche 
1er décembre,

• village Téléthon, samedi 
30 novembre, de 11 h à 19 h, place 
Rougé avec vente de parmentier de 
canard, boutique et jeux,

• concert de chorales, mercredi 
4 décembre, à 20 h, à la Meilleraie 
(tarifs : 7 € sur réservation à l’office 
de tourisme, 8 € sur place)

• dîner-cabaret, vendredi 
6 décembre, à 19 h 30, à la salle 
des fêtes (tarifs : 40 €, 5 € moins 
de 12 ans).

Avec les partenaires
Comme chaque année, en plus des 
initiatives dans les entreprises, clubs 
sportifs et autres établissements 
scolaires, les associations partenaires 
proposent aussi un riche programme 
pour mobiliser les Choletais, quelles 
que soient leurs appétences :
• collecte de 6 172 mains colorées 

au centre social Horizon,

Quelques jours plus tôt que 
d’habitude, en raison de 
l’inauguration de la cathédrale 
Notre-Dame à Paris programmée 
le samedi 7 décembre, le Téléthon 
appellera à la mobilisation en 
faveur de la recherche contre 
les maladies génétiques, 
les vendredi 29 et samedi 
30 novembre prochain. Si le village 
se tiendra bien à la fin du mois à 
Cholet, les animations commencent 
plus tôt encore ! Avec l’espoir de 
récolter autant de fonds que l’an 
passé. Meilleure contributrice du 
département en 2023, l’association 
Vive la vie, qui porte le combat 
localement, avait réversé la somme 
record de 63 777 € à l’AFM-Téléthon, 
permettant de financer, à son 
échelle, les recherches médicales. 

Plus fortsensemble

Infos :

https://cholettelethon.wixsite.com

CHOLET ET LE PUY-SAINT-BONNET

Téléthon :
la mobilisation 
commence

Pour sa 
première 

participation 
au Téléthon, 

l’association Myst’Eire 
avait organisé une Celtic party très 
appréciée, reconduite cette année.

• soirée salsa, vendredi 22 novembre, 
à la salle de la Goubaudière, avec 
Cholet Salseros (tarif : 12 €),

• loto Michelin, samedi 23 novembre, 
à 20 h, à la salle des fêtes,

• village des jeux, samedi 
30 novembre et dimanche 
1er décembre, l’Autre usine (tarif : 
2 €),

• Celtic party, dimanche 
1er décembre, de 15 h à 18 h, salle 
du Planty, avec Myst’Eire (tarifs : 
8 €, 5 € moins de 18 ans),

• défi multisport, vendredi 
6 décembre, à la salle Grégoire, 
avec Cholet tennis de table, 
Badminton associatif choletais, les 
clubs d’escalade, les Enfants de 
Cholet, l’ASPTT palet laiton, l’Atelier 
du rire et du bonheur (tarif : 5 €, 
gratuit moins de 10 ans).

Synergences hebdo présentera en 
détail toutes les animations, ainsi 
que les actions proposées dans les 
autres communes du territoire, dans 
un prochain numéro.

M
yst’Eire

Dans le cadre de la journée 
mondiale du diabète, le jeudi 
14 novembre, l’association 
Remmedia 49 organise une 
rencontre santé autour de cette 
pathologie et des syndromes 
métaboliques. Des professionnels, 
à savoir un médecin diabétologue, 
une diététicienne et un enseignant 
en activités physiques adaptées, 
viendront échanger avec le public, 
salle Paul Valéry, à l’Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, à 19 h.
Quelles sont les causes du diabète, 
qui touche plus de 4 millions de 
Français ? Comment le prévenir ? 
Comment agir et quelles sont les 
ressources ? Autant de questions 
auxquelles ils répondront pour 
accompagner les malades et 
leurs proches, dans le cadre de la 
mission de l’association. Remmedia 
49 développe en effet pour ses 

adhérents l’éducation 
thérapeutique, afin de les 
aider à vivre au mieux 
avec une maladie 
chronique et ce, 
à travers des 
ateliers autour 
de quatre 
thématiques 
(prévention 
santé, 
sensibilisation 
et motivation 
à l’activité 
physique, 
alimentation et 
gestion des émotions).

Infos :

Tél. : 02 41 44 05 38
www.remmedia49.fr
Entrée libre

CHOLET

Diabète : comprendre pour agir

Remmedia 49

Remmedia 49 promeut 
l’activité physique 

auprès des personnes 
diabétiques.

AVC. Beaucoup connaissent cet acronyme, 
mais peut-être pas sa signification, ni les 
questions qui entourent cette maladie. 
C’est pourquoi Atout cœur, l’association 
des malades cardiovasculaires de Maine-
et-Loire, a choisi de faire de l’accident 
vasculaire cérébral l’objet de sa prochaine 
conférence médicale. Le samedi 16 no-
vembre, à la salle la Bruyère à Cholet, un large 
public est attendu pour échanger avec les 
médecins. « Les AVC, provoqués par des cail-
lots qui bouchent des vaisseaux au niveau du 
cerveau, concernent 140 000 personnes de 
tous âges chaque année et entraînent 40 000 
décès. Après les maladies cardiovasculaires 
et les cancers, c’est la troisième cause de 
mortalité en France. Il est donc important de 
connaître les alertes pour agir vite et augmen-
ter les chances de récupération » soulignent 
Daniel Coutouis et Michel Huvelin, respecti-

vement président et vice-président de l’asso-
ciation.
Ainsi, de 10 h à 11 h, le Dr Alderic Lecluse, 
neurologue vasculaire, présentera un rapport 
épidémiologique, les signes cliniques et la 
conduite à tenir face à eux, les traitements ai-
gus et de prévention. Puis de 11 h à 12 h, le 
Dr Léna Avoyan, spécialisée en médecine phy-
sique et de réadaptation, évoquera la réédu-
cation sous toutes ses formes, aux côtés d’un 
ergothérapeute et d’un kinésithérapeute.

Solidarité
« Cette manifestation annuelle est toujours 
attendue car elle permet de suivre les nom-
breuses évolutions médicales et peut rassurer, 
poursuivent les membres d’Atout cœur, riche 
de 115 adhérents de 50 à 90 ans. C’est aus-
si l’occasion d’échanger simplement, comme 
lors de nos matinées gymnastique adaptée, 

L’association Atout cœur organise sa conférence 
médicale annuelle sur cette maladie, touchant 

140 000 personnes chaque année en France.

Infos :

Daniel Coutouis au 06 75 16 02 00
Éric Bouffandeau au 07 62 59 70 76
www.atout-coeur49.fr
Entrée libre

CHOLET

S’informer sur l ’accident vasculaire 
cérébral, ses signes et les traitements

Les AVC 
peuvent 

toucher à tout 
âge. La conférence 

est ainsi ouverte à un 
large public.

tous les lundis avec l’association Alvéole, et 
marche du jeudi. Ces rendez-vous sont l’occa-
sion de donner des conseils, d’orienter ou juste 
de penser à autre chose. » Dans ce même es-
prit de convivialité et de solidarité, les béné-
voles effectuent également des visites dans le 
service de réadaptation cardiaque du centre 
hospitalier de Cholet, auprès de patients de 
plus en plus jeunes, qui ont tout autant be-
soin de soutien.

Freepik
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LYS-HAUT-LAYON

Les tout-petits qui babillent d’un côté, les 
plus grands qui jouent de l’autre : pas de 
doute, les enfants ont investi avec plaisir 
les nouveaux espaces de la Ronde des lu-
tins, depuis le 1er avril dernier. La structure 
agrandie, jusqu’alors halte-garderie, est de-
venue une petite crèche, bénéficiant ainsi de 
six places supplémentaires et proposant un 
mode de garde plus adapté aux attentes des 
familles lyssoises. « Nous avons 18 accueils ré-
guliers, sous forme de contrats attribués par 
une commission, ce qui n’était pas possible 
auparavant, et six occasionnels pour quelques 
heures par semaine, sans minimum de temps, 
présente Élise Mahé, directrice adjointe. Il ne 
nous reste que deux places en accueil régu-
lier, en dehors des mercredis déjà complets, 
ce qui prouve le besoin prégnant dans notre 
territoire. » C’est bien ce qui avait amené la 
Municipalité à plancher sur ce dossier, dans 
le cadre de sa politique Enfance, qu’elle veut 
dynamique. « Pendant longtemps, le réseau 
des assistantes maternelles a été très riche et il 
n’était pas question de leur faire concurrence. 
La halte-garderie associative avait donc été 
créée, à leur initiative, en 1991, pour leur per-
mettre de se libérer en cas d’imprévu ou de ren-
dez-vous exceptionnel, rappellent Dominique 
 Baudonniere et Anita Reullier, responsables de 

la commission Affaires scolaires-enfance-jeu-
nesse à Lys-Haut-Layon. Puis, l’association 
a connu des difficultés de gestion financière, 
le nombre d’assistantes maternelles a baissé 
inexorablement et des familles se sont retrou-
vées sans solution. La Commune a donc re-
pris la gestion de la structure en 2015 avec 
cinq salariées et la création de la crèche 
s’est affirmée comme un changement 
incontournable, puisqu’il n’existait pas 
une telle offre dans le secteur. »

Repas et couches fournis
Aujourd’hui, neuf professionnelles – éduca-
trices de jeunes enfants, auxiliaires de puéri-
culture et accompagnantes éducatives petite 
enfance – animent la Ronde des lutins ré-
habilitée, embellie et agrandie, avec le plein 
de nouveautés : la salle de motricité pour les 
non-marcheurs, deux dortoirs, une cuisine, 
une salle de bains supplémentaire, un préau 
et des espaces pour l’équipe (salle de réunion, 
tisanerie, vestiaire avec salle d’eau, débarras). 
L’extérieur a également été réaménagé. Tout 
cela grâce au financement de la Caisse d’al-
locations familiales, qui a couvert 80 % des 
236 000 € d’investissement.
« La différence avec la halte-garderie, c’est 
aussi que nous fournissons les couches, fran-

çaises et sans perturbateur endocrinien, ainsi 
que les repas, 100 % bio, préparés par l’hôpital 
local, dans le cadre du groupement d’intérêt 
public Cuisine des Lys » complète Élise Mahé. 
De quoi ravir la trentaine de familles fréquen-
tant la crèche, ouverte aux petits dès dix se-
maines et jusqu’à trois ans (ou six en situation 
de handicap), du lundi au vendredi, de 7 h 30 
à 18 h 30.

La petite crèche, opérationnelle depuis le mois d’avril, 
répond à un réel besoin des familles du Vihiersois. 

Jusqu’à 24 enfants y sont accueillis quotidiennement.

Infos :

La Ronde des lutins
5 rue Françoise-Dolto à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél. : 02 41 56 16 62
creche@lyshautlayon.fr

Aider les enfants à prendre 
confiance en eux et révéler leur 
potentiel, telle est la mission 

que se sont donnée deux 
sœurs – la première 

professeure des 
écoles et la seconde 
coach – en créant 
Reveleo. C’est cette 

méthode ludique et 
unique que souhaite 

partager le centre 
socioculturel intercommunal 

(CSI) Chloro’fil en proposant 
un cycle d’ateliers, baptisé « Bien 
dans ses baskets », aux familles 

avec des petits de 5 à 11 ans, en 
présence des deux intervenantes. Ces 
dernières présenteront des vidéos 
interactives et donneront à la fois les 
clés pour identifier les besoins des 
enfants et des outils pour favoriser 
leur construction, au cours de trois 
rendez-vous, toujours le samedi, de 
10 h à 11 h :
- 23 novembre : « je suis unique », 
dans les locaux du CSI à Nuaillé,
- 11 janvier : « mon jardin 
d’intelligences », à l’annexe 
Vallonnerie à Nuaillé,
- 1er mars : « mes émotions », à 
l’annexe Vallonnerie à Nuaillé.

« Les familles s’inscrivent pour les 
trois séances. Entre chaque, elles 
auront deux temps à partager à 
la maison » précise l’animatrice 
famille du CSI. Envie de favoriser la 
confiance de votre enfant ? Alors, à 
vos agendas !

M’épanouiren famille

La Ronde des lutins tourne bien
Les enfants 

profitent d’espaces 
réaménagés

et embellis.

Les ateliers 
doivent 

aider les 
enfants 

à révéler 
leur 

potentiel.

CSI CHLORO’FIL

Favoriser la confiance de son enfant

Infos et inscription :

40 bis rue de la Libération à Nuaillé
Tél. : 02 41 55 93 41
accueil@csichlorofil.fr
Nombre de places limité
Tarif : 15 € (+ adhésion annuelle 10 €)Freepik

Ils s’appellent Victor, Mélissa ou Bastien. 
Ils ont entre 12 et 14 ans et fréquentent 
chaque semaine le Service d’éducation 
spéciale et de soins à domicile (Sessad) de 
l’Adapei 49. Avec leurs éducatrices spécia-
lisées, Amélie Rapin et Christine Charrier, 
ils ont frappé à la porte de Synergences 
hebdo. Leur idée ? Réaliser les interviews de 
Choletais dont le parcours les intéresse et 
écrire des articles avec un peu d’aide de notre 
équipe, puis les diffuser dans nos colonnes. 
Un défi accepté !
Évidemment, le projet dépasse le seul travail 
de rédaction. « On nous a demandé de quitter 
notre zone de confort » se souvient Younès, 13 
ans. En effet, les éducatrices souhaitaient que 
les jeunes qu’elles accompagnent puissent 
transposer leurs apprentissages dans un mi-
lieu qu’ils ne connaissent pas. Touchés par des 
troubles du comportement ou autistiques – 

presque toujours associés à une déficience 
intellectuelle –, ces derniers peuvent craindre 
les relations aux autres et sont souvent per-
turbés par ce qui sort de l’ordinaire. C’est donc 
tout l’enjeu de cette action : aller vers l’incon-
nu et découvrir quelque chose de nouveau 
dans le vivre ensemble. Les mêmes enjeux du 
Sessad au quotidien. « Ici, on nous apprend 
à reconnaître et surmonter nos difficultés, à 
comprendre et contrôler nos émotions » ré-
sume Melvyn, 13 ans.

Vers l ’autonomie
Les professionnelles – éducatrices, psycho-
logues, psychomotriciennes et orthopho-
nistes – interviennent ainsi auprès des jeunes 
lors de rendez-vous individuels ou collectifs 
dans les locaux de la structure et, surtout, à la 
maison ou au collège. « Notre mission est de 
les aider à se maintenir dans leurs lieux de vie 

Vous pourrez bientôt lire des articles rédigés 
par ces collégiens touchés par des handicaps 

divers. Présentation du projet.

CHOLET

Les jeunes du Sessad investiront
les colonnes de Synergences hebdo

Les jeunes 
étaient venus 

visiter notre rédaction 
en septembre dernier.

le plus possible, grâce à l’application de diffé-
rents exercices, à la mise en place de routines, 
à la participation à des ateliers et des sorties 
qui les font grandir et leur permettront de se 
débrouiller seuls plus tard » précise Amélie 
Rapin. Le projet d’interviews fait partie de ces 
opérations : un véritable challenge pour les 
jeunes, tenant du dépassement de soi, dont 
le fruit paraîtra prochainement dans nos co-
lonnes.

Plus fortsensemble

Passionnés par la lecture et animés 
par l’envie de transmettre ce 
goût aux enfants, 170 bénévoles 
de plus de 50 ans interviennent 
actuellement dans une centaine 
de structures éducatives – 
écoles ou centres de loisirs ‒ du 
Maine-et-Loire, dans le cadre 
du dispositif Lire et faire lire. Ils 
offrent un peu de leur temps libre 
aux petits et grands de maternelle 
et primaire, de la grande section au 
CM2, afin de stimuler leur appétit 
pour cette activité et favoriser leur 
approche de la littérature jeunesse, 
tout en valorisant la solidarité 
intergénérationnelle.
La Ville de Lys-Haut-Layon, en 
partenariat avec les coordinateurs 
locaux du réseau ‒ la Fédération 

des œuvres laïques 49 et l’Union 
départementale des associations 
familiales 49 ‒, recherche 
actuellement des volontaires pour 
étoffer cette équipe et intervenir 
au sein des restaurants scolaires 
de la commune.

Transmettre
« Les séances sont organisées 
pendant la pause méridienne durant 
toute l’année scolaire. Les enfants 
sont réunis en petits groupes, selon 
les âges, pour écouter les histoires » 
précisent la Municipalité et les 
bénévoles.
Vous avez plus de 50 ans, adorez lire 
et avez l’envie de transmettre cet 
amour des mots ? Cette mission est 
sans doute pour vous !

Infos :

Mairie de Lys-Haut-Layon
Service Affaires sociales
Delphine Raza au 02 41 75 58 04

LYS-HAUT-LAYON

Partager
le plaisir
de la lecture

Les enfants 
attendent 
souvent avec 
impatience
ce rendez-vous 
hebdomadaire.
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Mardi 12 novembre
• Information transport solidaire
10 h 30 à 12 h, au pôle culturel
à Saint-Léger-sous-Cholet
• Marche nordique
14 h 30, départ à l’abbaye de 
Bellefontaine, à Bégrolles-en-Mauges
Sur inscription au CSI
• Danse en ligne
14 h 30 à 16 h, salle des fêtes
à Saint-Christophe-du-Bois,
avec le club de l’Amitié
Sur inscription au 06 40 66 66 40

Mercredi 13 novembre
• Jeux de société
10 h à 11 h 30, à l’accueil de loisirs
à Saint-Léger-sous-Cholet,
avec Copacabana
Sur inscription au 02 52 60 07 14
• Parcours d’orientation 
intergénérationnel
13 h 45, départ à la salle de sport
à Saint-Christophe-du-Bois
• Arts textiles
18 h à 20 h, espace jeunes

à La Séguinière

Jeudi 14 novembre
• Initiation vélo électrique
10 h à 12 h, salle du conseil à Saint-
Christophe-du-Bois, avec Transports 
publics du Choletais
Sur inscription au CSI
• Thé dansant
14 h 30 à 17 h, salle des fêtes
à La Séguinière
• Infos du Clic-Igéac
14 h à 15 h, salle familiale
à Bégrolles-en-Mauges
• Dictée
15 h, salle familiale à Bégrolles-en-
Mauges, avec le club de la Gaieté
Sur inscription au CSI

Vendredi 15 novembre
• Atelier numérique sécurité 
informatique
10 h, au CSI (sur inscription),
à Saint-Léger-sous-Cholet

Samedi 16 novembre
• Repair café et arts textiles
et compagnie
9 h à 12 h, salle municipale
à La Romagne

Un territoirequi m’entoure

En décembre dernier, Cholet 
Agglomération obtenait le 
label argent Ami des aînés, 
récompensant les initiatives déjà 
en place en faveur des seniors 
et encourageant des actions 
imaginées pour leur mieux vivre. 
À la suite des questionnaires et 
ateliers proposés aux seniors, 
Synergences hebdo dresse un état 
des lieux sur chacune des huit 
thématiques inhérentes au label et 
présente les projets.

> Ce qui existe en termes 
de culture et loisirs
La participation sociale a un effet 
positif sur la santé et le bien-être. 
L’encourager, c’est agir dans le 
même temps et de façon efficace 
contre l’isolement des personnes 
âgées. En effet, la culture et 
les loisirs, mais aussi l’activité 
physique permettent l’interaction 
et la création de liens, entre autres 
de façon intergénérationnelle, si 
tant est qu’ils soient accessibles. 
C’est l’une des priorités de Cholet 
Agglomération pour la culture, 
s’ouvrir à tous et dans la totalité 

du territoire. Concernant le sport, 
la compétence est municipale, 
mais l’intercommunalité soutient 
le sport de haut niveau.
Les associations et les clubs des 
aînés sont également des clés de 
voûte de la pratique culturelle et 
sportive.
En termes d’équipements (salles 
de sport, bibliothèques, piscines, 
théâtres, cinémas, musées…), 
certaines communes de Cholet 
Agglomération sont moins dotées, 
voire pas du tout, entraînant une 
inégalité d’accès, de même que 
pour certains événements majeurs 
ponctuels, souvent axés sur la 
ville centre, Cholet. Le festival 
Itinérances, créé par les services 
culturels de l’Agglomération, fait 
figure d’exception, avec l’idée de 
rayonner partout dans le territoire, 
via des rendez-vous réguliers.
Des manifestations sont aussi 
réservées aux seniors : repas des 
aînés, fête des seniors, journée 
intergénérationnelle de l’Office 
des retraités et personnes âgées 
du Choletais, semaine bleue, 

trophée bleu…

> Qu’en pensent concrètement 
les habitants âgés ?
Plus les personnes vieillissent, plus 
les activités se raréfient, qu’elles 
soient physiques, culturelles ou 
sociales. Seule l’activité religieuse 
augmente avec l’âge.
Les seniors fréquentent 
particulièrement la bibliothèque, 
la piscine, ainsi que les maisons 
de quartier, centres sociaux 
et maisons d’animation. Ils 
aimeraient plus d’égalité dans 
l’accès aux offres du territoire, 
notamment au niveau du 
transport, et bénéficier de tarifs 
accessibles.

> Le plan d’actions
Afin de répondre aux différentes 
problématiques, Cholet 
Agglomération projette plusieurs 
actions :
- réfléchir à la mise en place d’un 
covoiturage culturel,
- développer un service de 
portage de livres à domicile ou un 
bibliobus seniors,
- diversifier l’offre culturelle dans 

Label Ami des aînésAGGLO

Seniors : réflexions et projections 
autour de la culture et des loisirs

Les aventures de SuzettePrévoir ses directives anticipées

Lycéens, étudiants et jeunes actifs 
entre 17 et 25 ans, vous avez des 
idées innovantes ou l’envie de 
développer des projets pour Cholet 
et sa commune associée du Puy-
Saint-Bonnet ? Alors, rejoignez le 
comité consultatif de la jeunesse 
de la Ville ! Cette initiative, née voilà 
deux ans, affirme la volonté des 
élus de rester à l’écoute des attentes 
des jeunes adultes, de favoriser des 
espaces d’échanges entre eux et 
de les impliquer davantage dans le 
développement de Cholet. « Avant 
l’élaboration de toute action ou 
aménagement pour la jeunesse, 

nous souhaitons recueillir l’avis 
des principaux concernés, pour 
ne pas faire fausse route. En 
valorisant leur participation et 
leur consultation, nous pourrons 
les mêler à l’élaboration et 
au suivi d’actions et de 
dispositifs qui leur sont 
destinés, note Krystell 
Beillouet, adjointe 
au maire en charge 
de la Citoyenneté et de la 
Jeunesse. Ce groupe est libre 
de s’organiser comme il lui 
convient. »
Des premiers débats ont 

abouti des propositions sur les 
lieux de vie, les problématiques 
de transport, d’environnement, de 
solidarité, etc., des thématiques 
chères à ce public. Les jeunes ont 
jusqu’au vendredi 6 décembre pour 
se présenter.

C’est sympa,c’est pour toi

Infos :

Tél. : 02 72 77 23 65
pdubois@choletagglomeration.fr

Les jeunes peuvent
partager leurs idées.

CHOLET ET LE PUY-SAINT-BONNET

Et si vous faisiez bouger les choses ?

Fr
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Fort d’une première expérience 
réussie, le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Ocsigène 
reconduit sa quinzaine seniors, 
toujours avec la même ambition : 
faire découvrir aux plus de 60 
ans les activités de son territoire 
d’intervention. Bon nombre 
d’associations et structures, 
encore plus que l’an dernier, se 
sont associées au projet, dont le 
programme est riche !

Lundi 4 novembre
• Marche nordique
9 h 30 à 11 h 30, départ au Moulin
de la cour à La Séguinière
Sur inscription au CSI
• Atelier conduite
14 h 30, départ au CSI
(sur inscription),
à Saint-Léger-sous-Cholet
• Jeux divers
15 h, au CSI,
à Saint-Léger-sous-Cholet

Mardi 5 novembre
• Initiation mémoire
10 h à 12 h, au CSI (sur inscription), 
à Saint-Léger-sous-Cholet
• Arts textiles et compagnie
15 h à 17 h, salle municipale
à La Romagne

Mercredi 6 novembre
• Renforcement musculaire
10 h 30 à 11 h 30, au pôle culturel
à Saint-Léger-sous-Cholet, avec 
l’Association activités adultes
Sur inscription au 06 22 07 87 56

• Atelier cuisine
14 h 30, à l’accueil
de loisirs à Saint-Léger-sous-Cholet, 
avec l’association Copacabana
Sur inscription au 02 52 60 07 14
•Code de la route
14 h 30 à 17 h, au pôle culturel
à Saint-Léger-sous-Cholet
Sur inscription au CSI

Jeudi 7 novembre
• Intelligence artificielle
9 h 30 à 11 h, au CSI (sur inscription) 
à Saint-Christophe-du-Bois
• Infos du Clic-Igéac
11 h à 12 h,
à Saint-Christophe-du-Bois
•Activité intergénérationnelle
14 h à 16 h 30, à la MFR le Vallon
à La Romagne. Sur inscription
au 02 41 75 61 33
•Atelier robotique
14 h 30 à 16 h, au CSI
(sur inscription)
à Saint-Léger-sous-Cholet

Vendredi 8 novembre
• Conférence 
spectacle Rire, 
c’est bon pour 
la santé, par 
Salivette 
Pimpon
14 h 15 à 
16 h 30, salle 
des fêtes
à Saint-
Christophe-du-Bois
Sur inscription au CSI

Infos et inscription :

CSI Ocsigène
Tél. : 02 41 56 26 10
accueil@ocsigene.fr

CSI OCSIGÈNE

Un temps festif 
dédié aux seniors

Suzette se rend chez Hélène, 
veuve depuis peu, afin de 
prendre de ses nouvelles. Son 
amie évoque sa satisfaction 
d’avoir pu faire respecter les 
dernières volontés de son mari. En 
effet, le médecin avait conseillé 

à ce dernier 
de rédiger 

des directives 
anticipées. Il lui 
avait expliqué 
les traitements 

possibles, leur efficacité, leurs 
limites. Ensemble, ils avaient 
pu envisager les différentes 
situations qui peuvent se 
présenter en fin de vie.
Hélène, quant à elle, a fait le 
choix de ne pas rédiger cette 
déclaration : elle a nommé son 
fils en personne de confiance, 
qui prendra les décisions si elle 
n’est plus en mesure de le faire 
elle-même.
En sortant de chez son amie, 

Suzette prend rendez-vous chez 
son médecin afin d’échanger sur 
les directives anticipées.

Salivette Pimpon 
donne « un cours 
de bonne santé » !

Le Conseil de développement 
a également préconisé la 
création d’un pass senior 
Culture et Sports, pour 
améliorer l’accès à ces activités. 
Afin d’évaluer l’intérêt de ce 
nouveau dispositif, Cholet 
Agglomération propose 
une enquête à destination 
des habitants de 60 ans et 
plus, afin de connaître leurs 
pratiques. Les résultats 
permettront de mieux identifier 
leurs besoins et leurs souhaits. 
Les seniors ont jusqu’au mardi 
31 décembre pour répondre 
au questionnaire en ligne sur 
cholet.fr.

l’ensemble du territoire,
- adapter les conditions d’accès 
(horaires, accessibilité…) et 
l’accompagnement des seniors 
dans le cadre des sorties 
culturelles,
- faciliter l’accès à la culture et aux 
loisirs à domicile.

Infos :

Clic Igéac - Pôle social
24 av. Maudet à Cholet
Tél. : 02 41 30 26 34
clic.choletais@gmail.com
www.clic-igeac.org

La Clownerie
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Un temps pour…participer

Alors qu’elle fête le 20e anniversaire de l’obtention du titre Ville amie des enfants, 
Cholet propose de nombreux rendez-vous gratuits, tout au long du mois de novembre. 

Ateliers, spectacles, expositions ou conférences ponctueront cet événement autour 
du thème « le droit à l’expression et à la participation des enfants et des jeunes ».

expression
Le plein d’animations pour

les Journées des Droits de l ’ Enfant 
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À vos marques…

Je suiscurieux
CHOLET

Infos :

Théâtre Saint-Louis
Rue Jean-Vilar à Cholet
info-theatre@choletagglomeration.fr
Tél. : 02 72 77 24 24
culture.cholet.fr
Tarifs : 
> Faada Freddy et Klek Entòs : 30 €, 
28 € réduit, 18 € très réduit
> Fair-play : 23 €, 21 € réduit,  
11 € très réduit

Le théâtre Saint-Louis ouvre sa 
scène à la musique, à l’illusion et 
au théâtre humour !

Faada Freddy
• Mardi 5 novembre, 20 h 30
L’EP Tables Will Turn signe le grand 
retour du chanteur sénégalais, après 
un long silence discographique 
depuis la sortie en 2016 d’un premier 
album, The Gospel Journey, ponctué 
de quelque 300 concerts à travers le 
monde. « Ma musique, c’est 100 % 
organique et 0 % technologique » 
résume Faada Freddy pour évoquer 
un dispositif qui sollicite la bouche 
et le corps pour imiter le son des 
instruments.

Klek Entòs
• Jeudi 7 novembre, 20 h 30
Il n’est ni magicien, ni mentaliste, 
il est… Klek Entòs, un être 
extrêmement mystérieux, tout droit 
sorti d’un film de Tim Burton. Dans 
un univers à la fois poétique et 
inquiétant, il invite les spectateurs 

à prendre 
conscience de 
leurs propres 
peurs et à les 
affronter, afin 
d’en faire leur 
force. Il est le 
seul magicien à 
avoir été deux 
fois finaliste 
de La France a 
un incroyable 
talent.

Fair-play
• Mercredi 
13 novembre, 20 h 30 
Un spectacle drôle, tendre et 
burlesque sur le sport et ses 
performances, de et avec Patrice 
Thibaud accompagné de Philippe 
Leygnac.
Sur le plateau, le corps. Et tout ce 
qu’il peut faire. De performances, 
de pathétiques mouvements pour 
atteindre le sublime. Corps à muscler, 

à déployer. Échauffements, abdos 
fessiers et courses à pied. Gym, 
haltérophilie et sports de combat.  
La scène est devenue un ring, une 
piste d’athlétisme, un terrain de foot.

Théâtre Saint-Louis :  
trois spectacles à l ’affiche

Faada Freddy

Klek Entòs

Fair-play
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Rendez-vous inédit à Glisséo 
ces dimanche 10 et lundi 
11 novembre ! L’Association 
choletaise de patinage sur glace 
(ACPG) accueille pour la première 
fois une manche du championnat 
de France de sports extrêmes. Au 
programme : du patinage freestyle 
des plus impressionnants. Environ 
80 concurrents, venus de tout 
l’Hexagone, participeront à une ou 
plusieurs épreuves : le saut de barils 
en longueur, le saut en hauteur avec 
ou sans tremplin, l’icecross (parcours 
d’obstacles chronométré), la démo 
(programme de patinage avec des 
figures acrobatiques) en solo ou 
par équipe. « Les compétiteurs 
cumuleront des points à chacune 
des trois manches et la dernière 

fera office de finale pour désigner 
les champions, précise Audrey 
François, entraîneur à l’ACPG. 
Qu’ils aiment les disciplines 
très physiques ou plus 
chorégraphiques, chacun 
s’y retrouve, d’où l’essor du 
freestyle, placé désormais 
sous l’égide de la Fédération 
française des sports de glace. »

Des épreuves 
spectaculaires

À Cholet, voilà déjà plusieurs 
années que ces sports extrêmes se 
développent, grâce à leurs fers de 
lance, Axel Girandier et les frères 
Corentin et Jordan Dieumegard, 
plusieurs fois auréolés au niveau 
national. Ils seront une nouvelle 

fois de la fête aux côtés de deux 
autres garçons aguerris et… deux 
filles. « Elles ne sont que cadette 
et junior et s’aligneront pour la 
première fois sur le circuit : une 
belle satisfaction pour le club qui 
compte une vingtaine de licenciés 
dans cette section » poursuit Audrey 
François, invitant à profiter de cette 

Infos :

Tél. : 06 64 36 60 99
acpgartistique@gmail.com
www.acpg-patinage-cholet.fr
Entrée libre et gratuite, sauf
le samedi soir pour les battles, 
accessible au prix d’une entrée
en séance publique

CHOLET

Les sports 
extrêmes en vedette 
sur la glace

compétition spectaculaire, 
de 9 h 30 à 12 h 30 et de 

14 h à 17 h, mais aussi 
d’une soirée freestyle animée 

par un DJ, la veille, le samedi 
9 novembre, de 21 h à minuit. 

Les patineurs y proposeront des 
démonstrations et s’affronteront 

en battles, à l’image des duels de 
breakdance.

D.R.

Le saut de barils 
est l’une des 
épreuves les plus 
impressionnantes.
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  Exposition en ligne
Vivons heureux dans notre territoire en 2050
Tout le mois de novembre
Quel futur souhaitent nos enfants ? Quelle est leur 
société idéale ? Quels sont leurs rêves pour un avenir 
désirable dans leur territoire en 2050 ?
Cette exposition, visible sur cholet.fr, reprend les récits 
de collégiens et lycéens de Cholet Agglomération 
qui ont souhaité exprimer et partager une vision de 
leur avenir sur le territoire et leurs attentes en matière 
environnementale.

  Animation
Dans la ludothèque de tes rêves, il y aurait…
Du mardi 5 au samedi 23 novembre
Ludothèque, Arcades Rougé à Cholet
Place à l’imagination, à l’expression et à la participa-
tion ! Équipés de crayons et de papiers en forme de 
feuille d’arbre, les enfants sont invités à répondre à 
cette question : dans la ludothèque de tes rêves, il y 
aurait… ? Les idées seront accrochées sur un arbre 
à palabres et inspireront certainement les ludothé-
caires pour leurs prochaines acquisitions.
Accès payant selon les conditions habituelles

  Animation
L’enfant au cœur de l’orchestre
Mercredi 6 et samedi 9 novembre
Conservatoire du Choletais, 5 rue Tournerit à Cholet
Les grandes formations d’élèves du conservatoire 
accueillent les enfants et leurs parents afin de leur 
faire découvrir le son de l’orchestre. Les jeunes s’ins-
tallent en son cœur, parmi les musiciens, et peuvent 
voir, entendre et ressentir le timbre des bois, des 
cordes, des cuivres et des percussions. Une immer-
sion unique en quatre temps :
• mercredi 6 novembre pour les enfants et familles :
 - ensemble instrumental à vent, de 17 h 30 à 18 h, 
salle Bernstein,

 - violons dansants, de 18 h à 18 h 30, salle Rossini,
 - orchestre d’harmonie, de 18 h 30 à 19 h, 
salle Bernstein,

• samedi 9 novembre pour tout public :
 - orchestre symphonique, de 14 h à 14 h 45, 
salle Bernstein.

Inscription au 02 44 09 26 13

  Animation
Le patois de chez nous
Mercredi 13 novembre, de 14 h 30 à 15 h 30
Office de tourisme du Choletais, 14 avenue Maudet à Cholet
« Crayon de bois », « ça fouine », « barrer la porte », 
ça vous parle ? L’office de tourisme met au défi les 
enfants de 8 à 10 ans d’user et abuser du patois 
pendant une heure de jeu. Sur une adaptation de 
Time’s up, ces derniers devront deviner le sens des 
expressions locales à travers différentes épreuves.
Inscription au 02 41 49 80 00

  Débats et échanges entre jeunes
Exprime-toi !
Vendredi 15 novembre, de 18 h à 21 h
Centre social du Verger, rue du Bois-Régnier à Cholet
Lors d’une soirée inspirée du jeu Exprime-toi ! créé 
par des jeunes pour des jeunes, les adolescents 
– à partir de 13 ans – abordent ensemble plusieurs 
thématiques qui les intéressent.
Inscription au 02 41 65 14 99

  Atelier enfant/parent
Vivre et ressentir de la joie dans la relation 
parent-enfant, à travers l’art-thérapie
Samedi 16 novembre, de 10 h à 12 h
Centre de loisirs Nougatine, étang des Noues à Cholet
Dans un quotidien parfois trop rapide et très en-
cadré, percevoir la joie dans le lien avec son enfant 
n’est pas toujours aisé. L’art d’utiliser ses mains est un 
réel outil pour faire et ressentir ensemble de belles 
et agréables émotions. Pas besoin de langage oral et 
de mots, dessinons seulement !
Durant deux heures, parents et enfants de 7 à 12 ans 
sont invités à se reconnecter à la joie de vivre et gran-
dir ensemble, pendant une parenthèse créative. L’ob-
jectif est de découvrir l’expérience du dessin à deux 
et en quoi elle peut ressourcer. Le pastel sera à l’hon-
neur pour cet atelier organisé par le service Santé et 
handicap et animé par Alice  Aguillé, art-thérapeute.
Inscription au 02 72 77 22 10
ou info-famille@choletagglomeration.fr

  Spectacle de marionnettes
Kréatures, par la Cie du Chat fou
Samedi 16 novembre, de 10 h 15 à 10 h 50 et de 11 h 15 à 11 h 50
Ludothèque, Arcades Rougé à Cholet
Dans un temps fictif où la faune et la flore ont disparu, 
Aristide de Panchignac reconstitue les souvenirs 
animaliers de son enfance. Composant avec un bric-
à-brac d’objets et de matériaux récupérés, il crée un 
bestiaire, un cabinet de curiosités qu’il présente sous 
la forme de petites performances s’appuyant sur 
des techniques de cirque et de marionnettes. Cette 
fable écologique et poétique de et avec Philippe 
Chaigneau est accessible à tout public à partir de 
3 ans.

  Défis sportifs
Exprime-toi avec ton corps
Mercredi 20 novembre, de 14 h à 15 h 30
Complexe sportif Demianney, 82 rue Honoré-de-Balzac à Cholet
Les enfants de 7 à 11 ans peuvent s’amuser en équipe, 
en relevant des défis sportifs à visée artistique, esthé-
tique et/ou expressive lancés par les éducateurs de 
la direction des Sports.
Infos au 06 74 97 71 13

  Animation
Éveiller son regard
Mercredi 27 novembre, de 10 h 30 à 11 h 30
Musée d’Art et d’Histoire, avenue de l’Abreuvoir à Cholet
En s’appuyant sur trois œuvres majeures de la galerie 
d’Art, les enfants de 8 à 11 ans éveillent leur regard 
afin d’émettre un avis critique, qu’il soit positif ou 
négatif.
Entrée gratuite pour les enfants et un accompagna-
teur. Inscription au 02 72 77 23 22

Jouer est un bon
moyen de s’exprimer.

Pendant tout ce mois de 
novembre, les enfants sont 
invités à s’exprimer. Peu 
importe la manière…

Petites traces

Carnet
de trombinesLa Ville de Cholet est titrée Ville amie des en-

fants par l’Unicef depuis 20 ans ! Les Journées 
des Droits de l’Enfant seront donc l’occasion 
de fêter cet engagement fort du territoire à 
faire connaître et respecter la Convention in-
ternationale des Droits de l’Enfant qui, pour sa 
part, fête ses 35 ans.
Pour mémoire, ce traité a été adopté par l’as-
semblée générale des Nations unies le 20 no-
vembre 1989 et a été ratifié par 197 États qui 
promettent ainsi de faire respecter les droits 
fondamentaux des enfants et des jeunes. Par-
mi lesquels celui à l’expression et à la participa-
tion, mis en lumière cette année. « Les enfants 
et les jeunes peuvent donner leur opinion et 
avoir accès à l’information, et sont aussi invités 
à contribuer, de manière éclairée, aux prises de 
décision sur les affaires qui les concernent ou 
les intéressent, assurés que leur avis sera pris 
en compte. En cela, on fait en sorte que les en-
fants deviennent des acteurs des changements 
opérés aujourd’hui, qui auront des répercus-
sions sur leur vie actuelle mais aussi future ! » 
annonce Laurence Texereau, adjointe au maire 
de Cholet en charge de la Famille. Tout le long 
du mois de novembre, les enfants et les jeunes 
pourront s’exprimer par différents moyens 
grâce à des espaces offerts par nos parte-
naires. » Découvrez le programme…

  Atelier enfant/parent
Création de cartes postales
• Mercredis 6 et 13 novembre, de 15 h à 17 h 

Centre social Horizon, 4 allée des Aigles à Cholet
• Mercredi 27 novembre, de 15 h à 17 h 

Centre socioculturel K’léidoscope, 
13 avenue du Président-Kennedy à Cholet

Imaginer et dessiner collectivement sur le thème du 
droit à l’expression, c’est l’invitation lancée par les 
deux structures. Elles accueilleront les familles avec 
des enfants à partir de 6 ans, pour créer des cartes 
postales originales. Avec les conseils de l’artiste Paul 
Bénéteau, elles découvriront une technique d’impres-
sion : la sérigraphie.
Des espaces seront à disposition pour les tout-petits.

  Soirée jeux en famille
L’important, c’est de participer !
Vendredi 8 novembre, de 20 h à 21 h 30
Ludothèque, Arcades Rougé à Cholet
Place au rire, à la joie et à la bonne humeur pendant 
ce temps privilégié autour du jeu de société préparé 
par les ludothécaires. Pour profiter pleinement de ce 
moment de partage, une seule devise : l’important, 
c’est de participer !
Inscription au 02 72 77 23 44

  Spectacle
Petites traces 
Dimanche 10 novembre, de 10 h 30 à 11 h 15 ou de 16 h à 16 h 45
Jardin de Verre, bd Gustave-Richard à Cholet
Une page blanche est disposée sur le sol où inter-
viennent deux interprètes avec des craies. Ce spec-
tacle participatif de la Compagnie Nomorpa, est 
proposé par le service Petite enfance aux tout-petits 
dès 6 mois et jusqu’à 5 ans.

  Animation
Exprim’graff
Mercredi 13 novembre, de 9 h à 12 h
Maison départementale des solidarités (MDS),
26 avenue Maudet à Cholet
Encadrés par un artiste, les enfants de 7 à 9 ans pour-
ront réaliser un panneau artistique dans les locaux de 
la MDS.
Inscription au 02 41 46 20 09

  Atelier enfant/parent
Mon petit carnet des trombines
Mercredi 13 novembre, de 10 h à 12 h
Ludothèque, Arcades Rougé à Cholet
Place à l’expression pour les duos adulte et enfant à 
partir de 6 ans ! Avec Passerelles créatives, pas besoin 
de savoir dessiner pour créer des trombines de 
personnages rigolos. C’est en s’amusant à lancer le dé 
que les visages vont prendre forme. Puis, par un jeu 
de pliage astucieux, naîtra un carnet trombinoscope !
Inscription au 02 72 77 23 44
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  Conférence participative
Et ses émotions… j’en fais quoi ?
Jeudi 28 novembre, de 20 h à 22 h
Salle Paul Valéry - Hôtel de Ville et d’Agglomération,
rue de l’Hôtel de Ville (entrée par la conciergerie)
Depuis plusieurs décennies désormais, on reconnaît 
les émotions des enfants et leur droit à les exprimer. 
Néanmoins, en tant qu’adulte, parent ou profes-
sionnel, comment accompagner un enfant ? Quelles 
postures adopter face à lui ?
Au cours de cette conférence participative organisée 
par le Relais petite enfance, Mathieu Belaud, psycho-
motricien, apportera des éclairages sur ce qu’est une 
émotion, son rôle essentiel dans la construction de 
l’enfant et l’apprentissage de la régulation de celle-ci. 
Il fournira aux parents et professionnels des conseils 
précis sur leur place et leur rôle crucial auprès de 
l’enfant et leur impact sur le développement de ce 
dernier.
Infos et inscription au 02 72 77 22 70
ou rpecholet@choletagglomeration.fr

  Ciné-débat
Projection du film documentaire Girl culture
Samedi 30 novembre, de 15 h à 17 h
Salle Araya - Hôtel de Ville et d’Agglomération, rue Travot
Elles ont 13 ans. Elles entrent en 4e et vont traverser 
une année remplie de premières fois : les garçons, les 
hormones, le corps en mutation. Qui sont ces jeunes 
filles du collège ? Que font-elles ? De quoi parlent-
elles ? À quoi rêvent-elles ?
Girl culture est la chronique de ces adolescentes 
et de leur quotidien pendant une année scolaire. 
Comment se construisent les jeunes filles en 2020 ? 
Quels sont les questionnements propres à leur géné-
ration ? Quels sont ceux qui, universels, persistent à 
travers les âges ?
Cette projection du film de Mélanie Brun sera suivie 
d’un débat avec Agnès Gontier, psychologue clini-
cienne et psychothérapeute.
Infos au 02 72 77 22 67

Sur d’autres 
thématiques…

 Animation
Itinéraire d’un jean
Mercredi 20 novembre,
de 10 h 30 à 11 h 15 et de 11 h 15 à 12 h
Musée du Textile et de la Mode,
avenue du Dr-Roux à Cholet
Pour fabriquer un jean, les 
éléments qui le constituent 
font 65 000 km, soit 1,5 fois le 
tour de la Terre ! Les familles 
avec enfants de 8 à 11 ans, 
en équipe, sont invitées à 
participer à ce jeu de plateau 
et réfléchir aux modes de 
consommation actuels.
Entrée gratuite pour les enfants 
et un accompagnateur
Inscription au 02 72 77 22 50

  Spectacle
Artémis l’insoumise,
par la Cie Îlot 135
Mercredi 20 novembre, de 17 h à 18 h
Théâtre Saint-Louis, salle Gene Kelly,
rue Jean-Vilar à Cholet
Artémis est une déesse libre 
de la mythologie grecque, qui 
impose ses choix de vie. Elle est 
une figure d’identification fémi-
nine forte.
Deux interprètes, à la fois 
comédiennes, manipulatrices, 
chanteuses, musiciennes et 
danseuses, font le récit de 
quelques épisodes de son 
histoire, dessinant son portrait 
en creux. Sur scène, un violon-
celle et une multitude de sacs 
en papier kraft : les objets en 
sortent pour donner vie aux 
personnages et le spectacle se 
fabrique à vue. À partir de 8 ans
Billetterie au 02 72 77 24 24
Tarif unique : 5 €

Infos :

www.cholet.fr

  Animation
Et si on exprimait nos émotions ?
Mercredi 27 novembre, de 15 h à 17 h 30
Centre socioculturel le Verger, allée du Bois-Régnier à Cholet
Et si les enfants, parents et/ou grands-parents 
prenaient un temps en famille, pour construire 
ensemble, librement, leurs propres outils d’ex-
pression des émotions avant un shooting photo 
amateur ?
Espace de jeux réservé aux tout-petits
Inscription au 02 41 65 14 99

  Animation
Soirée anniversaire de la convention 
internationale des Droits de l’Enfant
Mercredi 27 novembre, de 17 h 30 à 19 h
Salle Paul Valéry - Hôtel de Ville et d’Agglomération,
rue de l’Hôtel de Ville (entrée par la conciergerie)
La Ville de Cholet invite à vivre cette soirée symbo-
lique, « l’occasion d’illustrer la mise en œuvre du droit 
à l’expression et la participation que nous entendons 
faire vivre au mieux ici, quel que soit l’âge de l’enfant, 
ses difficultés, sa situation… par la présentation de 
réalisations concrètes » annonce Laurence Texereau. 
Ce droit est en effet au cœur de nombreux projets du 
territoire : recueil des questions et préoccupations 
des adolescents, Cap 6e, participation au réaména-
gement et à la renaturation des cours d'école et des 
structures d'accueil du jeune enfant, etc.
Une soirée pleine de découvertes et de rencontres 
vous attend donc, avec la diffusion des vidéos et 
podcast des actions menées par les services de 
la Collectivité (services scolaire et Petite enfance, 
Programme de réussite éducative), le conseil muni-
cipal des jeunes, les mineurs et jeunes majeurs non 
accompagnés et des cités Caritas-La Gautrêche et le 
centre social Horizon.
Les chœurs d’enfants des classes à horaires 
aménagés musique de l’école Notre-Dame-du-
Bretonnais proposeront également un répertoire 
original consacré à la thématique de l’année.

Girl culture interroge
sur les questionnements 
des adolescentes 
d’aujourd’hui.

Infos :

Tél. : 02 72 77 22 67
Entrée libre et gratuite

Pour la première fois, le réseau 
des bibliothèques du Choletais 
intègre la programmation 
d’Itinérances en proposant un 
cycle de films documentaires axé 
sur des portraits de la jeunesse et 
ce, avec les communes d’ Yzernay, 
Maulévrier et Lys-Haut-Layon. La 
première soirée documentaire a lieu 
ce vendredi 8 novembre, à 20 h, salle 
Saint-Georges, à Yzernay, avec la 
projection du film Ruptures.
Leur destin était bien tracé : de 
brillantes études, la promesse 
d’un bon job et d’un gros salaire. 
Pourtant, rien ne s’est passé comme 
prévu. Aurélie, Maxime, Hélène, 
Emma ou Romain sortent de 
Polytechnique, de Sciences Po, de 
Centrale ou d’écoles de commerce. 
Ils et elles ont fait un choix radical : 
renoncer à l’avenir qu’on leur 
promettait pour une vie qu’ils jugent 
plus compatible avec les enjeux 
environnementaux et sociétaux de 
notre époque. Ce film raconte leur 
histoire.

Pendant un an, le jeune réalisateur 
Arthur Gosset, lui-même étudiant à 
Centrale Nantes, a suivi le parcours 
de six jeunes, leurs décisions parfois 
difficiles, leurs ruptures souvent 
douloureuses et leur courageux choix 
de vivre en adéquation avec leurs 
convictions, quoi qu’il en coûte.
Cette projection sera suivie d’un 
débat avec Tanguy Descamps, 
enseignant et conférencier sur les 
questions écologiques.
La seconde soirée documentaire 
aura lieu le vendredi 15 novembre, 
à 20 h, salle du Cinéfil à Vihiers, 
commune déléguée de Lys-Haut-
Layon, avec la projection du film 
Lâche ton smartphone, réalisé par 
Isabelle Cadière.
Pour Zoë, Maxence, Fannie, Adam et 
Titouan, le smartphone c’est vital. Ils 
l’utilisent pour tout : les amitiés, les 
amours, les révisions, la culture, leur 
avenir. N’en déplaise à leurs parents 
qui leur reprochent si souvent de 
ne pas pouvoir s’en décrocher. 
Ces ados en pleine construction 

nous parlent de leur rapport au 
monde au travers du smartphone. 
Loin des clichés, ils dévoilent une 
grande richesse de réflexions et l’on 
réalise qu’en dépit d’une certaine 
dépendance technologique, c’est leur 
indépendance qu’ils cultivent devant 
l’écran.
Cette projection sera suivie d’un 
débat avec Bruno Méraut, médiateur 
numérique au centre social du 
Chemillois.

Autour d’Itinérances…
Comme pour la majeure partie des 
manifestations proposées dans le 
cadre d’Itinérances, une action 
culturelle est également menée, en 
amont de ces projections, auprès de 
scolaires.

Le réseau des bibliothèques 
du Choletais a ainsi souhaité 
sensibiliser des collégiens au film 
documentaire. Pour ce faire, il a 
sollicité l’association Creative Maker 
afin de mener des ateliers d’écriture 
de scénario proposés auprès de 
deux classes de 3e du collège Daniel 
Brottier de Maulévrier. À Lys-Haut-
Layon, un atelier est destiné à une 
classe de 3e du collège Vallée du Lys 
et un autre, à des jeunes bénévoles 
de la bibliothèque de Vihiers et des 
jeunes du centre socioculturel le Coin 
de la rue.

Arthur Gosset (ci-contre) 
a réalisé le film Ruptures, 
présenté à Yzernay et Isabelle 
Cadière est l’autrice de Lâche 
ton smartphone (ci-dessous), 
à voir à Lys-Haut-Layon.

YZERNAY, MAULÉVRIER 
ET LYS-HAUT-LAYON

Itinérances : portraits de la jeunesse
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Après avoir gratouillé leurs 
ukulélés dans les tours bus du bal 
des variétistes, David Humeau et 
Corinne Gazull ont furieusement eu 
envie de poursuivre leur aventure 
musicale ensemble. Sur scène, ils 
se promènent entre l’intime et le 
puissant. Leurs chansons pop rock 
variées sont des allers-retours entre 
leurs compositions et des inspirations 
nourries d’artistes tels que The Cure, 
Massive Attack, David Bowie et Serge 
Gainsbourg…
Ils prennent un malin plaisir à se 

raconter, à improviser, pour parler 
de la mémoire qui est précieuse, de 
l’art, de la philosophie ou encore du 
quotidien. Forts de leur expérience 
de comédiens, ils ont concocté un 
spectacle drôle et original, à voir ce 
vendredi 8 novembre, à 20 h 30, au 
Jardin de Verre.

CHOLET

Je suiscurieux

Destroy of destruction 
en concert

Réservation :

www.jardindeverre.fr
Tarifs : 17 €, 13 € abonné, 9 € réduit, 
34 € famille

L’orchestre harmonique de Cholet 
et la compagnie Korishki vous 
invitent à un voyage au long 
cours à travers l’Europe centrale. 
Au cœur des traditions populaires 
roumaines, arméniennes, tziganes, 
yiddish ou encore klezmer, c’est 
un spectacle musical et dansé qui 
vous emmènera au fil du Danube et 
jusqu’aux montagnes du Caucase, ce 
samedi 9 novembre, à 20 h 30 et ce 
dimanche 10 novembre, à 16 h, au 

théâtre Saint-Louis. 
Laissez-vous charmer par les 
musiques et danses héritées du 
folklore des pays et cultures de l’Est 
avec sur scène, 25 danseurs et plus 
de 60 musiciens.

CHOLET

Concert 
de l ’orchestre 
harmonique

Réservation :

www.ohc-49.fr ou auprès de l’office 
de tourisme du Choletais
Tarifs : 15 €, 10 € réduit, 5 € très 
réduit, gratuit moins de 6 ans
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> Spectacle Après la pluie
Par la compagnie les Éléments 
disponibles. Pour les enfants de 
12 mois à 6 ans, sur inscription
Samedi 9 et mercredi 
13 novembre, 10 h 30

Le temps d’une histoire, spé-
cial « poésie »
En partenariat avec le conserva-
toire du Choletais. Ouvert à tous 
les petits amateurs de belles his-
toires, à partir de 5 ans.
Mercredi 13 novembre, 16 h

Le Para-dits
Il suffit de brancher son casque au-
dio à l’un des huit câbles mini jack 
qui pendent des baleines de ce pa-
rapluie sonore pour écouter un poème, 
un extrait littéraire ou un conte lu par un co-
médien ou une comédienne de la compagnie 
Home Théâtre.
Samedi 16 novembre, 14 h à 17 h, en continu

Je suiscurieux

Depuis la séance initiale, 
en septembre 2010, avec Le 
premier amour de Véronique 
Olmi, à la dernière en date, 
avec Jacaranda de Gaël 
Faye, plus de 140 ouvrages se 
sont incarnés dans la voix de 
Guy-Michel Souriau. Cet ancien 
professeur de lettres propose chaque 
mois un rendez-vous, nommé 
« 1 heure, 1 roman », dans lequel 
il dévoile le début d’un livre, soit 
entre 45 et 60 pages, le temps 
que la grande aiguille fasse le tour 
du cadran. Un concept simple, 
qui a pour objectif avoué de faire 
découvrir une œuvre, afin de donner 
au public l’envie d’en poursuivre la 
lecture s’il le souhaite ou du moins, 
de s’en faire une première opinion. 
« Je m’impose quelques règles dans 
le choix des titres : je ne sélectionne 
que des romans contemporains, 

d’auteurs vivants et francophones. 
Malgré cela, le choix reste énorme. 
Mais dans tous les cas, je fais 
attention à ne pas chercher à plaire 
en lisant des auteurs en vogue. Ce 
qui compte, c’est la variété » précise 
le passeur de littérature. Chez lui, 
une pile d’ouvrages est dédiée à cet 
effet. « Il s’agit de livres que j’ai lus 
en entier, qui à mon sens, méritent 
de faire l’objet de ce partage pour 
l’intérêt qu’ils présentent. »

Guy-Michel Souriau
entame sa 15e année

de lectures à voix 
haute.

CHOLET

15 ans de lecture 
en partage

Né aux États-Unis, le slam 
est une variation moderne de 
poésie, qui prend la forme d’une 
narration scandée librement, 
de manière rythmée. Créée en 
août dernier, l’association Slam 
à Cholet, constituée d’un groupe 
de slameurs qui ne demande qu’à 
s’étoffer, donne la possibilité 
à tous de pratiquer cet art 
littéraire et de le partager, lors 
de scènes ouvertes. Accueillies 
par le Bar’ouf, ces soirées ont 
lieu un jeudi du mois (soit les 
14 novembre, 12 décembre, 
9 janvier, 6 février, 13 mars, 
10 avril et 22 mai). Pour y 
participer, il suffit de s’inscrire à 
20 h (ou en amont, par courriel), 
puis de se présenter devant le 

public quand vient son tour, afin 
de déclamer son texte sur scène, 
pendant trois minutes maximum, 
sans costume ni accessoire. « Ce 
n’est pas forcément simple, mais 
les participants se surpassent et 
le regard posé sur eux est toujours 
respectueux, bienveillant et 
sans jugement » rassure Muriel 
Jouet, alias Murmure Attitude, 
coprésidente de l’association qui 
œuvre pour la pratique de poésie 
slam, mais aussi de "spoken word", 
qui s’accompagne de musique.

Transmettre ses émotions
« Contrairement à la poésie 
classique, le slam est libre dans 
son écriture. Il n’impose pas de 
contraintes, telles que le respect 

des vers, des pieds ou des rimes. 
L’essentiel, c’est de vivre son texte, 
de transmettre ses émotions, avec 
sincérité. C’est ce qui lui donne sa 
beauté. » Car le slam, ce n’est pas 

SLAM À CHOLET

À mi-chemin entre le rap
et la poésie, le slam est
à découvrir au Bar’ouf.
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Associationde la semaine

que de l’écriture, c’est aussi une 
performance orale qui combine 
l’art de jongler avec les mots 
et de les faire claquer comme 
la résonance d’une percussion. 
Intergénérationnelle, l’association 
accueille des jeunes comme un 
fidèle slameur de 80 ans. « Ce 
mode d’expression touche tout 
le monde, et chacun a son style 
d’écriture. Il génère des échanges 
spontanés, des retours sur les 
textes présentés et crée des liens. » 

Infos et inscription :

slamacholet@gmail.com
Facebook : Slam à Cholet
Instagram : slam.a.cholet

CHOLET

De la poésie à l ’art oratoire

À travers des ateliers, spectacles et ren-
contres, la magie des mots prend vie et 
l’univers de la poésie vous enchante. Lais-
sez-vous inspirer ! Prenez bien note du 
programme d’À quoi ça rime !

> Éclats de poésie et de lumière : 
un parcours poétique en deux ateliers
Haïkus d’automne (atelier 1)
Venez vous initier à l’art du Haïku, ce petit 
poème japonais de seulement trois lignes, 
destiné à exprimer la beauté de l’instant. Des 
jeux d’écriture sensoriels et des temps médi-
tatifs permettront d’écrire à partir de ses res-
sentis du moment, en toute simplicité et sans 
aucun prérequis.
L’empreinte bleue (atelier 2)
Atelier d’initiation au cyanotype végétal, qui 
est l’un des procédés photographiques les 
plus anciens. Après exposition des plantes au 

soleil ou au rayon UV, la magie opère… et ré-
vèle de belles empreintes de vos plantes !
Sur inscription
• Deux sessions pour les 8-14 ans :  

mercredis 6 et 13 novembre, 14 h
• Deux sessions pour les adultes et jeunes 

à partir de 15 ans : samedi 9, 14 h 
et samedi 16 novembre, 10 h

> Slam
Restitution du travail mené avec une classe 
de collégiens qui vient défendre ses textes et 
donner à voir et entendre, la poésie.
Vendredi 8 novembre, 15 h 30

> Atelier : Paye ta rime !
Initiation au slam dans lequel on écrit son 
texte, on compose sa musique et on enre-
gistre sa voix. Aucun prérequis n’est exigé.
Mercredi 13 et samedi 16 novembre, 14 h

De ce mardi 5 au samedi 16 novembre, la médiathèque  
Élie Chamard propose une série d’animations  
étonnantes et originales autour de la poésie.

Infos et inscription :

e-changes.cholet.fr ou 02 72 77 22 67  
Animations gratuites 

Nombre de places limité

Pour l’atelier cyanotype, n’hésitez 
pas à apporter vos plantes 

fraîches ou séchées si vous 
le souhaitez.

CHOLET

Spectacle : catch poétique
Deux poètes-catcheurs de la com-

pagnie Home Théâtre s’affrontent 
sur le ring dans une partie de 
catch-catch poétique. Les 
rounds s’enchaînent, avec des 
épreuves de haute voltige : lire 
un poème le plus vite possible, 

porter un poème avec le plus d’in-
tensité sonore…

Tout public à partir de 12 ans
Samedi 16 novembre, 16 h

À quoi ça rime : la poésie  
peut vous surprendre

Shutte
rstock

Réservation conseillée :

par SMS au 06 72 65 35 22 
ou en téléphonant entre 17 h et 20 h
Entrée gratuite, libre de donner 
à la sortie

La Culture vous veut 
du bien propose, ce 
samedi 9 novembre, 
à 20 h 30, une 
soirée slam et 
rap, à la salle 
paroissiale. 
En première 
partie, 
Murmure 
Attitude, 
animatrice des 
scènes ouvertes de 
slam au Bar’ouf (lire 
p. 18), accompagnée d’un 
guitariste, fera découvrir son 
univers où elle joue et jongle 
avec les mots, ayant à cœur de faire 
connaître cet art.
En deuxième partie, l’association 
accueille PCD, interprète de rap et 
producteur parisien. Il fait l’étalage 
d’une musique vaste comprenant 
des influences de la multitude de 
l’univers populaire actuel (pop, trap, 
reggaeton, slam, etc.). Avec une 

plume sophistiquée 
sans être alambiquée 
portée par un flow 
varié et technique, 
vacillant de bout 
en bout entre le 
rap et la pop, il 
tente d’étudier 
l’humain à travers 
ses paradoxes et 

ses conflits internes. 
Son dernier album, 

Cicatrices, sorti en 
juin dernier, est une 

balade le long d’un chemin 
de rémission avec un regard aussi 

critique que compatissant sur les 
failles de la santé mentale. 

Le rappeur PCD

TOUTLEMONDE

Soirée slam et rap

D. R.

La rencontre 
d’un univers

Chaque séance débute 
simplement par l’annonce 

du nom de l’auteur et du 
titre, sans présentation plus 

détaillée ni contextualisation. 
L’objectif n’est pas non plus de 
susciter un débat littéraire auprès de 
l’auditoire, mais bien de mettre en 
contact, d’aller à la rencontre d’une 
écriture, d’un univers. « Mais si une 
discussion vient, elle ne se refuse 
pas. »
Alors qu’il s’illustre également sur 
les planches avec le théâtre de 
l’Enclin, Guy-Michel Souriau admet 
que cet exercice à voix haute se situe 
quelque part entre la lecture et le 
spectacle. « De temps en temps, je 
peux théâtraliser malgré moi. Il 
y a évidemment une porosité des 
genres. »

« Pas un lecteur 
ordinaire »

Le public est fidèle, chaque 2e mardi 
du mois, à 10 h 30, à la médiathèque 
Élie Chamard et le jeudi qui suit, à 
14 h 30, au centre social du Planty. 
« Je viens pour la découverte, 
pour entendre quelque chose de 
nouveau » explique une participante. 
« Guy-Michel Souriau n’est pas 
un lecteur ordinaire. Il nous offre 
le plaisir d’une lecture animée » 
poursuit une autre. « Quelquefois, 
on a très envie de continuer le 
livre présenté. Il m’est arrivé de 
filer aussitôt à la librairie pour 
l’acheter et d’y retrouver d’autres 
participants ! » s’amuse une autre.
Cependant, toutes et tous se 
rejoignent sur un sentiment : cette 
frustration douce-amère quand, à 
l’issue de cette heure bercée par la 
voix du lecteur, le livre se referme…
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J’y serai

Amoureux de nature, curieux du monde, 
passionnés de voyages, randonneurs… 
Tous sont attendus pour des aventures 
extraordinaires et des images à couper 
le souffle, bien installés dans un fauteuil 

de cinéma, avec la nouvelle saison de 
Connaissance du monde. Depuis 

1947, l’organisme présente 
les documentaires et 

expériences des plus 
grands explorateurs, 
avec une mission : faire 
découvrir et émerveiller. 

Le principe : à l’écran, un 
film ; sur scène, l’auteur. 

« Le conférencier commente 
sa réalisation en direct, avec 

un texte qu’il a préparé en amont, 
puis échange avec le public, rappelle 

André-Pierre Body, référent choletais de 
l’association. Spécialiste du pays concerné, 
pour y avoir vécu ou y être allé à plusieurs 
reprises, il peut donner des anecdotes, des 
idées, des conseils. » Rappelant de doux 
souvenirs à ceux qui ont déjà découvert la 
destination, donnant envie à d’autres de s’y 

rendre ou offrant simplement un joli moment 
d’évasion…

Huit rendez-vous
Les séances attirent parfois plus de 130 spec-
tateurs, dont certains fidèles ne manquent 
pas une projection !
Pour cette nouvelle saison, huit rendez-vous 
sont à nouveau programmés, toujours le ven-
dredi, à 14 h 30, au cinéma CGR :
• 8 novembre : Madatrek raconte le tour de 

Madagascar, à pied et en famille, de Sonia et 
Alexandre Poussin et leurs enfants. 5 000 km 
de péripéties à travers le pays, avec leur char-
rette tirée par des zébus,

• 22 novembre : avec Les couleurs de l’espoir, 
Ludovic Tac présente la renaissance de Cuba, 
où, durant de nombreuses années, les habi-
tants ont été empêchés de faire, penser et 
circuler,

• 29 novembre : Des pagodes et des mystères 
entraîne le public à travers la Birmanie, des 
temples de la vallée Bagan à l’intimité des 
pêcheurs du lac Inle, en passant par les la-
gons de l’archipel Myeik, sous le regard de 
Sébastien Lefebvre,

L’organisme invite à voir le monde autrement, 
à travers des films en conférence. Un riche 

programme attend les Choletais cette saison. 

À mon agenda
animations

Infos :

www.connaissancedumonde.eu
Tarifs : 10 €, 8,50 € senior

Des pagodes et des mystères 
entraînera les spectateurs
sur les routes de la 
Birmanie…

Sébastien Lefebvre

• 6 décembre : Pierre Mathiote présente Le 
chant du fleuve, ou l’histoire d’amour entre la 
femme (la Loire) et l’homme (le poète),

• 24 janvier : Julie Gilles dévoile sa rencontre 
avec ceux qui cultivent, étudient, trient, dé-
gustent et commercialisent les meilleures 
épices indiennes dans La route des épices,

• 28 février : Terre de grands espaces invite les 
spectateurs, emmenés par André Maurice, 
fier québécois, dans la splendeur des pay-
sages du Canada, un territoire aux allures 
d’infinité,

• 14 mars : pas de surprise avec L’île de beauté, 
c’est vers la Corse que s’envole le public, aux 
côtés de Gaël Meunier, à la découverte du 
terroir local et de son patrimoine culinaire 
pour un festival de saveurs et de couleurs,

• 21 mars : La grande traversée, c’est l’aventure 
de Laurent Granier, reliant à pied les deux 
points les plus éloignés de la France métro-
politaine, Porspoder (29) et Menton (06), soit 
1 083 km à vol d’oiseau…

CHOLET

Connaissance du monde :
voyager au prix d’une place de ciné

Jusqu’au dim. 3 nov./Cholet
Fête foraine de la Saint-Denis
Avec manèges, attractions, etc.
Tarif réduit tous les mer. Ce jeu. 31 oct., 
animation Live horror show. Le ven. 
1er nov., maquillage pour enfants.
14 h à 20 h (jusqu’à minuit les ven. 
et sam.), esplanade de la Grange,
avenue Anatole-Manceau

Mer. 30 oct.
Chanteloup-les-Bois
Jeux de société
Le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil organise un après-midi jeux 
de société pour tous les âges. Pour les 
tout-petits, de 0 à 4 ans, jeux libres et 
de construction. Ouvert à tous. Gratuit. 
Arrivée et départ libres.
Infos au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h 30 à 17 h 30, maison commune 
de loisirs, 1 route de Vezins

Jeu. 31 oct./Cernusson
Marché nocturne
Le foyer la Bayard organise le 
traditionnel marché nocturne 
d’Halloween avec de nombreux 
artisans et producteurs locaux (huîtres, 
confitures, fromages, bijoux, etc.).
Un repas est proposé sur réservation 
avec soupe de potimarron, assiette 
de tartiflette et verre d’apéritif avec 
ou sans alcool offert aux personnes 
déguisées. Tarifs du repas : 10 €, 5 € 
jusqu’à 7 ans
Infos et réservation pour le repas :
06 64 61 76 58 ou 06 32 50 46 34
ou foyerlabayard@gmail.com
18 h à 23 h,
rue Victor-et-Aline-Gélineau

Ven 1er nov./La Séguinière
Super loto
Organisé par le club de tennis de table 
avec de nombreux lots à gagner. Tarifs 
carte bleue : 3 € la carte, 8 € les quatre, 
10 € les six, 15 € les dix, 10 € la planche 
de six, 15 € la planche de dix
Tarifs carte jaune : 2 € la carte, 5 € les 
trois, 8 € la planche de six
Tarifs pack loto : 15 € la planche de six 
+ six bingos + un loto perso, 20 € la 
planche de dix + six bingos + un loto 
perso
Réservation conseillée
au 02 41 30 78 88 ou 06 09 34 58 53
ou 07 70 65 31 08
14 h début du loto (11 h 30 
ouverture des portes),
salle Pierre de Coubertin,
rue Louis-et-Alcine-Brouillet

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos objets 
aux côtés des bénévoles.

Sam. 2 nov./La Séguinière 
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, espace jeunes,
place de la Bastille

Sam. 2 nov./Cholet
Infos au 07 45 08 18 46
9 h à 12 h, centre social le Verger, 
rue du Bois-Régnier

Sam. 2 nov.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Infos au 02 41 75 42 70
9 h à 12 h, salle Baranger
6 rue Girardeau-Baranger

Sam. 16 nov./La Romagne 
Infos au 02 41 56 26 10
9 h à 12 h, salle municipale,
place de l’Église

Sam. 16 nov./Cholet
Infos au 07 45 08 18 46
9 h à 12 h, centre social Horizon, 
local du club ado,
allée des Vanneaux

Avis aux amateurs ! La 
traditionnelle fête des boudins 
est de retour, ce dimanche 
3 novembre, à la salle Pierre de 
Coubertin. Comme chaque année, 
cet événement est concocté par 
l’équipe de bénévoles du comité 
des fêtes qui se mobilise pour offrir 
aux habitants une belle journée 
d’animations. Côté dégustation, des 
repas sont proposés le midi avec 
des menus pour adultes et enfants. 
Côté animations, un grand spectacle 

gratuit et musical attend le public 
dès 14 h 30, avec la prestation pop 
latino et fiesta gypsy d’Arnito. Il sera 
suivi de Hits live, pour un voyage au 
cœur des comédies musicales, allant 
de West side story à Robin des Bois, 
en passant par Roméo et Juliette, 
Notre-Dame de Paris ou encore 
Starmania, Grease, etc. Ce spectacle 
entraînant donne à voir des 
costumes et chorégraphies adaptés à 
chaque séquence.
Cette journée se terminera avec 
Délire 80’s, quatre artistes musiciens 

et chanteurs déjantés tout 
droit sortis de cette 
décennie qui feront 
revivre de purs moments 

de bonheur nostalgique. Ce 
grand zapping musical 100 % 

live proposera les plus grands 
tubes français et internationaux 

mais aussi des musiques de film 
et génériques. Immersion totale et 

ambiance souvenir garantie !
À noter, pour les adeptes de marche, 
la randonnée du Bouchot est 
proposée en matinée (lire p. 24).

LA SÉGUINIÈRE

Le plein de spectacles  
à la fête des boudins !

Le groupe 
Délire 80’s  

est de la fête.
D. R.

Le temps d’une soirée, la salle 
des fêtes trémontaise va être 
transformée en véritable cabaret. 
Entre chant, danse et numéros 
visuels, la compagnie nantaise 
Vibrations vous donne rendez-vous, 
le samedi 23 novembre, à 20 h, pour 
présenter son show.
De nombreux tableaux colorés, 
faits de plumes et paillettes, se 
succéderont pendant deux heures sur 
des rythmes jazz et electro swing.
Sous le signe du chic et du 
glamour, les artistes professionnels 
dérouleront sur scène leur revue 
music-hall dans une ambiance 
modernisée et énergique.

Une buvette 
sera tenue 
par le comité 
des fêtes de 
Trémont, 
commune 
déléguée de 
Lys-Haut-
Layon.
Cette soirée 
cabaret est 
destinée à un 
public adulte.

La commune de Lys-Haut-
Layon et la compagnie 

Vibrations vous invitent 
à vivre deux heures 

de show.

LYS-HAUT-LAYON/TRÉMONT

Soirée cabaret  
chic et glamour

Réservation  
obligatoire :

Bureau d’information 
touristique

14 rue Monnaie  
à Lys-Haut-Layon/Vihiers

Tél. : 02 41 49 80 00
vihiers@ot-cholet.fr
www.ot-cholet.fr
Tarif : 10 €

Com
pagnie Vibrations
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À mon agenda
animations  (suite)

Mer. 6 nov./Cholet
L’heure des marionnettes
Une histoire, pour tous les enfants 
de 0 à 6 ans, racontée avec des 
marionnettes. Durée : 20 min. 
Gratuit sur inscription
11 h et 11 h 30, médiathèque, 
salle d’heure du conte

Jeu. 7 nov./Cholet
Parlons français
Ces ateliers s’adressent à des 
personnes apprenant le français. 
Ce ne sont pas des cours de langue 
mais l’occasion de converser 
ensemble dans une ambiance 
conviviale afin de progresser et 
d’être capable de s’exprimer et 
pourquoi pas de lire. Entrée libre
18 h 30 et 19 h 30, médiathèque

Sam. 9 nov./La Plaine
Light painting
Domptez la lumière pour en 
faire une œuvre d’art. Gratuit sur 
inscription. À partir de 6 ans
10 h, bibliothèque la Fontaine 
aux livres, rue François-Guérif

Mar. 12 nov./Cholet
Une heure, un roman
Guy-Michel Souriau propose la 
lecture à voix haute des premières 
pages d’un roman. Une heure de 
lecture qui invite librement et 
gratuitement à entrer dans un roman 
d’aujourd’hui, en apprécier l’univers, 
ses personnages et son intrigue, et 
approcher son auteur (lire p. 19).
10 h 30, médiathèque,
espace médiation

Infos et inscription au 02 72 77 22 67 ou e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard, place Jean-Moulin à Cholet

Dim. 3 nov./Vezins
Bar à huîtres et charcuterie
Proposé par le comité des fêtes tous les 
1er dim. du mois. jusqu’en avril.
Tarifs : 8 € l’assiette de six huîtres,
6 € l’assiette de charcuterie
10 h 30 à 13 h,
place du Général-de-Gaulle

Mer. 6 nov./Cholet
Café des habitants
Le centre socioculturel le Verger 
propose de partager un temps 
convivial autour d’un thé ou café et de 
viennoiseries. Gratuit. Sans inscription.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Mer. 6 nov. 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Spectacle de marionnettes
La médiathèque propose un spectacle 
de marionnettes aux enfants de 0 à 
3 ans. Gratuit sur inscription à l’accueil 
de la médiathèque
ou 02 41 75 50 15 
ou bibliotheque.vihiers@lyshautlayon.fr
10 h 30, médiathèque,  
16 rue Lenepveu

Du jeu. 7 nov. au jeu. 19 déc.
Nuaillé
Reprise du numérique café
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil reprend les cours 
collectifs tous les jeu. Ce jeu. 7 nov., la 
thématique abordée sera « images ».
Gratuit (sauf adhésion annuelle 10 €)
Infos et inscription à l’accueil du CSI
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h à 16 h, CSI Chloro’fil,
40 bis rue de la Libération

Ven. 8 nov./Cholet
Jeux libres
La maison d’animation de Rambourg 
organise un après-midi jeux libres 
(rami, tarot, Tac-Tik, etc.). Tarif : 1 € 
(goûter compris). Ouvert à tous.
Infos au 02 41 62 67 64
13 h 45 à 17 h 30,
28 rue de Rambourg

Sam. 9 nov. 
Saint-Léger-sous-Cholet
Parents solo
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène propose d’accompagner 
et d’apporter soutien, écoute, partage, 
informations, bons plans… aux 
parents solo du territoire lors d’un 
temps mensuel. Ce sam. 9 nov., atelier 
parents/enfants « à la découverte du 
tissage avec customisation de tissu 
(teinture végétale) ».
Infos et inscription à l’accueil du CSI
ou 02 41 56 26 10
10 h à 12 h, CSI Ocsigène,
18 rue de l’Anjou

Sam. 9 nov./Nuaillé
Concours de belote
Organisé par l’association des Jardins 
familiaux. Inscription sur place
13 h 30, salle de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Mer. 13 nov./Cholet
Café rencontre
Le centre socioculturel le Verger 
propose de venir débattre et discuter 
dans la convivialité autour du thème : 
«  éducation ». Gratuit. Sans inscription.
Infos à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
14 h 30 à 16 h 30,
centre socioculturel le Verger,
rue du Bois-Régnier

Mer. 13 et sam. 16 nov./Cholet
Réunions allaitement
L’association la Leche league 
propose deux réunions de soutien et 
d’informations sur l’allaitement et le 
maternage : une en visio le mer. 13 nov. 
et l’autre en présentiel le sam. 16 nov. 
Gratuit et ouvert à tous.
Infos et inscription au 06 62 81 44 49
ou 02 41 70 61 02
ou emilie.hoizey@gmail.com
ou alix.limousin@lllfrance.org
10 h à 11 h 30, lieu précisé
lors de l’inscription

Pour paraître
dans ces pages Agenda,

un seul contact :
asangibault@

choletagglomeration.fr
ou 02 44 09 25 20

Sam. 2 nov. 
Saint-Léger-sous-Cholet
Bourse aux jouets
et matériels de puériculture
Organisée par les associations 
des parents d’élèves de l’école 
publique des Bois et l’école privée 
Saint-Charles. Dépôt des articles, 
ven. 1er nov., 17 h à 20 h. Les 
articles doivent être étiquetés 
et accompagnés d’une fiche de 
dépôt complétée (documents 
à demander à : info.bbmarche@
gmail.com).
Infos au 06 07 24 01 68
9 h à 13 h, salle de la Prairie,
30 rue de la Praire

Dim. 10 nov./Cholet 

Fouille qui veut : 
inscriptions
Cholet événements organise son 
vide-grenier géant.
Inscriptions à la salle des fêtes ou 
au 02 41 62 28 09 (au préalable, 
téléchargez la fiche d’inscription 
sur cholet.fr ou ot-cholet.fr).
Tarif : 10 € le mètre linéaire, limité 
à 3 ml par exposant
7 h 30 à 18 h 30, parc des 
expositions de la Meilleraie,
2 avenue Marcel-Prat

Sam. 16 nov./La Séguinière 
Bourse aux jouets
Organisée par le Centre animation 
La Séguinière (CALS). Dépôt des 
articles, ven. 15 nov., 16 h 30 à 
20 h. Règlement, listes à remplir 
et étiquettes à télécharger sur : 
cals49.com. Tarif : 2 € par liste 
(+ 10 % des ventes reversés au 
CALS). Paiement uniquement en 
espèces. Infos à :
secretariat.cals49@gmail.com
9 h 30 à 14 h, salle des fêtes,
rue de la Garenne

Jeu. 14 et mar. 19 nov. 
Vezins et Mazières-en-Mauges
Les p’tits môm’en famille
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro'fil organise des rendez-
vous pour les 0-4 ans et leurs parents 
(ou grands-parents) :
> jeu. 14 nov., 9 h 45 : « noir & blanc », 
périscolaire, 10 rue du Parc à Vezins,
> mar. 19 nov., 9 h 30 : grande matinée 
surprise, salle Saint-Jean, 12 rue
de la Forêt à Mazières-en-Mauges.
Tarif : gratuit (sauf adhésion
annuelle 10 €)
Inscription au plus tard une semaine 
avant, à l'accueil du centre
40 bis rue de la Libération, à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr

Ven. 15 nov./Cholet
Défi climatique
Le collectif des fresqueurs du Choletais 
propose un atelier gratuit, tous les 
15 du mois, pour saisir ce qu’est le 
dérèglement climatique et agir en 
conséquence.
Infos au 06 32 29 68 35
ou francoise.moriniere@gmail.com
Inscription : https://fresqueduclimat.
org/inscription-atelier/grand-public/
18 h 30 à 21 h 30, tiers-lieu Monade, 
37 boulevard Faidherbe

Sam. 16 nov./Trémentines
Vente annuelle
L’échange de savoir organise sa 
vente annuelle. Vous y trouverez 
différents articles de couture, 
porcelaine, cartonnage, bracelets, carte 
pergamano (dentelle de papier) ainsi 
que des objets de décoration de Noël.
10 h à 18 h, espace culture loisirs 
(sous la bibliothèque),
2 place de l’Abbé-Thuillier

Jeu. 19 nov. 
Mazières-en-Mauges
Journée nationale 
des assistants maternels
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil organise une matinée 
avec parcours moteurs, tapis bébé 
et jeux de 0 à 4 ans. Présence d’une 
sophrologue. Ouvert aux assistants 
maternels et aux familles adhérant au 
centre. Sur inscription
Infos et inscription à l’accueil du CSI,
40 bis rue Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
9 h 30 à 12 h, salle Saint-Jean,
12 rue de la Forêt

Mar. 19 nov./Trémont
Concours interclubs de belote
Organisé par le club de l’Amitié de 
Vihiers. Inscription sur place. Tarif : 8 €
13 h 30, salle des fêtes,
145 chemin des Loisirs

Mer. 20 nov./Nuaillé
Objectifs pour ma planète
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Chloro’fil propose des rendez-
vous mensuels pour apprendre à vivre 
durablement. Ce mer. 20 nov., venez 
découvrir les polluants du quotidien. 
Sur inscription. Gratuit (sauf adhésion 
annuelle 10 €).
Infos et inscription à l’accueil du CSI
40 bis rue Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
18 h 30 à 20 h 30, lieu communiqué 
lors de l’inscription

expositions
Jusqu’au jeu. 31 oct./Cholet
Photographies
Clarinettiste et passionné de musique, 
Didier Jallais consacre son temps 
libre à la photographie, notamment 
de musiciens de jazz. Vainqueur à 
trois reprises (2014, 2018 et 2022) du 
prestigieux concours international 
Jazz world photo, il expose son travail, 
reconnu à l’échelle mondiale. Avec ses 
angles originaux, il capture l’émotion, 
l’énergie et l’atmosphère de chaque 
performance. Ses images captent 
l’essence même de la musique.
Infos au 02 72 77 24 24
ou info-theatre@choletagglomeration.fr
14 h à 18 h 30, théâtre Saint-Louis, 
rue Jean-Vilar

Jusqu’au dim. 3 nov.
La Séguinière
Yann Arthus-Bertrand
Le collectif Église verte de la 
paroisse Saint-Michel-des-Prieurés 
accueille l’exposition Laudato Si’, du 
photographe Yann Arthus-Bertrand, 
pour sensibiliser le plus grand nombre 
à une conversion écologique et 
spirituelle. Chaque photographie 
est légendée, précisant les enjeux 
écologiques dont il est question.
Entrée libre
Infos : Maison du Doyenné du Choletais
9 avenue Foch à Cholet
ou 02 41 46 07 54
ou mdo.cholet@wanadoo.fr
9 h à 18 h, église Notre-Dame,
12 rue du Paradis

Jusqu’au dim. 17 nov./Cholet
Festival photographique
Exposition du Groupe d’animation 
photographique (Gap) qui met en 
lumière six professionnels : David de 
Ruela (Explorations), Nicolas Boutruche 
(Voyeurisme au 1/10e), Youri Bilak 
(Dawn, enfants d’Ukraine), Julie de 
Waroquier (Housewife), Alain Martineau 
(Le concours Mof ) et Michael Portillo 
(Shapes of Namibia). Entrée libre
Infos : www.festivalphotocholet.com
ou contact@festivalphotocholet.com
10 h à 12 h et 14 h à 18 h (mer.
au sam.) et 14 h à 18 h (dim.),
musée d’Art et d’Histoire,
27 avenue de l’Abreuvoir

Du mar. 5 nov. au ven. 20 déc.
Le May-sur-Èvre
Collages
L’artiste Philippe Ricoult expose ses 
œuvres. Entrée libre
14 h à 18 h (mar. à ven.), espace 
culturel Senghor, 4 rue des Tilleuls

D
. R

.

Mar. 5 nov./Cholet
Concours de belote
Organisé par les seniors du centre 
socioculturel le Verger. Inscription sur 
place à partir de 13 h 30.
Tarif : 8 €. Infos à l’accueil du centre
ou au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
14 h, centre socioculturel le Verger, 
salle polyvalente,
rue du Bois-Régnier

Mar. 5 nov./Cholet
Atelier échecs
Le centre socioculturel le Verger ouvre 
un atelier jeu d’échecs tous les mar. 
(hors vacances scolaires). Que vous 
soyez débutant, initié ou professionnel, 
cet atelier est ouvert à tous et pour 
tous les âges. Tarifs : 10 € (+ adhésion 
annuelle 10 €). Infos et inscription à 
l’accueil du centre ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
17 h 30 à 18 h 30,
centre socioculturel le Verger,
rue du Bois-Régnier

Mar. 5, mar. 12, jeu. 14 
et lun. 18 nov./Cholet
Ateliers numérique
Le centre social et socioculturel 
Horizon propose des ateliers 
numériques sur différents thèmes : le 
mar. 5 nov., « gérer et organiser ses 
dossiers » ; mar. 12 nov., « gestion des 
mails » ; jeu. 14 nov., « gestion des mots 
de passe » et lun. 18 nov. « tableur 
facile ».
Tarif : gratuit (sauf adhésion annuelle 
10 €)
Infos et inscription à l’accueil
du centre, 4 allée des Aigles à Cholet
ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
10 h à 12 h (mar. 5 nov.) et 9 h 30
à 11 h 30 (les mar. 12, jeu. 14
et lun. 18 nov.), espace numérique,
3 allée des Pinsons, Tour 3

Mer. 6 nov.
Bégrolles-en-Mauges
Ramassage de déchets
Proposé par le centre socioculturel 
intercommunal Ocsigène, en lien avec 
la brigade Hulc. Pinces et gants fournis.
Infos au 02 41 56 26 10
9 h 30 à 11 h 30, devant la mairie 
(point de rendez-vous),
11 rue d’Anjou
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Mer. 30 oct. et 6 nov. Cholet
Randonnées
L’association Accueil des villes 
françaises (AVF) propose des 
randonnées pédestres. Ce mer. 30 
oct., circuits de 6,4 à 9,4 km « barrage 
du Verdon Saint-Barthélémy ». Mer. 
6 nov., circuits de 6 à 11 km « Saint-
Crespin-sur-Moine la pierre de 
l’Écuelle ». Toutes les randonnées 
partent du parking d’AVF où les 
covoiturages sont organisés.
Infos et inscription : https://avf-cholet.
assoconnect.com
ou avfcholet@gmail.com
8 h 45, AVF (parking), 
square Émile-Littré à Cholet

Ven. 1er nov. 
Lys-Haut-Layon/Le Voide
La Voidéenne
Organisée par le Comité des fêtes 
avec trois circuits pédestres de 10 
à 19 km, un circuit poussettes et 
enfants, trois circuits VTT de 30 à 
55 km. Ravitaillement et repas chaud 
à l’arrivée. Apporter vos verres et 
couverts. Ouvert à tous.

Tarifs : 6 €, 4 € moins de 12 ans.
Inscription de 8 h à 10 h.
Une entrée = 1 € reversé au profit 
de l’association Mirana, enfants de 
lumière.
8 h, salle des fêtes, le clos des 
Sources

Sam. 2 nov./Cholet
Randonnée dans les bois
Le centre socioculturel 
K’léidoscope propose de partir 
prendre l’air en pleine nature 
en famille, seul ou entre amis. 
Parcourez le Bois Lavau en bonne 
compagnie.
Tarif : gratuit (sauf adhésion annuelle 
5 € individuelle, 10 € famille)
Infos et inscription à l’accueil
du centre ou 02 41 55 55 84
ou centre.kleidoscope@gmail.com
13 h 45 à 17 h, 
13 avenue du Président-Kennedy

Dim. 3 nov./La Séguinière
Randonnée du Bouchot
Avec cinq circuits pédestres de 7 
(accessible aux poussettes), 10, 14, 
17 et 20 km, trois circuits VTT de 22, 

À mon agenda
sport

Mer. 30 oct./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent 
Strasbourg lors de la 6e 
journée de Division 1.
20 h, Glisséo,
av. Anatole-Manceau

Ven. 1er nov./Cholet
Tennis de table
La Stella La Romagne 
reçoit Roanne Nord lors 
de la 3e journée de Pro A.
19 h 30, salle la Stella, 
rue des Sports

Mer. 6 nov./Cholet
Basket
Cholet basket reçoit 
Windrose Giants Antwerp 
d’Anvers en Fiba Europe 
Cup.
20 h 30, la Meilleraie,
avenue Marcel-Prat

Sam. 9 nov./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent le 
Hockey club Mont-Blanc 
lors de la 8e journée 
de Division 1.
20 h, Glisséo,
av. Anatole-Manceau

STELLA SPORT
LA ROMAGNE

Dim. 3 nov./Cholet 
Patinoires : petit-déjeuner
Partagez un moment de convivialité sur 
l’îlot central de la piste ludique de la 
patinoire avec un petit-déjeuner offert. 
Il comprend une boisson chaude, un 
jus d’orange et une mini-viennoiserie 
(dans la limite des stocks disponibles).
Tarif : entrée patinoire
Infos et réservation à l’accueil 
de Glisséo ou 02 41 71 64 20
ou info@glisseo.com
www.glisseo.com
10 h à 12 h 30, Glisséo,
avenue Anatole-Manceau

Dim. 3 nov./Cholet 
Courses hippiques :
réunion de galop plat et haies
Organisée par la Société des courses 
de Cholet.
Infos au 02 41 62 39 71
10 h, hippodrome de Clénet,
avenue de l’hippodrome

bien-être
Jeu. 31 oct./Cholet
Séance ha-ha-Halloween 
intergénérationnelle
L’Atelier du rire et du bonheur propose 
une séance de yoga du rire dans une 
ambiance diabolique ! Venez avec vos 
déguisements et votre bonne humeur. 
Quelques bonbons seront offerts et 
vous aurez l’occasion de goûter à la 
potion d’Halloween. Ouvert à tous. 
Prévoir tapis de yoga, bouteille d’eau, 
chaussettes, plaid ou couverture.
Tarifs : 12 €, 8 € enfant et adhérent
Infos et inscription au 06 87 37 67 91
19 h, lieu communiqué
lors de l’inscription

Ven. 15 nov. 
Lys-Haut-Layon/Vihiers 
Lysséo : soirée bien-être
Le centre aqualudique propose une 
soirée bien-être avec deux formules 
réservées aux personnes majeures :
> entrée simple avec accès aux 
espaces ludique et sportif de la piscine, 
à l’espace balnéo (hammam, sauna, 
espace détente) et à la tisanerie.
Tarif : 12 €
> formule précédente + un soin de 
30 min. Sur réservation. Tarif : 38 €
Infos : 02 55 53 02 60 ou info@lysseo.eu
ou www.glisseo.com
20 h à 23 h, Lysséo,
135 rue Louis-Pasteur

Lun. 18 nov./Cholet
Sophrologie
Le centre social et socioculturel 
Horizon propose un cycle de cinq 
séances de sophrologie sur la 
thématique « gérer son stress pour 
un quotidien plus serein », pour 
apprendre à se détendre et lâcher 
prise petit à petit. Sur inscription.
Tarifs : 30 € les cinq séances 
(+ adhésion annuelle 10 €)
Infos et inscription à l’accueil
du centre ou 02 41 65 13 88
ou accueil@centresocial-horizon.fr
10 h à 11 h, centre social
et socioculturel Horizon,
4 allée des Aigles

Mar. 19 nov. 
Chanteloup-les-Bois
Réflexologie plantaire
Proposée par le centre socioculturel 
intercommunal (CSI) Chloro’fil pour les 
plus de 60 ans. Tarif : 6 € (+ adhésion 
annuelle 10 €)
Infos et inscription à l’accueil du CSI, 
40 bis rue de la Libération à Nuaillé
ou 02 41 55 93 41
14 h 30 à 15 h 30, maison commune 
de loisirs, 1 route de Vezins

Fotolia

théâtre
Jeu. 31 oct., ven. 1er, sam. 2, 
dim. 3, ven. 8, sam. 9 
et dim. 10 nov./Cholet
Café-théâtre
Le Balcon propose plusieurs spectacles :
> jeu. 31 oct. et sam. 9 nov. à 11 h, 
spectacle jeune public à partir de 2 ans, 
La famille Noëlloween, durée : 30 min,
> jeu. 31 oct. à 16 h, spectacle jeune 
public à partir de 3 ans, La Grimm 
académie,
> ven. 1er nov. à 21 h, spectacle en 
format café-théâtre de et avec William 
Pilet, Normal n’existe pas,
> sam. 2 nov. à 21 h et dim. 3 nov. à 
17 h, comédie en format café-théâtre, 
L’abribus,
> ven. 8 et sam. 9 nov. à 21 h et dim.
10 nov. à 17 h, spectacle en format 
café-théâtre, La folle histoire du couple,
> sam. 9 nov. à 16 h, spectacle pour 
les enfants de 3 à 8 ans, Nos amis les 
dragons.
Infos et réservation :
https://www.lebalcon-cholet.com/
ou 02 41 65 23 43
ou contact@lebalcon-cholet.com
81 place Travot
(accès rue Jean-Soulard)

Ven. 1er et 8 nov.,
et sam. 2 et 9 nov.  
Vezins et Le Puy-Saint-Bonnet
Accroscènes
La troupe de Vezins présente Hors piste 
aux Maldives, une comédie en deux 
actes d’Éric Delcourt.
Réservation au 02 41 64 38 46
(les lun. et mer., 18 h à 20 h)
ou https://www.lesaccroscenes-vezins.
com/reservations
20 h 30, théâtre,
11 rue Victor-Ménard  
au Puy-Saint-Bonnet

Dim. 3, 10, 17 et 24 nov.,
ven. 8, 15, 22 et 29 nov.
sam. 9, 16 et 23 nov. 
et mar. 26 nov./Trémentines
Les Trois coups trémentinais
La troupe présente la comédie
Pouic-pouic de Jacques Vilfrid
et Jean Girault.
Tarifs : 8 €, 3 € moins de 14 ans,
Infos et réservation
(les mar. et jeu. de 18 h à 20 h)
au 07 68 54 64 00
15 h (dim.) et 20 h 30 (ven., sam.
et mar.), salle Gérard Philipe,
chemin du Patronage

Ven. 15, 22 et 29 nov.
sam. 16, 23 et 30 nov.
dim. 17, 24 nov. et 1er déc. 
et mer. 27 nov./La Séguinière
Zygomatics
Les Zygomatics jouent Les cachottiers, 
une comédie de Luc Chaumar.
Tarifs : 8 €, 5 € moins de 14 ans 
et étudiant. Infos et réservation
au 09 60 50 82 52
20 h 30 (ven., sam. et mer.) 
et 15 h (dim.), théâtre Prévert,  
rue de l’Abbé-Chauveau

Sam. 23 et 30 nov. et 7 déc.,
dim. 24 nov., 1er et 8 déc.,
ven. 29 nov. et 6 déc.
et mar. 3 déc./Yzernay
La compagnie du Brame
La troupe de théâtre yzernéenne joue 
Toqué avant d’entrer, une comédie de 
François Scharre. Tarifs : 8 €, 4 € de 6
à 14 ans, gratuit moins de 6 ans
Infos et réservation au 07 82 92 28 13
20 h 30 (sam., ven. et mar.)
et 15 h (dim.), salle Saint-Georges, 
rue Abbé-René-Fresneau

> À Lys-Haut-Layon/Vihiers
place Saint-Jean
Mer. 30 oct.
Pat et mat : dernier tour de vis
Courts-métrages d’animation (40 min.)
À partir de 3 ans - Cinémôme
17 h

Mer. 30 oct. et sam. 2 nov.
Croquette le chat merveilleux
Film d’animation (1 h 27)
À partir de 6 ans
15 h

Mer. 30 oct., sam. 2 
et lun. 4 nov.
C’est le monde à l’envers
Comédie dramatique (1 h 54)
20 h 30 (mer. et sam.) et 14 h 30 (lun.)

Jeu. 31 oct.
Mon petit Halloween
Courts-métrages d’animation (43 min.)
À partir de 4 ans
17 h

Sam. 2 et dim. 3 nov.
Le robot sauvage
Film d’animation (1 h 42)
À partir de 6 ans
17 h (mer., sam. et lun.) et 15 h (dim.)

Dim. 3 et lun. 4 nov.
L’amour ouf
Comédie dramatique (2 h 40)
18 h (dim.) et 20 h 30 (lun.)

Mar. 5 nov.
Niki
Biopic (1 h 38)
20 h 30

Ven. 8, sam. 9 et mar. 12 nov.
Monsieur Aznavour
Biopic (2 h 13)
20 h 30

Sam. 9 nov.
Bambi, l’histoire d’une vie
dans les bois
Film d’aventures (1 h 17)
À partir de 6 ans
17 h

cinéma

Mar. 5 nov./Cholet
Ciné-débat
En partenariat avec Artisans du 
monde et les Colibris, l’équipe 
choletaise du CCFD-Terre solidaire 
organise une projection du film 
documentaire Demain la vallée, 
suivie d’un débat sur le thème 
du changement climatique et ses 
conséquences.
20 h 30, salle de la Bruyère,  
rue Jean-de-la-Bruyère

Dim. 3 nov./Vezins
Bal de l’automne
Organisé par le club de l’Espérance et 
animé par l’orchestre Didier Gilbert. 
Ouvert à tous. Tarif : 10 € (boissons et 
goûter compris)
Infos au 06 75 43 81 43
14 h 30 à 19 h 30, maison commune 
de loisirs, 14 rue du Parc

Sam. 9 nov. 
Saint-Léger-sous-Cholet
Grande soirée  danses de salon
Organisée par Divers’Danses et animée 
par DJ Guy. Tarif : 12 € (boissons 
chaudes et rafraîchissantes et brioche 
comprises).
Infos au 06 14 45 02 70
ou 06 12 70 28 28
Inscription obligatoire avant
le mer. 6 nov. par SMS
ou diversdanses@gmail.com
20 h à 2 h, salle de la prairie,
30 rue de la Prairie

Dim. 10 nov./Cholet
Guinguette
Bal convivial ambiance rétro, disco, 
années 80 et 90, toutes danses. À partir 
de 25 ans. Tarif : 10 € (brioche et café 
compris). Infos au 06 77 68 62 04
15 h, salle Jeune France,
50 rue Darmaillacq

danse
Mar. 12 nov./Le May-sur-Èvre
Après-midi dansant
Proposé par le club des Jours heureux 
et animé par Sylvère Burlot. Ouvert à 
tous. Tarif : 8 € (goûter compris)
14 h, salle Jean Ferrat,
1 rue Jean-Moulin

Sam. 16 nov./Cholet
Bougeothèque et atelier famille
La Fabrique chorégraphique propose :
> éveil des sens et motricité libre, pour 
les 9 à 30 mois (avant la scolarisation)
Tarifs : 10 € la séance, 25 € trois séances 
pour un enfant accompagné d’un 
adulte
10 h 15 à 11 h 45
> famille, pour un enfant de 3 à 5 ans 
accompagné d’un adulte afin de 
partager un moment où ils explorent 
ensemble, lors d’une séance collective, 
différents jeux de motricité corporelle, 
rythmique et sensitive vers une 
approche du mouvement dansé.
Tarif : 12 € la séance pour un enfant 
accompagné d’un adulte
10 h 45 à 11 h 40
Infos et inscription au 06 99 73 64 18
ou 07 67 60 77 68
ou lafabco@gmail.com
24 rue de la Hollande

Tarifs : 6,50 €, 5,50 € réduit, 
4,50 € moins de 14 ans, 
3,50 € Cinémôme
Programme 24h/24
au 02 41 75 83 66
www.cine-vihiers.fr

Dim. 17 nov. 
Bégrolles-en-Mauges

Randonnées pédestre, 
VTT et trail

Régina rando propose 
trois circuits VTT de 20 
à 50 km, quatre circuits 
pédestres de 6 à 19 km 
et trois circuits trail 
exclusifs de 11 à 22 km. 
Apporter vos gobelets.
Tarifs (repas et une 

boisson comprise) : 6 €, 
2,50 € moins de 12 ans, 

gratuit moins de 5 ans
Inscription sur place

de 8 h à 10 h
Infos : reginarandovtt@gmail.com
À partir de 8 h, salle le Gué Brien, 
rue des Sports

38 et 52 km et trois circuits cyclos de 
22, 43 et 67 km. Ravitaillement sur les 
circuits et collation (boudin-mogette, 
fromage et pomme). Apporter vos 
gobelets. Chiens non admis. Tarifs : 
6 €, 3 € moins de 12 ans, gratuit moins 
de 5 ans 
Inscription sur place de 8 h à 10 h (lire 
aussi p. 21)
À partir de 8 h, salle Pierre de 
Coubertin,
rue Louis-et-Alcine-Brouillet
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Afin d’annoncer vos 
événements dans le N° 701, 
daté du mercredi 4 au mardi 
10 décembre, merci de nous 
adresser vos demandes au 
plus tard le mercredi 
13 novembre.

Envoyez vos propositions 
d’article* à :
synergences-hebdo@
choletagglomeration.fr

4 semaines avant 
la date de l’événement

* Publication sous réserve  
du choix de la rédaction
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PROSPECTUS

conférences

musique

Mer. 6 nov./Cholet
Connaissance des arts
Conférence sur le thème « le Louvre 
insolite et insolent » par Jean-
Olivier Saiz, spécialiste de l’analyse 
des images. Tarif : 8 €. Inscription 
jusqu’au ven. 1er nov.
14 h 30 à 16 h 30,
Eurespace, amphithéâtre,
rue Eugène-Brémond

Mar. 12 nov./Cholet
Linguistique
Conférence sur le thème « le français 
et l’anglais, langues cousines, si 
proches et si différentes » par Pierre 
Heudier, professeur agrégé honoraire 
à l’université François Rabelais. Tarif : 
10 €. Inscription jusqu’au jeu. 7 nov.
14 h 30 à 16 h 30, Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, salle Paul Valéry, 
rue Saint-Bonaventure

Jeu. 14 nov./Cholet
Géologie
Conférence sur « l’Islande, terre de 
feu et de glace » par Charles Frankel, 
géologue. Tarif : 10 €. Inscription 
jusqu’au sam. 9 nov.
14 h 30 à 16 h 30, Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, salle Paul Valéry, 
rue Saint-Bonaventure

Mar. 19 nov./Cholet
Art et Histoire
Conférence sur « l’invention dans 
les enluminures au Moyen Âge » 
par Dominique Goulay, historien 
de formation. Gratuit. Inscription 
jusqu’au jeu. 14 nov.
15 h à 17 h, salle de la Bruyère,
rue Jean-de-la-Bruyère

Jeu. 21 nov./Cholet
Gastronomie
Conférence sur « ragoût de légendes 
en cuisine » par Pierre-Brice Lebrun, 
auteur de plusieurs traités sur 
l’histoire des produits alimentaires. 
Tarif : 10 €. Inscription jusqu’au sam. 
16 nov.
14 h 15 à 16 h 15, Eurespace, 
amphithéâtre, rue Eugène-
Brémond

Jeu. 21 nov./Cholet
Éducation
Conférence sur « l’autorité parentale, 
bien la comprendre pour mieux 
l’exercer » par Pierre-Brice Lebrun, 
professeur de droit dans le secteur 
social, médico-social et sanitaire. 
Tarif : 8 €. Inscription jusqu’au sam. 
16 nov.
18 h 30 à 20 h, Hôtel de Ville
et d’Agglomération, salle Paul 
Valéry, rue Saint-Bonaventure

Sam. 2, ven. 8 et sam. 16 nov.
Cholet

Festival de la photographie
Dans le cadre de l’événement, les 

invités du Groupe d’animation 
photographique présentent leur travail 

lors de conférences :
> sam. 2 nov. à 14 h 30,  

Michael Portillo,
> sam. 16 nov., à 14 h 30,  

Alain Martineau.
Sans réservation mais places limitées.

Infos au 02 72 77 23 22
Musée d’Art et d’Histoire,  
27 avenue de l’Abreuvoir

Ce ven. 8 nov. Yves Baudry anime « les 
nouveaux statuts de la photographie ».

Entrée libre et gratuite dans la limite 
des places disponibles

18 h à 20 h, hôtel de Ville et 
d’Agglomération, salle Paul Valéry, 

rue Saint-Bonaventure

Conférences ouvertes aux adhérents de l’Université  
du temps libre. Infos : www.utl-cholet.fr

Jeu. 14 nov./Cholet
Conférence
La section Géologie et Art-Histoire 
de la société des Sciences, Lettres 
et Arts (SLA) de Cholet vous invite à 
découvrir l’histoire de l’obélisque et 
la richesse des ressources minérales 
mises en œuvre dans l’Égypte antique : 
« d’Assouan à la place de la Concorde : 
le voyage sur le Nil ». Cette projection 
commentée est animée par Gilles 
Riclet. Entrée libre mais nombre de 
places limité. Infos et réservation :
geologie@sla-cholet-org
ou 02 41 64 06 88
15 h, SLA, 12 avenue Foch

Sam. 16 nov./Cholet
Conférence
La société des Sciences, Lettres et Arts 
de Cholet propose une conférence 
sur Napoléon et l’empire Ottoman par 
Yannick Guillou.
15 h, Hôtel de Ville et 
d’Agglomération, salle Araya,
rue Saint-Bonaventure
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Mer. 30 oct./Cholet
Tribute Francis Cabrel
Hors-saison, c’est le nouveau projet de 
Benjamin Langlois. Entouré de quatre 
musiciens, cette tribute Francis Cabrel 
propose son tout premier concert sous 
cette formation. Tarifs : 5 € adulte, 3 € 
enfant
20 h (19 h ouverture des portes), 
Bar’ouf, 2 place Saint-Pierre

Ven. 1er, sam. 2 et dim. 3 nov.
Beaupréau-en-Mauges 
Beaupréau
Festi’am
Festival de la chanson pour les 
chanteurs amateurs, dont de 
nombreux Choletais, organisé par 
l’Association de promotion culturelle 
intercommunale. Billeterie sur :
https://www.billetweb.fr/festiam
20 h 30 (ven.), 15 h et 20 h 30 (sam.) 
et 15 h (dim.), centre culturel
la Loge, allée Jean-Monnet
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Rendez-vous traditionnel, le Carrefour 
de l’orientation, des métiers et de 
l’entreprise, récemment présenté aux élus 
et partenaires (photo) animera le parc des 
expositions de la Meilleraie, du jeudi 21 
au samedi 23 novembre prochain, avec 
quelque 360 exposants.
Conférences et tables rondes ponctueront 
également l’événement, marqué par trois 
temps forts inédits : un défilé de mode, 
une exposition pour une immersion totale 
dans les métiers du luxe et un échange de 
clôture sur l’intelligence artificielle.
Le programme complet de ces trois 
journées sera dévoilé dans un numéro 
spécial distribué à partir du mardi 
12 novembre.

C’est une véritable marée rose qui a 
déferlé sur les parcs de Moine et du 
Menhir, la coulée verte et la Ribou’cle, 
à l’occasion de la randonnée solidaire 
organisée par la commanderie des 
Anysetiers du Choletais, des Mauges 
et du Bocage vendéen, en partenariat 
avec l’association Vivre comme avant, 
en faveur d’Octobre rose.
Près de 2 000 marcheurs et coureurs 
se sont mobilisés pour apporter leur 
soutien à la lutte contre le cancer du 
sein. Les fonds récoltés seront ainsi 
reversés au centre hospitalier de 
Cholet, afin de développer encore 
l’accompagnement des patientes 
touchées par cette maladie.

Plus de 500 personnes de tous 
les âges sont venues célébrer 
avec joie les 30 ans du centre 

socioculturel le Coin de la rue ! 
Entre la parade colorée, les 

animations musicales, les jeux, 
les balades à poney, le musée 

anniversaire et un spectacle 
de cirque aérien magique, ce 

public a profité d’une journée 
inoubliable, depuis le centre-

ville de Vihiers, jusqu’au 
château de Maupassant.

Jeudi  10 octobre - Cholet

Le 11e Carrefour de 
l’orientation sur les rails

Dimanche  13 octobre - Cholet
La foule en marche
pour Octobre rose

Samedi  12 octobre
Lys-Haut-Layon/Vihiers

30 ans, ça se fête !

Arrêt sur images
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Le public est venu en nombre 
admirer les œuvres des 116 artistes 
en exposition, aux côtés de Jérôme 
Cossé, l’invité d’honneur de la 54e 
édition du salon des Arts, organisé 
par Cholet événements. Le peintre 
a partagé son travail en direct, 
réalisant un tableau sur plexiglas 
sous le regard admiratif des visiteurs.
Côté palmarès, on retiendra les 
premiers prix de la Ville de Cholet, 
décernés à Aurélie Jeannin dans la 
catégorie peinture, Lionel Moyet 
pour l’une de ses sculptures et Benoît 
Cesbron pour son œuvre sur papier.

Au complexe Saint-Louis, 
quelque 80 grands-parents se 
sont interrogés sur leur place 

dans la famille d’aujourd’hui, à 
l’invitation du comité de l’action 

collective gérontologique de 
l’agglomération choletaise, 

réunissant de nombreux acteurs 
du secteur, qui organisait son 

forum bisannuel.
Grâce à une conférence, un 

spectacle et des ateliers, ces 
seniors ont pu obtenir différents 

outils pour trouver leur 
positionnement et jauger leur 

investissement.

Du dimanche  13 
au dimanche  20 octobre - Cholet

Les arts à l’honneur

Mardi  15 octobre - Coron
La grande-parentalité 

en question
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