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L’actuen bref…
> Fermeture du crématorium
Le crématorium du Choletais, situé 
7 rue du Bocage, à Cholet, est fermé 
pour des opérations de maintenance 
préventive de ses installations 
depuis le lundi 13 et jusqu’à ce jeudi 
16 novembre. Les cérémonies et 
les crémations reprennent à partir 
du vendredi 17 novembre. Pendant 
cette période, l’accueil téléphonique 
ainsi que la remise des urnes sur 
rendez-vous sont maintenus.

> Les rendez-vous 
de la Filature numérique
Ce mercredi 15 novembre, à 18 h 45, 
la Filature numérique propose 
d’explorer les possibilités et 
limites de l’intelligence artificielle 
(IA) générative en tentant une 
expérience collective : créer une 
entreprise entièrement à l’aide de 
l’IA… en une soirée !
Le lundi 20 novembre, de 14 h à 
16 h, un atelier « Vendez plus grâce 
à un site e-commerce performant », 
sera animé par Vincent Druelle, 
fondateur de VeryDigital.
Enfin, le mardi 21 novembre, une 
journée de sensibilisation, prise 
de conscience et mise en action 
sur la responsabilité sociétale 
des entreprises, le climat et le 
numérique, se tiendra de 9 h à 21 h.
Toutes ces animations ont lieu dans 
les locaux de la Filature numérique, 
24 boulevard Pierre-Lecoq à Cholet.
Infos et inscriptions : 
cholet.fr/agenda
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PROSPECTUS

Pour diffuser vos annonces dans Synergences 
hebdo, pensez à contacter la Rédaction 

trois semaines (minimum) 
avant la date de l’événement.

Aménagements de proximité, 
incivilités, suggestions dans 
le périmètre de la ville de 
Cholet, vous avez la possibilité 
de vous exprimer… toute l’année. 
Lors des Rencontres citoyennes dans 
les différents quartiers de la ville, les 
Choletais se sont récemment prêtés 
au jeu des questions-réponses avec 
le maire, Gilles Bourdouleix, et les 
élus de l’équipe 
municipale. 
Si les sujets 
abordés ont 
principalement 
mené à des 
échanges concernant les incivilités, 
la sécurité, la voirie, la gestion des 
déchets ou encore la circulation, 
il est rappelé que chaque citoyen, 
sans attendre l’échéance de ces 
réunions de quartiers, est invité à 
faire remonter ses remarques, de 
tous ordres, toute l’année. « En effet, 
rien ne sert d’attendre. L’application 
gratuite Thelma, disponible sur 
smartphone ou tablette, ou encore 

la rubrique Contacts/Signalement, 
accessible via cholet.fr, sont autant de 

solutions pour dire, au 
jour le jour, ce qui est 
à améliorer, mettre en 
avant ou repenser près 
de chez vous » précise 
Annick Jeanneteau, 

adjointe au maire en charge de la 
Voirie, des Espaces verts et des Actions 
de quartiers, qui se tient également 
à l’écoute des habitants lors de 
permanences en mairie.

Infos :

Ville de Cholet
Service Actions de quartiers, 
Commerce et Artisanat
Tél. : 02 72 77 22 04

Suggérer une 
amélioration, 
une idée…

Faire remonter 
ses remarques, 

toute l’année

Un territoirequi se construit

Prèsde chez moi

CHOLET

À l’approche des fêtes de fin 
d’année, les parkings du centre-
ville vont être particulièrement 
sollicités. L’occasion de rappeler 
le fonctionnement des nouveaux 
équipements mis en place par la Ville 
de Cholet.

Première étape :
choisir son parking

« Des panneaux, dits de jalonnement 
dynamique, indiquent en temps réel le 
nombre de places disponibles dans les 
parkings les plus proches. Positionnés 
sur les quatre points d’entrée de 
l’hyper-centre, ils permettent de choisir 
son lieu de stationnement sans perdre 
de temps pour trouver rapidement une 
place » précise Patrice Brault, adjoint 
au maire en charge de la Sécurité et 
du Stationnement. Les parkings Travot, 
Mondement, Arcades Rougé, Prisset, 
Turpault et Palais de justice sont 
concernés par ce dispositif.
En cas de stationnement dans les 
parkings en libre accès ou sur la 
chaussée, le paiement se fait via les 
horodateurs en saisissant le numéro 

d’immatriculation de son véhicule. 
Il est également possible d’utiliser 
l’application Pay by phone.

Seconde étape :
entrer avec… ou sans 

ticket !
L’évolution majeure se situe dans 
les parkings Travot, Mondement 
et Arcades Rougé, équipés depuis 
quelques mois d’un matériel 
présentant une technologie 
incluant de nombreuses options. 
Les nouvelles caisses automatiques 

Profitez au mieux du stationnement 
avec un servic e amélioré !

et bornes d’entrée et de sortie 
permettent notamment le paiement 
sans contact et la lecture des plaques 
d’immatriculation.
Deux possibilités s’offrent à l’usager 
de ces parkings :
> prendre un ticket à l’entrée
• dans ce cas, à la sortie, l’usager peut 
passer en caisse automatique pour 
payer en y insérant son ticket, avant 
de se présenter en borne de sortie où 
la barrière se lèvera automatiquement 
si la plaque d’immatriculation a 
bien été reconnue à l’entrée. Si la 
reconnaissance ne se fait pas, il faudra 
insérer le ticket pour permettre 
l’ouverture.
• l’usager peut également sortir du 
parking sans passer par la caisse 
mais en se dirigeant directement 
vers la borne de sortie. Si sa plaque 
d’immatriculation a bien été reconnue 

à l’entrée, le montant à payer par carte 
bancaire s’affiche sur l’écran. Une fois 
le paiement effectué, la barrière se lève 
automatiquement.
> ne pas prendre de ticket à l’entrée 
mais présenter sa carte bancaire (ou 
son téléphone)
Dans ce cas, pour sortir, il est inutile de 
passer par la caisse automatique. Au 
moment de partir, il suffit d’apposer 
sa carte bancaire sur la borne pour 
afficher le montant et régler son dû.

Gratuité
Dans toutes les situations, il est 
possible d’utiliser les chèques parking 
offerts par la Ville de Cholet et les 
commerçants pour réduire le montant 
du stationnement. Ils sont cumulables 
trois fois et s’additionnent à la première 
demi-heure offerte par la Ville, allant 
ainsi jusqu’à 3 h 30 de gratuité.
Les chèques parking sont à présenter, 
selon la configuration choisie par 
l’usager, en caisse automatique ou en 
borne de sortie.

Le jalonnement dynamique permet d’informer 
l’usager en temps réel sur l’état d’occupation des 
parkings afin de l’orienter vers ceux qui sont les 
moins saturés, et ainsi, fluidifier le trafic.

Si prendre un ticket en entrée de 
parking est un réflexe, il est également 
possible de présenter sa carte bancaire. 
Dans ce cas, il suffit de présenter son 
véhicule en borne de sortie, sans passer 
par la caisse automatique

AGGLO

Son camion est à peine stationné 
place de la Mairie à La Séguinière ce 
vendredi 3 novembre que Guillaume 
Jeanmaire voit déjà ses premiers 
clients arriver. Le cuisinier présente 
alors ses différentes recettes, dont la 
galette du mois, baptisée Halloween.
Après 27 années à travailler pour 
plusieurs équipementiers automobiles 
en France et en Europe, Guillaume 
Jeanmaire a entrepris un bilan de 
compétences en 2019, dont le résultat 
l’a incité à changer complètement 
d’univers professionnel. Il saisit alors 
l’opportunité de racheter le food-truck 
d’une commerçante du May-sur-Èvre 
et, après une formation de crêpier, se 
lance dans la confection de crêpes et 

galettes en 2022. « La première année, 
j’ai eu tellement de sollicitations que 
je n’ai répondu qu’à des demandes 
d’événements » précise Guillaume 
Jeanmaire.
Depuis cette année, le commerçant 
s’installe en différents endroits du 
territoire, le soir, les mercredis et 
vendredis. « Le premier mercredi 
du mois, je m’arrête à Mazières-en-
Mauges, le deuxième, à La Romagne, 
le troisième, à Trémentines. Le premier 
vendredi, je suis à La Séguinière, le 

Il parcourt l ’agglo 
avec son food-truck

deuxième, à Saint-Léger-sous-Cholet, 
le troisième, au May-sur-Èvre. Et je 
me poste également à l’angle des 
rues Porte-Baron et du Bordage-
Marc à Cholet le lundi » précise-t-il. 
À chaque fois, le commerçant est 
présent de 18 h à 21 h. En parallèle, il 
répond toujours aux demandes pour 
accompagner des événements. « J’ai 
besoin de ce contact humain. C’est 
agréable, on travaille parmi les gens 
qui s’amusent » souligne-t-il. Il cherche 
également à développer les séminaires 
d’entreprises.
Maragalode – le nom du food-truck 
reprend des syllabes des prénoms de 
ses quatre enfants, qui ont chacun 
« leur » crêpe au menu – sillonne 

ainsi le territoire. S’il ne travaille quasi 
exclusivement qu’avec des produits 
qui en sont issus : la farine Bio Ribou 
Verdon, les œufs du Gaec Mille pieds 
de Cholet, le fromage de chèvre du 
Gaec Roumé à Yzernay et les fruits du 
marché de Cholet, la charcuterie, elle, 
provient de la maison Paul Begein, 
à Saint-Malo-du-Bois (85). Un circuit 
plutôt court, donc.

Infos :

Maragalode
Tél. : 06 61 51 86 99
maragalode@gmail.com

Guillaume  
Jeanmaire

L’application Thelma et le 
site cholet.fr permettent de 
tendre vers le mieux vivre 
ensemble.
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Prèsde chez moiL’actuen bref…
> Création/reprise 
d ’entreprise
La Chambre de métiers et de 
l’artisanat (CMA) organise 
une réunion d’information 
créateurs/repreneurs ce vendredi 
17 novembre, de 9 h 30 à 12 h, à la 
CMA, 5 bd Pierre-Lecoq, 
la Novathèque à Cholet.
Infos et inscription : 
02 41 62 64 87 ou antennecholet@
artisanatpaysdelaloire.fr

> Don du sang
Une collecte de sang est organisée, 
le jeudi 23 novembre, de 16 h à 
19 h 30, à la maison commune des 
loisirs à Chanteloup-les-Bois.
Inscription : dondesang.efs.sante.fr

> Broyage des végétaux
Les prochaines prestations de 
broyage pour les particuliers, 
organisées gratuitement par Cholet 
Agglomération, ont lieu :
- vendredi 24 novembre, de 13 h 30 
à 16 h 30, au parking de la salle des 
sports à La Plaine,
- samedi 25 novembre, de 9 h à 12 h 
et de 13 h à 16 h, sur le parking de 
la mairie à Cernusson.
Seules les branches d’arbres et 
d’arbustes d’un diamètre maximum 
de 13 cm seront acceptées. Inscription 
obligatoire (au minimum 48 h avant 
la date souhaitée) : cholet.fr ou

> Collectes des D3E
En partenariat avec Emmaüs 
Cholet, Cholet Agglomération 
organise, pour les particuliers, une 
collecte de déchets d’équipements 
électriques et électroniques (D3E), 
tels que cuisinières électriques, 
fours, réfrigérateurs, télévisions, 
écrans d’ordinateur, jouets, petits 
électroménagers, etc. 
La prochaine a lieu ce samedi 
25 novembre, de 9 h 30 à 11 h 30, 
sur le parking de la Poste, rue de la 
Poste à Nueil-sur-Layon. 

> Recherche de bénévoles
Le centre social et socioculturel 
Horizon, situé 4 allée des Aigles 
à Cholet, recherche des bénévoles 
pour son groupe « Ensemble en 
français ». L’objectif : simplement 
parler avec des femmes étrangères 
dans la langue de Molière, les 
mardis, de 14 h à 16 h (hors 
vacances scolaires). Le groupe 
se retrouvera à partir du mardi 
5 décembre.
Infos : Hélène Miranda, référente 
famille, au 02 41 65 13 88

LA SÉGUINIÈRE LA SÉGUINIÈRE LA SÉGUINIÈRE

Un territoirequi ose
SAINT-CHRISTOPHE-DU-BOIS

Travaillant déjà dans la filière 
automobile, Sébastien Duval a créé 
son entreprise d’aménagement de 
véhicules utilitaires, pour laquelle 
il a bénéficié d’un prêt Initiative 
Anjou, en partenariat avec Cholet 
Agglomération.
Synergences hebdo : Pourquoi 
avoir voulu créer votre entreprise ?
Sébastien Duval : J’étais vendeur 
de pièces et accessoires pour les 
véhicules particuliers et je me 
suis rendu compte qu’il y avait un 
besoin pour les véhicules utilitaires, 
notamment en termes de rangement, 
de confort et de signalisation. Surtout, 
une nouvelle réglementation a 
été mise en place le 3 novembre 
2022, obligeant les professionnels à 
recourir à un opérateur qualifié par 
l’Union technique de l’automobile 
et du cycle (Utac) pour aménager un 
véhicule utilitaire. Cela veut dire que 
les concessionnaires, qui jusqu’alors 
se chargeaient du montage d’une 
galerie et du kit bois (parois intérieures 
de l’espace de chargement du 
véhicule) ne peuvent plus installer 

d’aménagement non-démontable 
sans outils. Cela nécessite désormais 
de se tourner vers une entreprise 
agréée comme la mienne. Certifiée 
depuis septembre, c’est la seule dans 
le Choletais.
S. h. : Quel rôle a joué Initiative 
Anjou ? 
S. D.  : C’est d’abord un soutien. 
Quand on passe en commission, on se 
retrouve face à des professionnels, ce 
qui est très enrichissant. J’ai bénéficié 
d’un prêt de 10 000 €, qui a constitué 
une avance de trésorerie pour le 
démarrage de l’entreprise et a permis 
à la fois le règlement immédiat des 
fournisseurs et d’attendre celui des 
premiers clients.
S. h. : Quels services proposez-
vous ?
S. D.  : Nous apportons un service 
personnalisé. Je me déplace chez les 
professionnels pour apprécier leurs 

Concept 
aménagement 
utilitaires

Infos :

Concept aménagement utilitaires
33 bis rue du Parc 
à Saint-Christophe-du-Bois
Tél. : 06 60 88 19 25
conceptamenagementutilitaires@
gmail.com

« Je dois me mettre 
à la place de l’utilisateur. »

Sébastien Duval

besoins et y répondre au mieux. Je dois 
me mettre à la place de l’utilisateur 
pour mieux le conseiller et faire en sorte 
que tout son matériel puisse être rangé 
dans son véhicule. J’ai pour devise : une 
place pour chaque chose et chaque 
chose à sa place. Nous travaillons sur 
tout type d’utilitaires jusqu’à 3,5 t, de 
toutes marques. Il existe finalement 
très peu d’installations type car il n’y a 
pas un artisan qui travaille comme un 
autre. Lorsque le véhicule est équipé, 
il est pesé, car l’équipement modifie 
évidemment le poids du véhicule, 
et la mention est portée sur une 
nouvelle carte grise. Si celle-ci n’est pas 
conforme, cela peut entraîner un refus 
au contrôle technique et un défaut de 
prise en charge par l’assurance en cas 
d’accident.

0 800 97 49 49

La boulangerie Mabit a 
installé un distributeur 
de baguettes, dans la 
zone industrielle de la 
Bergerie. Si le premier, 
implanté juste devant 
la boulangerie, avenue 
de Nantes, visait à 
pallier les horaires 
de fermeture du 
commerce, le nouveau, 
lui, entend clairement 
séduire une tout autre 
clientèle. « Nous voulons atteindre les 
habitants des nouveaux lotissements, 
qui ne descendent pas vers le centre-
bourg, ainsi que les personnes qui 
travaillent dans la zone de la Bergerie » 
indique Delphine Mabit.
Le couple de boulangers a profité de 
travaux réalisés par deux entreprises 
de cette zone, qui disposent déjà d’un 
accès près du rond-point de la rue 
Eiffel, pour placer l’automate de sorte 

que les automobilistes 
puissent se servir 

sans descendre de 
voiture, comme un 
drive de fast-food, 
le paiement 
s’opérant par 
carte bancaire 
sans contact. 

Le distributeur 
délivre 

uniquement des 
baguettes tradition. « Ce 

ne sont que des baguettes 
du jour, précise Delphine Mabit. 

La machine est approvisionnée deux, 
voire trois fois par jour. Nous pouvons 
suivre, grâce à une application, l’état 
de remplissage en temps réel. Si les 
clients ont des remarques concernant la 
qualité du pain, qu’ils n’hésitent pas à 
nous en faire part » conclut-elle.

Un nouveau 
distributeur 
de baguettes

Delphine Mabit encourage les 
consommateurs à faire 

remonter les remarques 
s’ils en ont.

Bénédicte et Cyril Boriachon 
ont ouvert un dépôt de pain 
en face de l’église. Boulangers 
à Saint-Christophe-du-Bois depuis 
juillet 2021, ils ont saisi l’opportunité 
de l’arrêt d’activité de la Tarte au vin 
voilà un an pour ajouter un nouveau 
point de vente à leur boulangerie Au 
bonheur des papilles.
Titulaire d’un CAP de boulanger, Cyril 
Boriachon a d’abord été salarié de 
plusieurs artisans avant que l’envie 
de s’installer, lui vienne, à la trentaine. 
Le couple va d’abord posséder un 
premier commerce dans les Deux-

Sèvres, durant neuf ans. Une fois 
installé à Saint-Christophe-du-Bois, 
il a eu envie de développer son 
activité. « C’est un heureux concours 
de circonstances, car les propriétaires 
s’étaient résignés à transformer les 
lieux en logement après avoir cherché 
à louer sans trouver de nouveau 

boulanger » explique 
Bénédicte Boriachon.
Le nouveau commerce 

n’est pas une boulangerie 
mais bien un dépôt de pain, 

dans le sens où « tout est cuit à 
Saint-Christophe-du-Bois » précise-

t-elle. Le magasin propose également 
de la pâtisserie, des viennoiseries et du 
snacking.

Un nouveau 
dépôt de pain 
en centre-bourg

Infos :

Au bonheur des papilles
10 rue du Paradis à La Séguinière
Tél. : 06 87 29 79 80

Bénédicte Boriachon (à g.) 
et sa vendeuse Inès Metro.

La maison d’habitation située dans 
le prolongement du Coccimarket, 
rue de la Garenne, s’est muée 
en snack. Porté par le même trio 
d’investisseurs, parmi lesquels 
Alexandre Drouet, résidant ziniérais, 
déjà à l’origine du renouveau de la 
supérette locale, ce commerce inédit 
à La Séguinière a ouvert ses portes 
courant juillet dernier. 

Les propriétaires ont voulu répondre 
à une demande et souhaitent attirer, 
notamment, les salariés des entreprises 
des zones industrielles de la Bergerie 
et de la Ménardière, lors de la pause 
méridienne.
Ouvert uniquement entre 10 h et 14 h 
du lundi au jeudi, de 10 h à 21 h le 
vendredi et de 15 h à 21 h le samedi, 
le snack propose des plats préparés, 
froids et chauds, ainsi que des burgers. 
« Tout est réalisé sur place, avec des 
produits issus des circuits courts » 
précisent les employés.

La Zinière, 
un commerce dédié 
au snacking

Infos :

La Zinière
3 rue de la Garenne 
à La Séguinière
Tél. : 02 41 75 05 97

La Zinière propose de 
quoi déjeuner sur place 

ou à emporter.

Infos :

Boulangerie Mabit
Tél. : 02 41 56 26 54
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Un territoirequi me dynamiseUn territoirequi ose

MAULÉVRIER

Après une carrière riche, Jocelyne 
Pineau exerce la profession 
d’orthopédagogue. Elle en 
explique les contours.

Synergences hebdo : En quoi 
consiste votre métier ?
Jocelyne Pineau : Je qualifie 
souvent l’orthopédagogie 
de médecine générale des 
apprentissages. Elle permet aux 
enfants, adolescents et adultes qui 
ont des difficultés d’apprentissage, 
liées ou non à un trouble ou tout 
fonctionnement atypique, de 
comprendre, par le jeu, comment 
opère leur cerveau. En fonction 
des problématiques soulevées 
lors de l’évaluation, que ce soit la 
mémorisation, la concentration, 
l’organisation, la motivation, la 
gestion émotionnelle ou autre, je 
mets en place des techniques de 
remédiation, seule ou avec le relais 
d’autres professionnels comme les 
orthoptistes, les psychomotriciens, 
les neuropsychologues, les 
ostéopathes, les podologues, les 
neurologues, etc. Je dois, en effet, 
prendre en compte la personne 
dans sa globalité. On oublie 
souvent, par exemple, que la 
fonction visuelle est régulièrement 
la base de troubles.
Le jeu me permet d’aller chercher 
des indices et d’accompagner 
au mieux grâce à des outils et 
des méthodes que je crée, pour 
permettre à chacun de développer 
sa propre stratégie d’apprentissage.

S. h. : Qu’est-ce qui vous anime ?
J. P. : Après une carrière, 
débutée comme enseignante 
puis secrétaire-comptable, mais 
émaillée de difficultés, en raison 
des troubles Dys qui me touchent 
personnellement et que j’ai 
découverts tardivement via mon 
fils, également concerné, j’ai eu 
envie de mettre au profit des autres 
mon expérience personnelle. Un 

bilan de compétences avait fait 
émerger trois métiers : conseillère 
en insertion professionnelle, 
formatrice et ludothécaire. Je fais 
un peu tout cela ! Avec un point 
commun : l’humain.

S. h. : Quel cursus faut-il suivre 
pour devenir orthopédagogue ?
J. P. : Il existe deux centres de 
formation en France, à Lyon et 
à Bordeaux. Des formations à 
distance, notamment canadiennes, 
ou des études universitaires 
en lien avec l’éducation ou la 
neuropsychologie peuvent 
également amener vers cette 
profession, qui demande avant 
tout la curiosité de comprendre 
comment fonctionne le cerveau.

« Il faut avoir la curiosité
de comprendre comment
fonctionne le cerveau. »

Découverte d’un métier

Jocelyne Pineau

ORTHOPÉDAGOGUE

Accompagner 
les apprentissages 
par le jeu

Dans le cadre de la Semaine 
européenne pour l’emploi 
des personnes handicapées, 
Jocelyne Pineau propose, 
ce mardi 21 novembre, un 
live sur LinkedIn, intitulé 
« fonctionnement atypique et 
troubles dys », aux côtés d’une 
sophrologue spécialisée en 
entreprise.

Infos :

2 avenue du Général-de-Gaulle
à Maulévrier
Tél. : 06 77 66 13 65
contact@jocelynepineau-
orthopedagogue.fr
www.jocelynepineau-
orthopedagogue.fr

Espritdurable
CHOLET

Sensible, depuis de nombreuses années, à 
la problématique de la réduction des dé-
chets, Cholet Agglomération s’associe à 
la Serd. Ce moment fort a pour objectifs de 
sensibiliser chacun à la nécessité de réduire la 
quantité de déchets générée et donner des 
clés pour agir au quotidien à la maison, au bu-
reau ou à l’école, en effectuant ses achats ou 
même en bricolant. Il s’adresse aussi bien aux 
administrations et collectivités, aux associa-
tions, aux scolaires et au grand public. Cette 
semaine est également l’occasion d’évoquer 
la gestion des déchets et l’importance du 
geste de tri. « La qualité du tri est primordiale 
évidemment pour améliorer le recyclage et 
réduire la part de déchets résiduels. Mais elle 
est aussi essentielle pour améliorer les condi-
tions de travail au quotidien des agents de 
collecte et de tri » souligne Cédric Van Vooren, 
vice-président de Cholet Agglomération en 
charge de la Gestion des déchets.

Animations gratuites
Pour cette nouvelle édition, Cholet 
Agglomération met l’accent sur le gaspillage 
alimentaire, le tri et la valorisation des 
biodéchets. Durant cette semaine, des ateliers 
gratuits sont organisés à Cholet.

• Stand d’information
Mercredi 22 et vendredi 24 novembre, 
9 h 30 à 12 h, espace de convivialité, halles
Le tri à la source des biodéchets et le gaspil-
lage alimentaire,
• Compostage et jardinage
Mercredi 22 novembre, 14 h à 16 h 30, 
résidence le Soleil
Portes ouvertes avec les Incroyables comes-
tibles,
• Soirée autour du compostage
Jeudi 23 novembre, 20 h, salle de La Bruyère
« Comment trier et valoriser mes biodé-
chets ? » avec le Centre permanent d’initia-
tives pour l’environnement Loire-Anjou,
• Broyage des végétaux
Pour rappel, Cholet Agglomération met éga-
lement en place gratuitement une opération 
de broyage des végétaux pour les particuliers 
dans différentes communes, jusqu’au samedi 
2 décembre prochain.

Du samedi 18 au dimanche 26 novembre, c’est la Semaine 
européenne de la réduction des déchets (Serd). 

Cholet Agglomération prend part à cette mobilisation.

Des animations pour réduire 
les déchets et le gaspillage alimentaire

Infos :

Service Gestion des déchets

0 800 97 49 49
contactdechets@choletagglomeration.fr
Broyage des végétaux : 
infos et insciptions sur cholet.fr

Zéro déchet 
Cholet

Dans le cadre de la 
Semaine européenne de 
la réduction des déchets, 

l’association Zéro déchet Cholet 
organise une journée d’animations 
gratuites, au tiers-lieu Monade, à Cholet, 
ce samedi 18 novembre :
• Fresque de l’économie circulaire
10 h à 12 h 30 
Un atelier ludique, scientifique et positif 
pour comprendre les limites planétaires 
et explorer collectivement les solutions 
de l’économie circulaire,
• Atelier de cuisine anti-gaspi 
15 h à 16 h puis 16 h à 17 h
Pour tester des recettes de cuisine 
anti-gaspi et valoriser simplement et 
économiquement les restes alimentaires,
• Atelier pour découvrir le compostage
15 h à 16 h et 16 h à 17 h 
Pour échanger autour de cette technique, 
réduire ses déchets et faire son engrais, 
quel que soit son lieu d’habitation 
(maison individuelle ou habitat collectif ).

Infos :

Tiers-lieu Monade
37 bd Faidherbe à Cholet
Inscriptions : 
https://www.helloasso.com/associations/
zero-dechet-cholet/evenements/journee-d-
animations-zero-dechet-2 

AGGLO

Au lieu de jeter vos objets, 
mobiliers, vêtements et appareils 
dont vous n’avez plus l’usage, 
s’ils sont en bon état, donnez-les ! 

Plusieurs structures existent dans le 
territoire : Emmaüs, l’Écocyclerie, les 
associations caritatives… En dernière 
option : la déchèterie, où ils seront tout 
de même recyclés. Les déchets ainsi 

collectés sont envoyés 
vers un centre 

de tri avant d’être acheminés vers des 
unités de valorisation.
Aussi, Cholet Agglomération a signé 
un contrat territorial de collecte du 
mobilier avec l’organisme Ecomaison. 
Dans ce cadre, elle a installé, dans 
toutes les déchèteries (sauf les 
éco-points) du territoire, des bennes 
ouvertes pour la récupération des 

mobiliers tels que : tables, armoires, 
bureaux, commodes, meubles de 
salle de bains ou de cuisine, canapés, 
fauteuils, chaises, literie (matelas, 
sommiers), couettes, coussins, oreillers, 
meubles de jardin, etc.

Ecomaison : on range, on donne,
on réutilise, on recycle !

Infos :

Service Gestion des déchets
0 800 97 49 49

contactdechets@
choletagglomeration.fr

Es
a

D. R.

Ecomaison est l’éco-organisme agréé par 
les pouvoirs publics pour organiser la 
collecte, le tri, le réemploi, la réparation 
et le recyclage des objets de la maison.

AGGLO

L’office de tourisme du Choletais 
propose un coffret Gastronomique 
& bistronomique, à offrir 
ou à s’offrir pour un instant 
gourmand ! À l’une des quatre 
tables incontournables du Choletais, 
le Bistrot du marché, Maison Patte 
noire, l’Ourdissoir et la Touchetière, 
les papilles s’éveillent autour d’un 
repas raffiné. C’est le cadeau idéal 
pour les fêtes de fin d’année ! 
Comptez 100 € pour deux personnes.
Pour un budget moindre (50 €), l’office 
de tourisme propose aussi le coffret 
Loisirs et détente, avec une offre 
renouvelée. Une dizaine d’activités 
éclectiques répondent aux envies et 
curiosités d’une ou deux personnes ou 
même d’une famille. Vol découverte, 
atelier créatif ou culinaire, visite de 
chai ou immersion dans une ferme 
pédagogique… chacun y trouve son 
bonheur !

Office de tourisme : 
nouvelle version du 
coffret gourmand

Infos :

• Office de tourisme du Choletais
14 avenue Maudet à Cholet
• Bureau d’information touristique
14 rue Monnaie 
à Lys-Haut-Layon/Vihiers
Tél. : 02 41 49 80 00 - www.ot-cholet.fr

Le nouveau coffret 
Gastronomique & 
bistronomique
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CHOLET

Déjà effectuée devant l’Office de 
tourisme, sur l’avenue de l’Abreuvoir 
ainsi que dans d’autres sites de 
la ville, le boulevard Delhumeau-
Plessis a, à son tour, fait l’objet 
d’une désimperméabilisation des 
pieds d’arbres. Cette démarche, 
entreprise par la direction des Parcs, 
jardins et paysage de la Ville de 
Cholet vient répondre « à un enjeu de 
maintien et de préservation des arbres 
existants. Certains, déjà fragilisés, 
avaient de l’enrobé jusqu’au collet, qui 
est la partie évasée à la base du tronc 
de l’arbre, mettant en péril leur survie 
et leur développement. De plus, cette 
revégétalisation s’inscrit dans des 
objectifs d’embellissement du cadre 
de vie des habitants et d’amélioration 
de la valeur environnementale 
et paysagère » explique Annick 
Jeanneteau, adjointe au maire en 
charge de la Voirie, des Espaces verts et 
des Actions de quartiers.

Ces aménagements, qui interviennent 
dans la continuité de ce qui a été 
entrepris lors de récents travaux 
d’assainissement dans ce secteur, ont 
été réalisés fin octobre, durant les 
vacances de la Toussaint.

Du gazon
à la place des enrobés

Ils ont consisté à « décroûter 
les enrobés dans la longueur de 
l’alignement d’arbres sur une largeur 
de 1,50 m environ, afin de laisser 
un trottoir de 1,80 m environ côté 
commerces. Ces bandes en terre 
végétale laisseront place à du gazon, 
de même qu’au niveau du terre-plein 
central, où la zone a été décroûtée dans 
son ensemble à l’identique de ce qui a 
été réalisé avenue de l’Abreuvoir, il y a 
quelques semaines » détaille l’élue.
Le montant de cette 
désimperméabilisation, effectuée 
par les jardiniers de la Ville, avec le 

concours des entreprises Cholet TP et 
Arbora Paysages, s’élève à 19 000 € TTC.

Les pieds d’arbres revégétalisés 
pour être mieux préservés

Le boulevard Delhumeau-Plessis a fait l’objet 
d’une revégétalisation d’une partie du 

trottoir ainsi que du terre-plein central.

AGGLO

Une fois usagés, les produits 
chimiques que vous utilisez chez 
vous peuvent être dangereux pour 
votre environnement et votre santé. 
Qu’ils soient vides, souillés ou avec un 
reste de contenu, ne les jetez pas dans 
les poubelles ou dans les canalisations. 
Ils doivent être apportés en point de 
collecte et en déchèterie, si possible 
dans leur emballage d’origine. Si vous 
ne possédez plus cet emballage, le 
produit doit pouvoir être identifiable, 
notamment grâce à son étiquette.

Risques pour la santé
et l ’environnement

Les déchets dangereux ou à risque 
contiennent des éléments toxiques 
inflammables et corrosifs et sont 
soumis à une réglementation bien 
spécifique pour leur gestion et 
leur valorisation. L’exposition d’une 
personne à des produits chimiques 
dangereux affaiblit sa résistance et 

accroît sa vulnérabilité, y 
compris face aux maladies 
transmissibles.

Les reconnaître
La plupart du temps, ce sont 
des déchets issus de produits 
de bricolage (peinture, 
colle, vernis, enduit, etc.), 
d’entretien de piscine (chlore, 
régulateur de pH, etc.), de 
chauffage, cheminée et barbecue 
(nettoyants, allume-feu), de jardinage 
(phytosanitaire et biocide), d’entretien 
de véhicules (filtre à huile, liquide de 
refroidissement, dégivrant), d’entretien 
spécifique de la maison (déboucheurs, 
décapants four, aérosols, etc.).
Ils présentent un des symboles 
encadrés de rouge (ci-dessous).
Jetés comme de simples ordures 
ménagères, ils risquent de fragiliser 
les filières de traitement des déchets, 
sans compter qu’ils peuvent créer des 

risques pour les personnes en charge 
de leur manipulation.

Où les jeter ?
Les déchèteries de Cholet, Saint-
Léger-sous-Cholet, La Tessoualle, 
Vezins, Maulévrier et Vihiers acceptent 
les déchets dangereux ou à risque, 
mais pas les éco-points. C’est l’éco-
organisme ECO DDS, société à but non 
lucratif, qui assure leur collecte et leur 
traitement sécurisé, et sensibilise aussi 
le grand public aux bons gestes.
Attention toutefois, car il existe 
certains déchets à risques qui font 

l’objet d’une collecte particulière 
(huiles de vidange, piles, petites 
batteries, médicaments, déchets 
d’activités de soins, lampes, etc.). En 
cas de doute sur l’endroit où jeter 
l’un de ces produits, il est conseillé de 
consulter la plateforme « Que faire de 
mes déchets ? » proposée par l’Agence 
de l’environnement et de la maîtrise de 
l’énergie.

Points de collecte :

ecodds.com

Les déchets toxiques 
sont à déposer en 
déchèterie.

Les produits chimiques et dangereux 
ne se jettent pas n’importe où !

Espritdurable
AGGLO

À la ferme Ani’May, au May-sur-Èvre, on 
entend à nouveau les grenouilles et on 
espère le retour des canards et poules 
d’eau. Cette biodiversité retrouvée ou en voie 
de l’être, on la doit à la mare présente sur le 
site, et surtout à sa restauration qui s’inscrit 
dans le programme mené par le Syndicat 
mixte des bassins (SMiB) Èvre-Thau-Saint-
Denis-Robinets-Haie d’Alot.
En effet, depuis 2021, les élus de ce syndicat se 
sont engagés pour sauvegarder les mares si-
tuées sur les bassins-versants de son territoire. 
Pour l’année 2023, douze ont été concernées, 
dont cinq au sein de Cholet Agglomération : 

une à Vezins, deux à Trémentines et une à 
Saint-Léger-sous-Cholet, en plus de celle au 
May-sur-Èvre.

Lieux de vie
Les mares revêtent un rôle écologique pri-
mordial. Bien qu’elles représentent une sur-
face infime à l’échelle d’un territoire, elles 
accomplissent des fonctions régulatrices, 
jouent un rôle épurateur en éliminant les 
polluants diffus des eaux de surface et sont 
indispensables à la survie de nombreuses es-
pèces. « Conséquences des remembrements 
et autres transformations parcellaires promus 
il y a quelques années pour faciliter la moto-

risation de l’agriculture, beaucoup de mares 
n’existent plus aujourd’hui. Et parmi celles qui 
restent, si elles ne sont pas entretenues, elles 
viendront naturellement s’obstruer et dispa-
raître. Or, dès qu’il y a de l’eau, il y a de la vie » 
expliquent Maurice Marsault et Denis Branger, 
respectivement vice-président et technicien 
du SMiB.

Denis Branger, Maurice Marsault 
et Cindy Moal, devant l’une des 
mares restaurées par le SMiB.

Améliorer la qualité de l’eau, favoriser la biodiversité 
et la création de zones tampon sont les trois enjeux qui 

guident le Syndicat mixte des bassins Èvre-Thau-Saint-Denis-
Robinets-Haie d’Alot, dans ses actions en faveur des mares.

Un programme de restauration des mares Recherche mares
Pour l’année 2024, le Smib recherche à 
nouveau douze mares à restaurer, situées 
sur ses bassins-versants et d’une surface 
inférieure à 500 m2 en zone agricole.
Un chantier se déroule généralement 
en septembre ou octobre de la manière 
suivante : débroussaillage du pourtour de 
la mare, éventuel élagage et recépage des 
arbres, curage, avec pompage préalable 
si nécessaire, reprofilage des berges en 
pente douce pour favoriser l’installation 
de la faune et de la flore. 
Enfin, clôtures et abreuvoirs peuvent être 
installés s’il y a lieu.

Infos :

SMiB Èvre-Thau-Saint-Denis-Robinets-Haie 
d’Alot - Îlot de l’Èvre n° 1
2 rue des Arts et Métiers 
à Beaupréau-en-Mauges
Tél. : 02 41 71 76 83
contact@evrethausaintdenis.fr
www.evrethausaintdenis.fr

Sensibilisation
aux milieux aquatiques

Cindy Moal, de la ferme pédagogique 
Ani’May, a vu, dans la restauration de sa mare 
située sur le bassin-versant de l’Èvre, l’occa-
sion d’intégrer cet élément aux ateliers qu’elle 

propose auprès des scolaires, afin de « sensi-
biliser au milieu naturel et à l’importance de 
l’écosystème ».
Les agriculteurs, comme les particuliers, ou 
les Communes, peuvent solliciter cette in-
tervention. Les élus du Smib se chargent en-
suite d’arbitrer les différentes propositions au 
regard de leur intérêt environnemental. Une 
fois les travaux réalisés, des panneaux péda-
gogiques sont installés sur les sites ouverts au 
public.
Ces travaux sont financés par l’Agence de 
l’eau Loire-Bretagne et le Conseil départe-
mental, sans reste à charge pour le proprié-
taire. Leur montant a atteint la somme d’en-
viron 20 000 € TTC pour l’année 2023, soit en 
moyenne, 1 500 € TTC par mare.



10 11#664 / du 15 au 21 novembre 2023 #664 / du 15 au 21 novembre 2023SynERGENCEShebdo SynERGENCEShebdo 

LE MAY-SUR-ÈVRE

Secours d’urgence à la personne, 
maîtrise des incendies, accidents de 
la voie publique, opérations diverses 
(inondation, capture d’animaux…) : 
telles sont les interventions 
variées auxquelles peuvent être 
confrontés les sapeurs-pompiers 
du centre de secours du May-sur-
Èvre. Ces 30 femmes et hommes, tous 

volontaires, offrent leur temps et leurs 
connaissances diversifiées, en parallèle 
de leurs engagements professionnels 
et familiaux, pour venir en aide à la 
population et veiller à sa sécurité. 
« La variété des profils des volontaires 
fait notre force » affirme le lieutenant 
Patrice Vincent, chef de centre, qui 
enregistre en moyenne une sortie 
quotidienne et recherche actuellement 
de nouveaux volontaires.

Altruisme et cohésion
Les candidats doivent nécessairement 
résider au May-sur-Èvre, à Bégrolles-

en-Mauges, à La Jubaudière ou à 
Saint-Léger-sous-Cholet, afin d’être 
« mobilisables très rapidement en 
cas de besoin ». Il leur sera proposé 
une formation de quatre modules 
d’une semaine chacun, pouvant être 
répartis sur deux années. La validation 
de chaque unité permet ensuite 
la participation aux interventions 
correspondantes. « Une convention 
peut être établie avec l’employeur 
pour faciliter ce temps de formation » 
indique le chef de centre, qui poursuit : 
« Le temps de garde obligatoire est 

d’une semaine par mois, en dehors 
du temps de travail, la priorité 
étant toujours laissée à l’activité 
professionnelle. Mais chaque pompier 
peut, en plus, se rendre disponible à sa 
convenance pour compléter l’équipe 
de garde. Par ailleurs, quatre heures 
par mois de manœuvres permettent de 
maintenir les compétences ».
Faisant montre d’altruisme et de 
solidarité, au sein d’un groupe où la 
cohésion est de mise, les femmes et 
les hommes intéressés sont invités à 
se faire connaître auprès du lieutenant 
Patrice Vincent, de conclure : « Les 
pompiers volontaires choisissent de 
donner un sens à leur vie, en aidant les 
autres au quotidien ».

Du renfort
espéré au centre
de secours

Une trentaine de sapeurs-pompiers 
volontaires se relaient au centre de 
secours du May-sur-Èvre.
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Infos :

Lieutenant Patrice Vincent
Boulevard de la Coquerie
au May-sur-Èvre
Tél. : 06 10 48 90 80
patrice.vincent@sdis49.fr

« Les Français adorent manger. 
10 % d’entre eux aimeraient juste 
pouvoir le faire » lance la Banque 
alimentaire en guise d’appel pour sa 
traditionnelle collecte d’automne. 

L’antenne 
choletaise 
y participe, 
les 

vendredi 24 
et samedi 

25 novembre, 
dans une petite 

trentaine de 
supermarchés et 

commerces de Cholet, 
Maulévrier et les Mauges. 

Près de 350 bénévoles 
seront mobilisés pour récolter 

les dons en conserves de légumes, 
poisson ou viande, plats cuisinés, 
pâtes, confitures, chocolat, café, farine, 
sucre, huile, petits-déjeuners, produits 
d’hygiène… « Nous manquons aussi 

cruellement de lait UHT. À l’approche 
de l’hiver, les briques de soupe sont 
également les bienvenues » précise 
Jacques Péquin, responsable de cette 
opération, qui déplore des rayons 
bien maigres ces derniers temps. 
« Nous envisageons déjà une collecte 
complémentaire en avril, afin de 
répondre aux besoins des 200 familles 
que nous accompagnons. » En plus de 
ces dons en nature, il sera possible de 
remettre des bons de 2, 5 ou 10 € en 
caisse, permettant à l’association de 
compléter ses stocks avec des produits 
choisis, en temps voulu.
Les volontaires désireux de donner 
deux heures de leur temps, y compris 
les jeunes (accompagnés d’un parent), 
sont les bienvenus pour renforcer le 
groupe de bénévoles.

Plus fortsensembleOn s’occupede moi
CHOLET

Parce que cette incapacité du cœur à as-
surer normalement sa fonction de pompe 
et, donc, à répondre aux besoins de l’or-
ganisme en oxygène et en nutriments, 
touche de plus en plus de personnes en 
France, l’association Atout cœur a fait de 
l’insuffisance cardiaque le thème de sa 
journée du cœur, la dixième au plan na-
tional, la deuxième organisée à Cholet, ce 
samedi 18 novembre, à la salle des fêtes. 
À l’occasion du premier rendez-vous, en 2019, 
quelque 300 personnes avaient répondu à 
l’invitation des adhérents, 113 aujourd’hui, qui 
s’engagent dans des actions de prévention 
et d’accompagnement auprès des patients 
atteints de maladies cardiovasculaires, deu-
xième cause de mortalité en France. « Nous 
proposons de la gymnastique adaptée tous 

les lundis, au Puy-Saint-Bonnet, par le biais de 
l’association Alvéole, des randonnées chaque 
jeudi, ainsi que des moments conviviaux pour 
faire se rencontrer les malades, échanger, 
les rassurer… rappelle Daniel Coutouis, pré-
sident d’Atout cœur, rattaché à l’Union natio-
nale Alliance du cœur. Dans cette même op-
tique, nous organisons également des visites, 
tous les mois, au service de réadaptation car-
diaque du centre hospitalier de Cholet, où l’on 
constate que les patients sont de plus en plus 
jeunes. Les femmes sont aussi bien plus nom-
breuses qu’avant. »

Sensibilisation
Via la journée du cœur, ouverte à tous, gra-
tuitement, l’association espère donc sensibili-
ser un large public, à travers différents temps 

forts. Après le 
mot d’accueil, 
seront ainsi propo-
sées trois conférences : 
« l’insuffisance cardiaque ou 
les cœurs à bout de souffle » par le Dr Sylvain 
Grall, cardiologue au CHU d’Angers, à 10 h ; 
« l’avenir de la cardiologie hospitalière » par le 
Dr Laurent Desprets, chef du service cardiolo-
gie de l’hôpital de Cholet, à 11 h, puis « l’hos-
pitalisation à domicile, fonctionnement, ser-
vices et territoire » par le Dr François-Michel 
Soulard, président de l’HAD Mauges Bocage 
Choletais, à 14 h.
Aussi, tout au long de la journée, de 9 h 30 
à 16 h 30, auront lieu des prises de tension 
et dépistages de glycémie pour le diabète, 
« deux facteurs aggravants des maladies 

Les maladies 
cardiovasculaires 
représentent la deuxième 
cause de mortalité en 

France.

L’association organisatrice Atout cœur a choisi, 
pendant l’événement, de mettre en avant cette pathologie, 

qui concerne près d’1,5 million de personnes en France.

La journée du cœur consacrée
à l ’insuffisance cardiaque

Infos et inscription :

Tél. : 06 75 16 02 00
Infos :

Jacques Péquin au 07 67 32 03 93
Bernard Rézeau au 06 70 51 06 90

CHOLET ET MAULÉVRIER

L’appel aux dons
de la Banque alimentaire 

cardiovasculaires » précise Éric 
 Bouffandeau, membre d’Atout 

cœur. Une dizaine d’associations 
en lien avec la santé  (AFD85-49, 

Don du sang Cholet, Entraid’addict 
49, France Adot, France Parkinson, France 

Alzheimer, HAD, Handitou, Des étoiles dans 
la mer et la Ligue contre le cancer) tiendront 

également un stand et pourront propo-
ser des entretiens individuels. Enfin, 
des initiations aux gestes de premiers 
secours seront organisées, avec la Pro-

tection civile, de 11 h à 12 h 30 et de 14 h 
à 15 h 30, sur inscription uniquement, sous 
réserve de places disponibles, à l’instar du 
buffet accessible le midi.

Freepik

Freepik

La Banque 
alimentaire 

amasse 
environ 30 

tonnes de produits 
pendant sa collecte 

automnale. Un total 
important mais parfois 
insuffisant pour couvrir 

l’intégralité de la 
campagne…
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préserver
L’association Santé Travail Cholet Saumur, avec une équipe 

pluridisciplinaire de 88 collaborateurs, aide les entreprises du territoire 
à préserver la santé et la sécurité de leurs salariés, à travers une offre 

de service axée sur le suivi individuel de l’état de santé des salariés, 
la prévention des risques professionnels et de la désinsertion professionnelle.

STCS, un acteur de la prévention

Un temps pour…prévenir
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Et si, cette année, pour les fêtes, 
vous offriez des cadeaux porteurs 
de sens ? C’est dans cet esprit 
qu’Artisans du monde organise 
un marché de Noël solidaire, ces 
samedi 18 novembre, de 14 h à 19 h 
et dimanche 19 novembre, de 10 h 
à 18 h 30, salle de la Jeune France, 
au 50 rue Darmaillacq. L’association 
y proposera de l’alimentation 
équitable et des créations originales 
et authentiques achetées aux 
producteurs du Sud, « à un prix qui 
leur permet de vivre dignement de leur 
travail » soulignent les bénévoles, qui 
espèrent partager avec les visiteurs 
leur engagement en faveur de plus 
d’équité dans le commerce mondial. 
Ils poursuivent : « L’artisanat possède 
une vraie valeur ajoutée et met en 
lumière la culture et les savoir-faire 
des communautés souvent les plus 
marginalisées et les plus dépendantes 
de la filière commerce équitable. Leur 
activité, la seule génératrice de revenus 

en général, 
permet à 

certaines familles 
d’échapper à l’exode 

rural ». D’Afrique, d’Amérique latine ou 
d’Asie, ces produits de grande qualité, 
au design contemporain, sont donc à 
découvrir pendant le marché, auquel 
s’associent Aide à l’enfance tibétaine, 
Solidarité à tisser, France Palestine 
Solidarité et Amnesty international.

CHOLET

S’inspirer pour
un Noël solidaire
et équitable

Plus fortsensemble

Les livres syllabiques, en langue des 
signes, en braille, en gros caractères 
ou en Facile à Lire et à Comprendre 
(Falc) sont quelques-uns des 
exemples d’ouvrages de l’édition 
jeunesse accessible. Ces histoires se 
veulent abordables pour les enfants 
atteints de troubles du langage et 
des apprentissages ou en situation 
de handicap. Les bibliothèques du 
réseau e-changes disposent d’un 
fonds important, qu’elles mettent en 
avant, une nouvelle fois, à l’occasion 
de la Semaine édition jeunesse 
accessible, de ce lundi 20 au dimanche 
26 novembre. Trois temps forts, ouverts 
à tous, viennent également ponctuer 
l’événement.

Exposition éphémère
Les interprétations tactiles
Médiathèque de Lys-Haut-Layon,
jusqu’au vendredi 8 décembre (séance de 
présentation le mercredi 22 novembre, de 

16 h à 17 h 30, pour les adolescents à 
partir de 11 ans, sur inscription)
Qui n’a jamais rêvé de toucher 
des tableaux ? Le public est invité 
à venir (re)découvrir de célèbres 
œuvres grâce à leurs interprétations 
originales à toucher, imaginées par 
Gabrielle Sauvillers, pour la maison 
d’édition Les Doigts qui rêvent. La 
créatrice, coordinatrice d’une classe 
Ulis accueillant des enfants aveugles, 
emmène ainsi vers l’histoire de l’art, 
en relief.

Conférence
Information sur la dyslexie
Salle Araya, médiathèque Élie Chamard 
à Cholet, vendredi 24 novembre, de 20 h 
à 21 h 30
Les membres de l’Association de 
personnes dyslexiques 44 et Sandra 
Todorovic, fondatrice des éditions ZTL-
ZéTooLu, maison spécialisée dans la 

lecture 
confortable, 
échangent 
avec les parents et 
les enseignants pour aider à mieux 
comprendre la dyslexie, afin de mieux 
accompagner les enfants dans les 
cadres familial et scolaire.

Spectacle
Demoiselle(s) en carreaux de pois
Secteur jeunesse, médiathèque Élie 
Chamard à Cholet, samedi 25 novembre, 
de 15 h 15 à 16 h et de 16 h 30 à 17 h 15
Nicolas Rivals et Olivia Le Divelec, de 
10 Doigts compagnie, sensibilisent de 
façon burlesque à la langue des signes. 

Avec ce spectacle sans paroles, mais 
tout en dessins et en mimes, le public 
se surprendra à s’approprier des bribes 
de langue des signes française et à 
briser le mur entre deux cultures.

Infos :

• Médiathèque Élie Chamard
Rue Travot à Cholet
Tél. : 02 44 09 25 01
• Médiathèque de Lys-Haut-Layon
24 rue de l’École à Vihiers
Tél. : 02 41 75 50 15

CHOLET ET LYS-HAUT-LAYON/VIHIERS

Trois temps forts autour
de l ’édition jeunesse accessible

M’épanouiren famille

L’interprétation 
tactile du Champ 

de coquelicots de 
Claude Monet, par Gabrielle 

Sauvillers, avec un canevas en laine, 
des fleurs en tissu, des personnages et 
maison modelés, une ombrelle en papier…

Gabrielle Sauvillers

Infos :

Artisans du monde
37 parvis Saint-Jean-Paul II à Cholet
Tél. : 02 41 58 83 72
adm.cholet@orange.fr
www.cholet.artisansdumonde.org

Artisans du m
onde

Le bijoutier touareg 
Assalih Alélé Ishouad 

présentera une 
nouvelle fois 

ses créations. Dispositif connu, le brevet 
d’aptitude aux fonctions 
d’animateur (Bafa) se décline en 
une version moins commune, le 
Bafa citoyen. Le principe ? Les jeunes 
de plus de 16 ans souhaitant entamer 
ce processus de formation peuvent 
bénéficier d’une aide au financement 
par leur structure d’accueil, en échange 
de 35 heures citoyennes. Que ce soit 
dans un multi-accueil, au sein d’un 
centre social ou de 
loisirs ou dans une 
association d’aide 
aux familles 
ou sportive, ils 
peuvent remplir 
différentes 
missions, en 
contrepartie de 
cette aide financière 
pour la première phase 
du Bafa, qui se poursuit avec le stage 
pratique et l’approfondissement. « Les 
jeunes paient alors très peu pour cette 
session de base, de quoi se lancer à 

moindres frais, qui plus est quand on 
se projette professionnellement dans le 
domaine de l’animation » commentent 
Bertille Sourisseau, chargée d’accueil 
et communication, et Benoît Menguy, 
animateur référent de proximité, 
responsable du dispositif au centre 
socioculturel K’léidoscope. De fait, la 
structure a déjà conduit un premier 
groupe dans ce projet, en partie grâce 
au financement de la Ville de Cholet, et 

réitère l’opération avec la session de 
base organisée en février 2024. 

Une réunion d’information 
est ainsi proposée à tous, 
ce jeudi 16 novembre, à 
18 h, pour en découvrir 

les modalités.

Infos et inscription :

Centre socioculturel K’léidoscope
13 avenue Kennedy à Cholet
Tél. : 02 41 55 55 84
centre.kleidoscope@gmail.com

CHOLET

Bafa citoyen : une aide financière
en échange de quelques heures

C’est sympa,c’est pour toi

Le Bafa permet d’encadrer des groupes 
d’enfants pour différentes activités.

Freepik
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La médecine du travail, tout le monde connaît. Ou 
plutôt, pense connaître. En réalité, elle est loin de 
se résumer aux visites ponctuelles qui garantissent 
la poursuite d’une activité professionnelle, d’où son 
nom complet : service de prévention et de santé au 
travail  interentreprises.
Dans le territoire et plus largement au sud de la 
Loire et à l’est du département, c’est l’association 

Santé travail Cholet Saumur (depuis la fusion entre 
le Smiec de Cholet et le Smis de Saumur en 

2016) qui mutualise les moyens pour 
assurer ce service. Ce dernier s’arti-

cule autour de quatre missions : 
évidemment, la surveillance 

médicale des salariés, 
adaptée aux condi-

tions de travail, à 
leur état de san-

té et à leur 
âge ; mais 

Dans le cadre de leur suivi médical, les salariés peuvent 
être amenés à effectuer des tests visuels et auditifs 
(photos ci-contre) ou respiratoires.
En complément de son offre de service, STCS propose 
à ses adhérents des formations Sauveteur secouriste 
du travail (ci-dessus) et Prévention des risques liées à 
l’activité physique.

aussi les actions en entreprise pour préserver la santé 
physique et mentale des salariés tout au long de leur 
parcours professionnel ; les conseils aux employeurs, 
aux salariés et à leurs représentants sur les disposi-
tions et mesures nécessaires afin d’éviter ou de di-
minuer les risques professionnels et d’améliorer les 
conditions de travail et, enfin, la traçabilité des exposi-
tions professionnelles et la veille sanitaire.
Ainsi, en contrepartie des cotisations patronales, STCS 
accompagne les employeurs dans la mise en œuvre 
des mesures nécessaires pour assurer la sécurité et 
protéger la santé physique et mentale des travail-
leurs : actions de prévention des risques profession-
nels (élaboration et mise à jour du document unique), 
actions de formation et d’information, mise en place 
d’une organisation et de moyens adaptés.

Une équipe pluridisciplinaire
STCS s’appuie sur 88 collaborateurs, parmi lesquels 
21 médecins du travail, 16 infirmières en santé au tra-

vail, 21 assistants médicaux et dix préventeurs. Ces 
derniers interviennent à la demande des méde-

cins, en accord avec les responsables d’entre-
prise. Ergonomes, ingénieurs en prévention 

des risques professionnels, techniciens gé-
néralistes de prévention, assistants santé 

et sécurité au travail ou psychologues, 
ils réalisent les diagnostics au sein des 

entreprises et évaluent les risques : 
produits chimiques, nuisances so-

nores, manutention, températures 

C’est en 1942 que les entrepre-
neurs des secteurs de la chaus-
sure et du textile montent un 
service coopératif pour améliorer 
la santé des travailleurs dans le 
Choletais. En octobre 1946, la loi 
fondant le cadre de la médecine 
du travail est votée, alors que la 
France se relève de la Seconde 
Guerre mondiale et connaît une 
vague de tuberculose.
Depuis 2005, STCS est ouvert 
au paritarisme. Parmi les 16 
membres du conseil d’admi-

nistration, huit représentent 
des employeurs et huit autres 
représentent des organisa-
tions syndicales. « Une com-
mission de contrôle garantit 
l’indépendance aux médecins 
du travail, conformément au 
cadre reglémentaire. Ces der-
niers sont, en effet, salariés de 
la structure et ne font plus de 
prescription mais uniquement 
de la prévention. Néanmoins, 
ils restent membres de l’ordre 
des médecins » précise Philippe 
Legendre, président de STCS. 
L’association est, par ailleurs, 
membre de la fédération Pré-
sanse, l’organisme représentatif 
des services de prévention et de 
santé au travail  interentreprises 
en France.

De l’origine de STCS

extrêmes, gestes répé-
titifs… « En fonction des 
résultats et en parallèle des 
visites médicales, nous opérons 
des actions individuelles en milieu 
de travail, en moyenne 3 500 par an. 
La déclaration d’inaptitude doit rester 
le dernier recours. Il existe de nombreuses 
solutions avant d’en arriver à cette finalité, 
explique Michel Bruand, directeur de STCS. La 
prévention de la désinsertion professionnelle est es-
sentielle pour nous, afin d’éviter les sorties d’emploi 
liées à l’état de santé. »
Des actions collectives sont également déployées, 
dans l’optique de mieux accompagner les entre-
prises dans leur démarche de préservation de la 
santé des salariés : atelier d’aide à la rédaction du do-
cument unique, prévention des addictions, sensibili-
sation aux risques à la croisée des chemins entre san-
té au travail et santé publique (qualité du sommeil, 
hygiène de vie…). « Nous avons également un projet 
à court terme de prévention des risques routiers, en 
partenariat avec l’association sécurité routière en 
entreprise de Maine-et-Loire. Même si le cadre d’ac-
tivité des services de prévention et de santé au travail 
est très réglementé, nous essayons, via nos proposi-
tions et nos projets de développement, de répondre à 
des enjeux de société » assure Michel Bruand.

8  200
entreprises
adhérentes

87  000 
salariés suivis

-     
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Rares sont les Agglomérations auréolées 
du label Ami des aînés, plus souvent décer-
né aux Villes. Cholet Agglomération peut 
s’enorgueillir d’être l’une d’elles, et, sur-
tout, la première dans le Maine-et-Loire à 
obtenir cette distinction, au niveau argent. 
« C’est une belle reconnaissance du travail dé-
ployé depuis un an et demi, de la qualité des 
initiatives déjà existantes dans le territoire 
et du plan d’actions que nous avons présen-
té » introduit Natacha  Poupet-Bourdouleix, 
conseillère communautaire déléguée à la Po-
litique gérontologique et adjointe au maire 
de Cholet, en charge de l’Autonomie seniors 
et du handicap.
Les jurés, lors de l’audition programmée 
mi-septembre, ont particulièrement salué l’in-
vestissement des seniors, pour les réponses 
(près de 2 000 !) au questionnaire qui leur 
était proposé après la phase de diagnostic 
territorial puis l’analyse des besoins sociaux, 
ainsi que pour leur implication dans les ate-
liers dédiés, en zones 
rurale, périurbaine 
et urbaine. « Les plus 
de 60  ans ont été in-
terrogés sur huit thé-
matiques différentes : 
l’aménagement ur-
bain, les transports et 
la mobilité, l’habitat, l’information et la com-
munication, le lien social et les solidarités, la 
culture et les loisirs, la participation citoyenne 
et l’emploi, et, enfin, l’autonomie, les services 
et les soins. Avec le relais marqué des élus réfé-
rents seniors, toutes les Communes ont appor-
té leur pierre à l’édifice et je tiens particulière-
ment à remercier les seniors qui ont participé, 
partagé leurs problématiques et leurs idées » 
poursuit Natacha Poupet-Bourdouleix.

Un projet phare
Cholet Agglomération, qui s’appuie déjà sur 
des opérations importantes, telles la fête des 
seniors ou la journée intergénérationnelle, 
et parfois inédites, comme Jobs 60+, se pro-
jette ainsi vers un plan d’actions à différentes 
strates. « Le vieillissement de la population 
n’est pas le problème, qui réside plutôt dans 
l’accompagnement de la perte d’autonomie, 

commente Charlotte Ringuet, chargée de 
mission. De petites choses, qui coûtent peu, 
peuvent ainsi faire la différence parfois avec 
quelques améliorations et adaptations. » Na-
tacha Poupet-Bourdouleix d’ajouter : « Nous 
allons pouvoir travailler avec les différents 
services de l’Agglomération, pour faire ce qu’il 
y a de mieux pour les seniors ». Ainsi, les pistes 
de réflexion ne manquent pas, autour des 

huit thématiques. La 
sensibilisation à l’en-
combrement des trot-
toirs, l’installation de 
toilettes publiques, la 
promotion de l’accueil 
familial, l’amélioration 
de la lisibilité des ho-

raires de bus, une remise à niveau du Code de 
la route, l’organisation d’un covoiturage cultu-
rel ou de portage de livres, la création d’ins-
tances de consultation, le développement 
de dispositifs de soutien en sont quelques-
unes. Le projet phare réside dans la mise en 
place d’un véhicule itinérant, pour répondre 
au déficit de communication constaté dans 
les différentes communes. « Nous souhaitons 
apporter l’information sur tous les acteurs du 
territoire, en partenariat avec le Centre local 
d’information et de coordination Instance 
gérontologique de l’agglomération chole-
taise, par rapport aux problématiques qui 
concernent les seniors : retraite, autonomie, 
démarches administratives, etc. » conclut 
l’élue. Dans l’agglomération choletaise, plus 
de 27 % de la population a plus de 60 ans, et 
9,9 % plus de 75 ans. Un public à choyer.

Des interrogations
Depuis 2021, l’État a lancé une grande réforme de 
la médecine du travail, avec le souhait d’harmoniser 
les pratiques et de réduire les coûts exorbitants des 
accidents et maladies professionnels, via la préven-
tion. « Cette approche est au cœur de nos actions. La 
France était le seul pays en Europe à avoir une vision 
médico-centrée. Or, l’économie, les comptes publics 
et l’humain entrent en ligne de compte. Tous ces su-
jets nous ramènent vers la prévention aujourd’hui, 
commentent Michel Bruand et Philippe Legendre. La 
difficulté, c’est de pouvoir assurer cette mission, mal-
gré un nombre de médecins du travail en baisse. À la 
faculté d’Angers par exemple, ils sont quatre à être 
formés chaque année en moyenne, ce qui ne permet 
pas de compenser les départs en retraite. Le nombre 
de professionnels formés dans cette spécialité est in-
suffisant. Il existe une passerelle entre la médecine 
générale et la médecine du travail pour se reconvertir 

aujourd’hui, mais ce sont quatre ans d’études sup-
plémentaires pour les docteurs, afin de maîtriser 
cette discipline médico-légale. »
Aujourd’hui, STCS assure 100 % des visites spéci-
fiques, mais seulement 80 % des visites périodiques, 
faute de ressources. « Les infirmiers de santé au tra-
vail disposent de quelques délégations pour "com-
penser" ce manque, mais cela ne règle pas tous les 
problèmes. Et encore, nous sommes plutôt bien lotis 
à STCS… Nous accompagnons aujourd’hui 8 200 
entreprises et 87 000 salariés. Ces chiffres sont en 
augmentation constante, ce qui accroît nos besoins 
en médecins.
Nous sommes attachés à garantir un service de qua-
lité à nos adhérents, tout en maintenant un montant 
de cotisation raisonnable. Celui-ci est aujourd’hui de 
84 € par salarié et par an, alors qu’il s’élève à 96 € au 
niveau régional, et à 100 € au niveau national. »

Infos :

STCS 
Siège social

34 boulevard de la Victoire
à Cholet

Tél. : 02 41 49 10 70 
www.stcs.fr

Des projets
Fort de onze centres, STCS 
projette trois chantiers d’im-
portance, dans les mois et an-
nées qui viennent. Le premier 
concerne son siège social, à 
Cholet. Vieux d’une quarantaine 
d’années, le bâtiment présente 
des signes de fatigue. Une réno-
vation d’ampleur, comprenant 
la modernisation des espaces, 
commencera donc à la fin de 
cette année, pour une mise en 
service début 2025. « Ces tra-
vaux permettront de répondre 
aux nouvelles modalités de 
fonctionnement des équipes et 
aux nouvelles exigences régle-
mentaires relatives à l’isolation 
et la consommation énergé-
tique des bâtiments tertiaires » 
précise Philippe Legendre.
Second projet, le déménage-
ment du centre médical de 
Saumur est également à l’étude, 
à l’horizon 2025. Avant cette 
date, sans doute fin 2024, un 
nouveau centre annexe – le 
troisième chantier – sera égale-
ment construit au Cormier V, au 
sein d’un village d’entreprises. 
Les équipes médicales, déjà 
en place dans la zone, poursui-
vront ainsi leur activité au plus 
près de leur public.

Suzette est invitée à boire le 
thé chez son frère Henri. Elle 
s’étonne de ne pas voir sa belle-
sœur Annie qui est atteinte de 
la maladie d’Alzheimer. Henri 
l’informe que celle-ci est partie 
à l’accueil de jour. Suzette 
questionne son frère afin de 
comprendre de quoi il s’agit.
Annie part ainsi une journée par 
semaine, vers 9 h, pour revenir 
vers 16 h 30. Elle est accueillie 
dans une structure adaptée, 
ce qui lui permet de faire des 
activités, de conserver un lien 
social et de stimuler sa mémoire.
Durant l’absence de sa femme, 
Henri peut s’accorder une pause, 
sortir, avoir lui aussi des activités. 
Le couple est ravi de ce dispositif 
dont ils ont été informés par une 
coordinatrice du Centre local 
d’information et de coordination 
(Clic), qui les a également aidés 
à constituer les dossiers pour le 
financement de l’accueil de jour.
Suzette trouve ce dispositif très 
bénéfique pour son frère. Quant 
à Annie, cela lui permet de sortir 
de chez elle en sécurité.

Infos :

Clic Igéac - Pôle social
24 avenue Maudet à Cholet
Tél. : 02 41 30 26 34
clic.choletais@gmail.com
www.clic-igeac.org
Réception uniquement sur 
rendez-vous

Les aventures de Suzette

Clic

 Ig
éac

AGGLO

Natacha Poupet-
Bourdouleix (en haut)
et Charlotte Ringuet

Cette distinction affiche la qualité des initiatives 
existantes et l’ambition politique de la Collectivité en faveur 

des plus âgés et face au vieillissement de la population.

Cholet Agglomération obtient
le label argent « Ami des aînés »

Faire ce qu’il y a
de mieux

pour les seniors

Un territoirequi m’entoure
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NUAILLÉ

Le théâtre est une discipline 
applaudie depuis longtemps à 
Nuaillé. Une première troupe s’est 
constituée dans les années 60/70, 

puis en 1983, sous l’égide de l’école 
Ange Gardien, une nouvelle s’est 
formée, offrant 25 comédies. En 
2010, naît la troupe l’Art tisse tics. 
Comédie après comédie, elle se fait 
à son tour connaître à un public de 
plus en plus large.
« C’est maintenant près de 1 000 
spectateurs, répartis sur huit 

séances, qui viennent applaudir les 
facéties de nos comédiens chaque 
année. Ce joli succès est dû à une 
solide équipe. On y retrouve notre 
dizaine de comédiens bien sûr, mais 
aussi environ 40 bénévoles qui 
assurent l’assistance nécessaire » 
détaille Laurence Mouillé, membre 
du bureau. 

L’ART TISSE TICS

1  000 spectateurs 
à chaque pièce

La troupe est toujours prête 
à accueillir de nouveaux 
bénévoles dans les 
différentes commissions. 

L’a
rt

 ti
ss

e 
tic

s

Associationde la semaine

Une solide équipe
Et cette assistance, elle est 
multiple : création des décors et des 
costumes, recherche d’accessoires, 
tenue de la billetterie et du bar 
lors des représentations. « De plus, 
par leurs rôles de souffleuses ou 
de techniciens sons et lumières, 
ils participent pleinement à 
l’interprétation de chaque 
spectacle » ajoute Laurence Mouillé. 
Cette année, une commission 
lecture a vu le jour au sein de l’Art 
tisse tics. Si la troupe s’apprête à 
jouer Ginette présidente, dès février 
prochain, sous la direction de 
Patrick Mouillé assisté de Claude 
Rochard, elle travaille actuellement 
sur un choix de pièce pour 2025. 
La commission décor a quant à elle 
intégré de nouveaux membres. 

Je suiscurieux
CHOLET

Ivy Ford, initialement 
programmée ce jeudi 
16 novembre, a été 
contrainte d’annuler 
sa tournée. Elle 
est remplacée 
ce mercredi 
15 novembre, à 
20 h, par Shanna 
Waterstown, 
une magnifique 
artiste de blues 
américaine reconnue 
internationalement. 
Véritable messagère de la 
musique noire américaine, 
elle tourne régulièrement aux 
États-Unis et dans toute l’Europe, 
jouant dans les plus prestigieux 
festivals de blues et de jazz.
Avec sa voix chaleureuse, sensuelle 
et puissante, Shanna Waterstown 
emmène le public directement dans 
le sud des États-Unis, en passant 
par Chicago, en compagnie de trois 

incroyables 
musiciens 

italiens avec 
qui elle partage 

la scène depuis 
plusieurs années.

Shanna Waterstown 
au Jardin de Verre

Infos :

Jardin de Verre
13 bd Gustave-Richard à Cholet
Tél. : 02 41 65 13 58
www.jardindeverre.fr
Tarifs : 20 €, 17 € abonné, 10 € réduit, 
40 € famille

Shanna Waterstown 
a notamment joué en 

première partie 
de James 

Brown.

D. R.

LA TESSOUALLE

La compagnie Côté Cour 
est à l’espace culturel 
Tessallis, le dimanche 
26 novembre, à 
15 h, avec La Fiv 
du samedi soir. 
Arcanes de la 
reproduction, 
mystères des 
organes génitaux 
et techniques de 
conception assistée sont 
au cœur de cette comédie 
percutante et décalée, qui 
montre à quel point le désir 
d’enfants peut rapidement tourner au 
défi lorsque la nature joue les trouble-
fêtes. Les personnages, Bernard et 
Christian, livrent une conférence 
débridée sur ce sujet de société, 
combinant pédagogie et humour, 
pour ouvrir les portes d’une réflexion 
sur une expérience partagée par bon 
nombre de personnes.

La Fiv du samedi soir, 
la comédie qui se joue de la science

Billetterie :

Mairie de La Tessoualle
Tarif unique : 8 € (uniquement par 
chèque ou espèce)

Cette comédie, coécrite par Pascal 
Levêque et Olivier Guéry, emmène le 
spectateur (à partir de 12 ans) dans 
l’univers déconcertant de la procréation 
médicalement assistée (PMA).

Côté
 co

ur

LE MAY-SUR-ÈVRE

L’espace Senghor propose un 
spectacle de danse, ce samedi 
18 novembre, à 20 h 30, avec Viens 
m’embrasser. Les sept interprètes de la 
compagnie Bobaïnko y mêlent danse 
contemporaine et tango argentin, 
allant à la rencontre de différentes 
esthétiques, personnes et époques. 
Viens m’embrasser scrute l’individu, son 
besoin d’appartenance, d’amour, ses 
relations, sur fond de musiques rétro, 
électro ou live. Ce spectacle se reçoit 
comme un frisson qui nous traverse, 
s’intéresse aux failles, aux fragilités, 
aux pleurs, aux rires, à l’intime, à ce 
que l’on ressent mais qui ne se montre 

pas. Il bouscule les codes du féminin et 
masculin, se joue des clichés du tango. 
Dans cette danse codifiée, la femme et 
l’homme sont stéréotypés. Grâce à la 
présence de ces clichés, un discours sur le 
bouleversement et la déconstruction des 
codes relatifs aux genres est possible. 

Viens m’embrasser, 
entre réalité et imaginaire

Infos :

Espace Senghor
4 rue des Tilleuls au May-sur-Èvre
www.espacesenghor.fr
Tarifs : 
12 €, 10 € réduit, 7 € super réduit, 
5 € jeune, 26 € famille

Smokings et rouge à 
lèvres pour tous dans 
cette pièce qui cultive 
l’androgynie et brouille 
les frontières entre 
réalité et imaginaire.

D
. R
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MONTILLIERS

Quiproquos, gaffes, 
mensonges et délires 
s’invitent dans la nouvelle 
œuvre retenue par les 
Comédiens du Lys, Allez on 
danse !, une comédie policière en 
trois actes de Vivien Lheraux.
Alors qu’Arthur pense passer une soirée 
tranquille en rentrant du travail, sa 
femme Béatrice lui annonce une bonne 
et une mauvaise nouvelle. La bonne, 
c’est qu’elle a organisé un anniversaire 
surprise. Quant à la mauvaise… Arthur 
tombe des nues. Entre la famille qui 
débarque, un invité malvenu un peu trop 
intrusif, les va-et-vient de la bonne à 
tout faire, et cette malle fermée au beau 
milieu du salon, la soirée pourrait bien 
virer au cauchemar !
Les représentations ont lieu 
les vendredis 17 novembre et 
1er décembre, à 20 h 30, les samedis 18, 
25 novembre et 2 décembre, à 20 h 30, 
les dimanches 19, 26 novembre et 

3 décembre, à 15 h 30 et le mardi 
28 novembre, à 20 h 30, à la salle de 
Loisirs du Lys.

Dansez avec 
les Comédiens 
du Lys !

Tarifs :

9 €, 6 € réduit, 5 € de 13 à 18 ans,
3 € de 6 à 12 ans
Séance du ven. 17 nov. : une place 
adulte achetée = une place offerte
Réservation : 02 41 70 75 73  
le mardi, de 17 h à 19 h et les jeudi et 
samedi, de 10 h à 12 h 
ou helloasso.com : familles rurales 
Montilliers

LA SÉGUINIÈRE

Les Zygomatics présentent Le 
Fusible, une comédie de Sylvain 
Meyniac. Les personnages sont 
interprétés par Clarisse Tourchon, 
Daniel Méron, Mathieu Annic, Loïc 
Doublet, Babeth Arnou et Claudine 
Bouchet, sur une mise en scène de 
Gérard Jacquet.
Paul, un homme d’affaires sur le point de 
vendre sa société à une compagnie russe 
et de s’enfuir vers des îles paradisiaques 
avec sa maîtresse, perd la mémoire à 

la suite d’un accident. Son ami Michel, 
qui tente de lui venir en aide, ne fera 
qu’envenimer les choses.
Les représentations ont lieu les 
vendredis 17, 24 novembre et 
1er décembre et les samedis 18, 
25 novembre et 2 décembre, à 20 h 30, 
les dimanches 19, 26 novembre et 
3 décembre, à 15 h et le mercredi 
29 novembre, à 20 h 30, à l’espace 
Prévert.

Les Zygomatics
disjonctent

Réservation :

Tél. : 09 60 50 82 52
Tarifs : 8 €, 5 € moins de 14 ans

Les six 
comédiens et 
leur metteur en 
scène.

Zi
go

m
at

ic
s

Infos :

arttissetics.free.fr
Facebook : arttissetics.free.fr

TRÉMENTINES

Si l’engouement suscité par la vente 
de bouteilles de la Cuvée du Clocher 
se poursuit, Histoire et Patrimoine 
ne s’arrête pas en si bon chemin. 
L’association programme, toujours au 
profit de la restauration du clocher, 
un concert de trompes de chasse et 
chants, avec la société vihersoise les 
Échos du Lys. Les sonneurs de cette 
formation de haut niveau feront 
montre de leur talent en l’église de 
Trémentines, le vendredi 1er décembre, 
à 20 h 30. L’occasion de faire découvrir 
aux spectateurs que la trompe de 

chasse n’est pas seulement un outil de 
communication de vénerie, mais que 
c’est aussi un instrument de musique 
qui existe par lui-même, grâce à la 
diversité de son répertoire.

Concert de trompes de chasse 
au profit du clocher de l ’église

Billetterie :

Lors du marché hebdomadaire,
les mercredis 15, 22 et 29 novembre, 
de 9 h à 12 h 
et le vendredi 17 novembre, 
de 18 h à 20 h, salle Colette-Broquin
Tarif : 10 €, gratuit moins de 12 ans

Les échos du Lys feront sonner leurs trompes de chasse lors d’un concert, le vendredi 1er décembre, en l’église.

D
. R

. Les comédiens répètent 
depuis plusieurs semaines déjà.

Comédiens du Lys
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À moins d’un an des Jeux 
olympiques de Paris, un objet lié 
au monde du sport attire notre 
attention dans un coin du musée 
d’Art et d’Histoire de Cholet. 
Découvrons-le… Cette sculpture, 
signée d’un seul nom et de deux 
initiales identiques, peut laisser 
penser qu’elle est l’œuvre d’un 
unique artiste. Pourtant, elle est 
une des nombreuses créations 
des frères jumeaux, Jan et Joël, 
plus communément appelés les 
frères Martel. Inséparables, voire 
indissociables, ils cosigneront la 
plupart de leurs œuvres.
Nés à Nantes en 1896, d’origine 
vendéenne par leur mère, ils 
intègrent l’École nationale des Arts 
décoratifs en 1912. Le début de leur 
carrière est marqué par l’exécution 
de nombreux monuments aux 
Morts suite à la Grande Guerre. Puis 

viennent les années folles, au cœur 
desquelles l’année 1925 reste une 
étape importante pour les deux 
frères. Ils sont en effet sollicités pour 
décorer plusieurs pavillons lors de 
l’Exposition des arts décoratifs et 
industriels, dont celui de la Douce 
France pour lequel ils créent deux 
bas-reliefs dont L’Île d’Avalon est un 
élément.

Pas de danse chaloupé
Cette œuvre, faite de formes simples 
et stylisées, figure un couple 
dansant sur l’île d’Avalon, site 
légendaire du folklore celtique. Une 
subtile sensualité se dégage de ces 
deux corps enlacés. Front contre 
front, les mains jointes, les deux 
personnages se livrent à un pas de 
danse chaloupé. Des diagonales, aux 
extrémités supérieures de l’œuvre, 
suggèrent des faisceaux lumineux et 
organisent la composition. Les plis 
de la robe de la femme, comme la 
jambe du danseur, suivent le tracé 
de ces diagonales et accentuent le 
déhanchement des personnages. 
Seule la chevelure en zigzag de 

L’île d’Avalon L’Île d’Avalon
Jan et Joël Martel (1925),
maquette en plâtre
pour un bas-relief en pierre,
collection musées de Cholet,
N° d’inventaire : 994.096.1

Dans un coindu musée
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J’y serai

> Jeu. 16 nov. 
Saint-Léger-sous-Cholet
Randonnée pédestre
Organisée par le groupe Retraites actives 
du CSI Ocsigène.
Inscription au 02 41 56 26 10
14 h, rendez-vous place de 
l’ancienne poste

> Dim. 19 nov. 
Bégrolles-en-Mauges
26e Virée des conscrits
Organisée par la Régina rando. Circuits 
VTT de 20 à 50 km, pédestres de 6 à 
19 km et, en nouveauté, trails de 11 et 
17 km. Ravitaillement sur les parcours et 
sandwich gourmand à l’arrivée.
Tarifs : 6 €, 2,50 € moins de 12  ans, 
gratuit moins de 5 ans
Inscription de 8 h à 10 h, 
salle Gué Brien, rue des Sports

Au fildes sentiers

À mon agenda
animations

Le mar., toute la saison/Cholet
Club des Chiffres et des lettres :
changement d’horaires
Le club des Chiffres et des lettres 
modifie ses horaires de séances.
Infos au 06 47 48 80 21
14 h 30 à 16 h 30,
centre social Pasteur,
1 rue du Docteur 
Émile-Maillard

Les mar. et jeu., 
toute la saison
La Tessoualle
Après-midi jeux
L’association du 
Club de l’amitié 
se retrouve chaque 
semaine pour des 
moments de convivialité 
avec jeux de société, de 
cartes et autres.
14 h 30 à 17 h 30, cercle Saint-
Louis, rue de l’Hôtel-de-Ville

Mer. 15 nov./Cholet
Café des habitants
Vous êtes habitant du quartier du 
Verger et de ses alentours et vous 
souhaitez partager vos envies, vos 
projets, vos problématiques ou 
simplement discuter ? Venez échanger.

Gratuit, entrée libre.
Infos au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
À partir de 10 h, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier

Mer. 15 nov./Cholet
Café presse
Échanges autour d’un café et du 

thème sur l’actualité : « abondances 
des informations, influences 

des médias ».
Infos au 02 41 65 14 99

14 h à 16 h 30, centre 
socioculturel le 
Verger, rue du 
Bois-Régnier

Mer. 15 nov./
Cholet

Rencontre et dédicaces
Le Passage culturel organise une 

soirée rencontre et dédicaces de 
l’auteur originaire de Cholet, Antoine 
Philias, pour son troisième roman, 
Plexiglas.
À partir de 19 h, Passage culturel,
81 place Travot

Pixabay

la danseuse vient rétablir un 
équilibre.
La vie artistique des frères 
Martel est marquée par un 
savant mélange entre tradition 
et modernité, que ce soit dans 
les matériaux employés ou dans 
le choix des sujets abordés. Le 
folklore vendéen, cher à leurs 
origines, est également une source 
d’inspiration pour les artistes. Ils 
s’éteignent tous les deux en 1966, 
laissant derrière eux une œuvre 
foisonnante, aux frontières du 
cubisme et de l’Art décoratif.

Les musées de Cholet

Je suiscurieux

CHOLET

Fondé en 1848, l’Orchestre harmonique 
de Cholet (OHC) est la plus ancienne asso-
ciation de la ville. Cette longévité ne va pas 
sans une volonté de prendre part activement 
à la vie culturelle locale, toujours avec l’objec-
tif de promouvoir la musique pour orchestre 
d’harmonie. Pour cette nouvelle saison, il pré-
pare différents rendez-vous au théâtre Saint-
Louis.

Cap sur les Caraïbes !
Au cœur de l’automne, pour son premier 
concert de la saison, l’OHC emmène les spec-
tateurs en voyage sous le soleil des Caraïbes, 
où les musiques trouvent leurs sources dans 
les multiples cultures qui ont façonné les îles. 
Il sillonnera un itinéraire musical de la Répu-
blique dominicaine à Haïti en passant notam-

ment par Cuba avec des pièces essentielle-
ment originales, extraites du répertoire pour 
orchestre d’harmonie aux rythmes dansants, 
colorés et chaloupés, évocateurs de l’histoire 
de l’archipel caribéen et de son incroyable ri-
chesse culturelle.
Ce concert, Destination Caraïbes, se tient le sa-
medi 25 novembre, à 20 h 30.

La Folle journée
Pour sa 21e édition, la Folle journée de Nantes 
en Région Pays de la Loire s’intitulera Origines. 
Le festival s’attachera à raconter la genèse de 
la musique savante occidentale, dite classique. 
L’OHC présentera un panorama des composi-
teurs européens avec les français Debussy et 
Fauré, une évocation de l’Espagne par Cha-
brier à travers son folklore et ses danses tradi-

tionnelles, de la Hongrie avec Liszt inspiré par 
la musique populaire et tzigane de son pays 
mais aussi de l’école nationale russe avec une 
illustration des contes des Mille et une nuits 
par le compositeur Rimski-Korsakov.
Ce retour aux sources sera proposé le di-
manche 28 janvier, à 11 h.

L’OHC, placée sous la direction 
de Julien Tessier, est composé 

d’environ 65 musiciens amateurs.

L’orchestre présente un programme où il explore un répertoire 
éclectique avec l’interprétation d’œuvres originales, 

transcriptions ou arrangements d’œuvres symphoniques.

Orchestre harmonique de Cholet : 
trois concerts au théâtre Saint-Louis

Infos :

www.ohc-49.fr
Billetterie :
Office de tourisme
ou billetterie HelloAsso (www.ohc-49.fr)
Tarifs : 10 € plein, 6 € réduit, gratuit moins 
de 10 ans (sauf Folle journée, tarif unique 2 €)

L’esprit olympique
Au cours de l’été 2024, la France accueillera 
les Jeux olympiques et paralympiques. 
En s’inscrivant dans les actions du label 
Cholet 2024, sport et culture, créé par la 
Ville de Cholet, l’OHC souhaite célébrer 
musicalement cet évènement mondial 
exceptionnel. Il y proposera une évocation 
musicale de ces rencontres sportives à 
travers des musiques originales créées 
pour les cérémonies, des hymnes officiels, 
des chansons emblématiques ou encore 

des pièces pour orchestre d’harmonie aux 
esthétiques diverses.
Un concert unique, Ouvrons grand nos oreilles ! 
sera joué le samedi 25 mai, à 20 h 30.

Recrutement
L’OHC recrute des musiciens à partir du ni-
veau milieu de second cycle. Une partie de 
ses effectifs est d’ailleurs issue du conser-
vatoire du Choletais. Vous jouez d’un 
cuivre (trompette, trombone, euphonium, 
tuba, cor d’harmonie), d’un bois (hautbois, 
basson, clarinette, flûte traversière, pic-
colo, saxophone), des percussions, de la 

harpe, de la contrebasse ou du piano ? Il 
est toujours possible de rejoindre les rangs 
de l’orchestre en cours de saison musicale.
Les répétitions ont lieu le vendredi, de 
20 h 15 à 22 h 30 au conservatoire et quatre 
journées de stage sont organisées durant 
la saison. Un travail en pupitre, encadré par 
des professionnels, est ainsi réalisé sur les 
programmes.

D
. R

.
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À mon agenda

Mer. 15 et 22 nov.
Maulévrier et Yzernay
Les mercredis 
de l’information numérique
Anjou numérique organise deux 
ateliers numériques gratuits et ouverts 
à tous :
> mer. 15 nov., à la salle annexe de 
Maulévrier, place de la Mairie : 
sécurité en ligne pour connaître les 
principaux points de vigilance,
> mer. 22 nov., à la mairie d’Yzernay, 
7 rue Pierre-de-Romans : 
créer son compte Ameli, prendre 
un rendez-vous Doctolib, créer et 
alimenter Mon espace santé, etc. 
Infos et inscription au 06 73 81 75 91
ou a.fallempin@anjou-numerique.fr
9 h 30 à 11 h 30

Jeu. 16 et mar. 21 nov.
Mazières-en-Mauges 
et Trémentines
La « projetterie »
Le centre socioculturel intercommunal
(CSI) Chloro’fil propose d’accompagner
les projets innovants avec la 
«  projetterie » pour les initiatives 
individuelles ou collectives, dans les 
domaines culturels, sportifs, sociaux, 

Mar. 21 nov./Cholet
Atelier cuisine
Cette matinée portera sur les recettes 
spéciales anti-gaspillage.
Inscription obligatoire à l’accueil du 
centre ou 02 41 65 14 99
Tarif  : gratuit + adhésion 10 €
9 h à 12 h, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier

animations  (suite...)
environnementaux, entrepreneuriaux, 
etc. Présentation de cette initiative 
pour permettre d’en découvrir les 
tenants et aboutissants.
Infos au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
18 h 30,
> jeu. 16 nov., maison des 
associations, 6 rue de la Forêt
à Mazières-en-Mauges,
> mar. 21 nov., salle Ernest Dubois, 
chemin du Patronage
à Trémentines

Ven. 17 nov.
Saint-Léger-sous-Cholet
Atelier DIY
Le centre socioculturel intercommunal 
(CSI) Ocsigène organise un atelier 
« do it yourself » entre parents et 
adolescents sur les produits d’hygiène 
(dentifrice, déodorant, gel à raser, 
shampoing). Pique-nique partagé et 
moment cocooning.
Infos et inscription au 02 41 56 26 10
ou famille@ocsigene.fr
19 h à 21 h, foyer des jeunes, 
rue des Dames

Mer. 15 et 22 nov.
Vezins et Le May-sur-Èvre
Coding goûter
C’est un moment où l’on se retrouve 
pour « jouer à programmer ». 
Crée ton jeu vidéo, anime ton 
personnage ou fais de la musique. 
On y code, mais on s’amuse !
Gratuit sur inscription
9 h 30 à 11 h 30,
> mer. 15 nov., bibliothèque 
Marque pages, 13 rue des Écoles 
à Vezins
> mer. 22 nov., bibliothèque May 
livres, centre Jean-Ferrat, rue 
Jean-Moulin au May-sur-Èvre

Jeu. 16 nov./Cholet
Une heure, un roman
Guy-Michel Souriau propose la
lecture à voix haute des premières
pages d’un roman.
Entrée libre et gratuite
14 h 30 à 15 h 30, relais lecture 
Chat’pitre, centre social du 
Planty, 55 rue du Planty

Ven. 17 nov./Cholet
Les cafés numériques
Venez avec votre PC portable, 
tablette ou smartphone et vos 
questions, échangez avec les 
participants vos trucs et astuces, 
pour mieux profiter de vos 
appareils. Ouvert à tous. Entrée libre
10 h à 12 h, médiathèque

Jusqu’au ven. 24 nov.
La Tessoualle
Exposition
Exposition retraçant l’histoire 
d’Harry Potter.
16 h 30 à 18 h (mar.),
15 h 30 à 18 h 30 (mer.),
16 h 30 à 18 h 30 (ven.),
10 h 30 à 12 h (dim.)
bibliothèque, 1 place du Souvenir

Infos et inscription 
au 02 72 77 22 72

ou e-changes.cholet.fr
Médiathèque Élie Chamard, 

place Jean-Moulin

Repair café : jeter ?
Pas question !
Plutôt que de les jeter, venez 
réparer gratuitement vos 
objets aux côtés des 
bénévoles.

Sam. 18 nov./Cholet
Infos au 07 45 08 18 46
ou repaircafecholet@
gmail.com
9 h à 12 h, centre 
social et socioculturel 
Horizon, local du club 
ados, allée des Vanneaux

Sam. 18 nov.
Saint-Christophe-du-Bois
Infos au 02 41 56 26 10

ou accueil@ocsigene.fr
9 h à 12 h, foyer des sports, 

rue Pasteur

Sam. 25 nov.
Le May-sur-Èvre
Infos au 
02 41 63 80 20

9 h à 12 h, l’Exeko, 
rue du Parc

Dim. 19 nov./Cholet
L’association Cholet Événements 
organise son vide-greniers « Fouille 
qui veut ». Tarif : 10,50 € le ml (limité à 

3 ml par personne)
Inscription possible
au 02 41 62 28 09
ou choletevenements@
choletevenements.fr
ou à Cholet Événements,
salle des fêtes,
av. Anatole-Manceau
7 h 30 à 18 h, parc des expositions 
de la Meilleraie,
1 avenue Marcel-Prat

Dim. 19 nov./Somloire
L’association des parents d’élèves 
de l’enseignement libre de l’école 
Notre-Dame organise un « vide ta 
chambre ». Bourse aux jeux et jouets, 
vêtements de 0 à 16 ans, livres et 
articles de puériculture.
Restauration et buvette sur place.
Infos au 06 08 25 79 70
Réservation obligatoire :
https://www.helloasso.com/

associations/association-de-parents-
d-eleves-de-somloire
10 h à 17 h (arrivée
des exposants à 9 h),
salle des sports,
route d’Étusson

Sam. 18 nov./Cholet
Réunion allaitement
L’association la Leche league 
propose une réunion d’information 
sur l’allaitement, pour partager les 
questions et expériences.
Infos et inscription au 06 62 81 44 49
ou au 06 75 44 50 41
ou emilie.hoizey@gmail.com
ou alix.limousin@lllfrance.org
10 h à 11 h 30, lieu précisé 
lors de l’inscription

Sam. 18 nov./Cholet
Premiers secours
La Jeune chambre économique du 
Choletais, en association avec la 
Protection civile, organise une action 
de promotion des gestes de premiers 
secours. À partir de 10 ans. Tarif : 3 € (au 
profit de la Protection civile)
Inscription sur :
https://www.helloasso.com/
associations/jeune-chambre-
economique-du-choletais/
evenements/massage-cardiaque-et-
gestes-de-premiers-secours
10 h 30 à 12 h 30 ou 13 h 30 à 15 h 30,
Mutuelle la Choletaise,
1 rue de la Sarthe

Sam. 18 et dim. 19 nov./Cholet
Portes ouvertes
La section généalogie de la société 
des Sciences, lettres et arts ouvre 
ses portes. Au cours de ces journées, 
informations et initiation à la 
généalogie. Penser à apporter livrets de 
famille et documents.
Infos au 02 41 64 06 88
ou section-genealogie@sla-cholet.org
14 h à 18 h (sam.),
10 h à 12 h et 14 h à 18 h (dim.), 
maison des sciences humaines,
12 av. du Maréchal-Foch

Dim. 19 nov./Le May-sur-Èvre
Les dimanches ensemble
La mairie organise « les dimanches 
ensemble » réservés aux seniors 
maytais, pour papoter, tricoter, jouer, 
rigoler et surtout passer du bon temps 
ensemble. Gratuit
14 h à 17 h 30, salle paroissiale,
rue Saint-Louis

Lun. 20 nov./Cholet
Atelier d’éducation 
thérapeutique
L’association Remmedia 49, qui 
accompagne les personnes atteintes 
de maladies métaboliques ou de 
diabète, propose un atelier avec 
une diététicienne, sur la thématique 
« cuisinons ensemble ». Tarif : 3 €
Infos et inscription au 02 41 44 05 38
ou contact@remmedia49.fr
10 h à 12 h, lieu précisé 
lors de l’inscription
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Mar. 21 nov.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Concours de belote interclubs
Organisé par le Club de l’amitié.
Tarif : 8 €
13 h 30, salle des loisirs,
place du Maréchal-Leclerc

Mar. 21, mer. 22 et jeu. 23 nov. 
Nuaillé, Chanteloup-les-Bois, 
Vezins, Mazières-en-Mauges, 
Toutlemonde et Trémentines
Permanences : un conseiller 
numérique
Un conseiller numérique France 
services est en tournée sur le territoire 
d’intervention du centre socioculturel 
et intercommunal Chloro’fil pour aider 
aux démarches administratives et 
numériques du quotidien. Gratuit sur 
rendez-vous d’une heure par personne. 
Inscription au 02 41 55 93 41.
> mar. 21 nov., 
8 h 30 à 11 h 30 à la mairie de 
Nuaillé, 12 rue Germaine-de-Terves
14 h 30 à 17 h 30 à la Maison 
commune de loisirs, 1 route de 
Vezins à Chanteloup-les-Bois
> mer. 22 nov., 
9 h à 12 h à la mairie de Vezins, 
place Flandres-Dunkerque
13 h 30 à 17 h 30 à la mairie de 
Mazières-en-Mauges, rue de la 
Mairie
> jeu. 23 nov., 
9 h à 12 h au foyer des jeunes de 
Toutlemonde, 3 rue Marthe-Formon
14 h 30 à 17 h 30, à la mairie de 
Trémentines, 1 rue d’Anjou

Mer. 22 nov./Cholet
La p’tite parenthèse
Atelier parent-enfant proposé pour 
expérimenter et découvrir de nouvelles 
activités. Tarif : 2 €  (1re séance d’essai 
sans adhésion) + 10 € adhésion
Infos et inscription à l’accueil du centre
ou 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
10 h à 12 h, centre socioculturel
le Verger, rue du Bois-Régnier

Ven. 24 nov./La Tessoualle
Concours de belote
Organisé par l’Union nationale des 
combattants. Un lot par participant. 
Tarif : 8 € par joueur
13 h 30, cercle Saint-Louis,
rue de l’Hôtel-de-Ville

Ven. 24 nov./Cholet
Tournoi de belote
La Maison du Mail, club de loisirs pour 
pré-retraités et retraités, organise un 
tournoi de belote. Tarif : 6 €
Infos et inscription jusqu’au 
mer. 22 nov. à l’accueil
ou 02 44 09 25 05 
ou contact@maisondumail-cholet.fr
13 h 30, Maison du Mail,
46 avenue Gambetta

Ven. 24 nov./Maulévrier
Tournois de palets et Tac-tik
Organisés par l’association des parents 
d’élèves de l’école Victor-Hugo. 
Nombreux lots à gagner. Buvette et 
restauration sur place. Prévoir palets 
en laiton et jeu de Tac-tik. Ouverts 
aux adultes et enfants. Tarif : 12 € sur 
réservation, 14 € sur place dans la 
limite des places disponibles
Infos et réservation :
www.helloasso.com/associations/
ape-victor-hugo-maulevrier/
evenements/tournois-palets-ou-tac-tik
ou apevictorhugomaulevrier49@
gmail.com
ou 06 64 77 75 66
19 h 30, salle des sports,
rue des Petits-Ponts

Sam. 25 nov.
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Café morning
Organisé par la commission franco-
anglophone de l’Office du tourisme. 
Chaque dernier samedi du mois, 
francophones et anglophones se 
retrouvent dans un établissement du 
Vihiersois autour d’un petit-déjeuner 
pour échanger, discuter, partager. 
Entrée libre, chacun paie ce qu’il 
consomme.
Infos au 02 41 49 80 00
10 h à 11 h 30, brasserie le Moulin,
centre commercial les Courtils,
24 rue Robert-Schuman

Mer. 22 nov./Vezins
Téléthon : après-midi jeux
Organisé par le Club de l’espérance 
en faveur du Téléthon avec des 
concours individuels de belote, tarots, 
palets, Scrabble, Triomino et autres. 
Un lot à chaque participant, puis 
tirage de la tombola en soirée. 
Tarif : 5 €
14 h, salle annexe, 12 rue du Parc 

Mer. 22 nov./Trémentines
Après-midi jeux de société
Organisé par le centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil. Venez jouer 
en famille ou entre amis. Arrivée et 
départ libres. Gratuit et ouvert à tous.
Infos au 02 41 55 93 41
ou accueil@csichlorofil.fr
14 h 30 à 17 h 30,
salle Ernest-Dubois,
chemin du Patronage

Fr
ee

pi
k



24 25#664 / du 15 au 21 novembre 2023 #664 / du 15 au 21 novembre 2023SynERGENCEShebdo SynERGENCEShebdo 

Sam. 25 nov./Cholet
Samedi famille nature
Proposé par Cholet animation enfance,
sur le thème « recycler, valoriser… 
un jeu d’enfant ». Inscrire deux 
générations (au moins un enfant et un 
parent ou grand-parent).
Tarif : 5,50 €
Infos au 02 72 77 24 00
ou accueilsdeloisir@
choletagglomeration.fr
Inscription via Mon espace citoyen
10 h à 12 h, Maison de la nature,
étang des Noues

Sam. 25 nov./Cholet
Loto
Soirée au profit du Téléthon, organisée 
par Michelin. 
Réservation possible :
loto.michelin@gmail.com
en précisant nom, prénom, numéro 
de téléphone et nombre de places 
souhaitées
19 h (ouverture des portes), salle 
des fêtes, avenue Anatole-Manceau

Jusqu’au ven. 1er déc./Cholet
50 ans du Foyer de la Casse
Pour fêter les 50 ans du Foyer de 
la Casse, une journée festive sera 
organisée le sam. 6 avril 2024. Les 
personnes ayant fait partie des sections 
football, volley-ball, camps, danse 
et stretching, entre 1973 et 1994, et 
souhaitant participer à cette journée 
sont invitées à adresser un courriel à 
jeanlouisbaudin51@gmail.com
avant le ven. 1er déc.

À mon agenda

animations  (suite...)

conférences
Mer. 15 nov./Le May-sur-Èvre
Conférence-débat
Animée par le Centre d’information sur 
les droits des femmes et des familles 
de Maine-et-Loire avec la thématique : 
« quand les mots sont plus violents que 
les coups » dans le cadre du mois de 
la lutte contre les violences faites aux 
femmes. 
Infos au 02 41 63 80 20
20 h, espace Senghor,
8 rue des Tilleuls

Jeu. 16 nov./Nuaillé
Favoriser la confiance
de son enfant
Le centre socioculturel intercommunal 
Chloro’fil propose une conférence sur 
le thème « favoriser la confiance de 
son enfant ». Cette soirée est animée 
par une professeure des écoles et une 
coach en psychologie positive. Ouvert 
à tous. Gratuit sur inscription
au 02 41 55 93 41
20 h, salle de la Vallonnerie,
16 rue Germaine-de-Terves

Mar. 28 nov./Cholet
Apprendre à manger de tout 
avec plaisir
Une nutritionniste et ingénieure 
agronome apporte des éclairages 
et des conseils sur l’apprentissage 
alimentaire, les différentes 
étapes, la néophobie alimentaire, 
l’introduction des aliments, la gestion 
des morceaux, etc, lors de cette 
conférence participative, ouverte 
aux parents d’enfants de 0 à 6 ans et 
aux professionnels, dans le cadre des 
Journées des droits de l’enfant.
Infos et inscription au Point info famille
Pôle social, 3e étage
24 av. Maudet à Cholet
ou 02 72 77 22 10
ou info-famille@choletagglomeration.fr
20 h à 22 h, Hôtel de Ville 
et d’Agglomération, salle Paul-
Valéry, rue Saint-Bonaventure

Mar. 28 nov./Cholet
Atelier socio-esthétique
Pour vivre un moment de détente et 
apprendre à prendre soin de soi. 
Tarif : 5 € la séance

Infos et inscription au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
14 h à 16 h, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier

bien-être

Jeu. 23 nov./Cholet
Sociologie
Sur le thème « le pouvoir des 
médias sur le débat d’idées » 
par Rémy Rieffel, sociologue, 
chercheur et professeur émérite en 
sciences de l’information et de la 
communication. Tarif : 10 €
De 14 h 15 à 15 h 45,
Eurespace, amphithéâtre,
rue Eugène-Brémond

Mar. 5 déc./Cholet
Voyageurs et explorateurs
Sur le thème « l’exploration de 
l’Amérique du Nord » par Louis-
Marie Blanchard, aventurier 
marcheur, auteur, conférencier, 
photographe et réalisateur de 
documentaires. Tarif : 8 €
De 14 h 30 à 16 h 30, Eurespace, 
amphithéâtre, rue Eugène 
Brémond

Conférences ouvertes 
aux adhérents 
de l’Université 
du temps libre. 
Infos : www.utl-cholet.fr

Dim. 19 nov./
Cholet
Rugby
Le RO Cholet reçoit RC 
Les Herbiers pour la 7e 
journée de championnat 
Honneur.
15 h, stade 
Roland-Geneste,
2 rue des Orfèvres

sport

> Lys-Haut-Layon/Vihiers 
Le Cinéfil, place Saint-Jean

Ven 17 nov.
Sensibles
Documentaire (0 h 54)
20 h 30

Tarifs : 6,50 € plein, 5,50 € réduit, 
4,50 € moins de 14 ans 
Programme 24 h/24 
au 02 41 75 83 66
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr

Jeu. 16 nov./Cholet
Ciné-débat
Organisé par le Ciné club choletais 
autour du film Dans la terrible jungle 
de Ombline Ley et Caroline Capelle. 
Ce documentaire est une plongée 
vivifiante dans un centre d’accueil 
pour ados handicapés. À l’issue de la 
projection, un échange aura lieu avec 
le public autour du thème de l’accueil 
et la scolarisation des personnes en 
situation de handicap.
Tarification et réservation
auprès du CGR
ou cgrcinemas.fr/cholet
20 h, CGR, Arcades Rougé,
30 rue Bretonnaise

cinéma

Mer. 15 nov./Cholet
Basket
Cholet Basket reçoit Nancy 
en match décalé de la 3e 
journée d’Élite.
20 h, la Meilleraie, 
av. Marcel Prat

Dim. 19 nov./Cholet
Basket
Cholet Basket reçoit Asvel 
Lyon-Villeurbanne lors de la 
12e journée d’Élite.
19 h, la Meilleraie, 
av. Marcel Prat

Dim. 19 nov./Cholet
Hockey sur glace
Les Dogs reçoivent Mont-
Blanc lors de la 14e journée 
de Division 1.
19 h 30, Glisséo, 
av. Anatole Manceau

Mar. 21 nov.
La Romagne
Tennis de table
La Stella La Romagne reçoit 
Hennebont lors de la 5e 
journée de Pro A.
19 h 30, salle la Stella,
rue des Sports

STELLA SPORT
LA ROMAGNE

Toute la saison/Cholet
Activité physique adaptée
La Gymnastique volontaire choletaise 
propose des cours d’activité physique 
adaptée. Essai gratuit.
Infos et inscription au 07 88 14 15 37
ou gvccholet49@gmail.com
17 h 30 à 18 h 30
et 18 h 45 à 19 h 45 (les mar.),
centre social du Planty,
55 rue du Planty
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activités artistiques
Mer. 15 nov./Cholet
La p’tite pause récréative
Un atelier parent-enfant pour bricoler 
et expérimenter en famille. Un espace 
de jeux dédié aux bébés et plus petits. 
Tarifs : 2 € atelier + 10 € adhésion
Infos et inscription au 02 41 65 14 99
ou accueil@cs-leverger.fr
15 h à 17 h, centre socioculturel 
le Verger, rue du Bois-Régnier

À partir du mer. 15 nov.
Cholet
Ateliers créatifs
Fun & Pro organise tous les mercredis 
des ateliers créatifs de deux heures 
pour les enfants à partir de 7 ans. 
Chaque mercredi, une nouvelle 
thématique : attrape-rêves (ce mer. 15 
nov.), trésors de la nature (mer. 22 nov.) 
et calendrier de l’avent (mer. 29 nov.).
Tarif : 20 € par atelier
Infos et inscription au 07 67 33 57 50
ou sandy@funetpro.fr
9 h 30 à 11 h 30 ou 14 h 30 à 16 h 30, 
hôtel Campanile, parc du Carteron, 
square de la Nouvelle-France

Jusqu’au dim. 3 déc./Cholet
43e festival photographique
Le Groupe d’animation photographique 
met en lumière sept photographes 
au sein de l’espace d’exposition 
temporaire du musée : Frédéric Briois, 
Serge Cousseau, Éric Dufour, Matthieu 
Mitschké, Pauline Petit, Bastien Riu et 
Cédric Roux.
10 h à 12 h et 14 h à 18 h,
du mer. au sam.
et 14 h à 18 h, le dim.,
musée d’Art et d’Histoire,
27 avenue de l’Abreuvoir

Jusqu’au ven. 22 déc.
Le May-sur-Èvre
Rétrospective photos
saison 2022-2023
L’exposition réunit les photographies 

de Jean-Louis Chouteau, restituant le 
meilleur des spectacles de la saison 
précédente à l’espace Senghor.
17 h à 18 h 30, mar. et ven.,
10 h à 12 h et 17 h à 18 h 30, mer.,
14 h à 15 h 30, sam.,
bibliothèque May livres,
centre Jean Ferrat, rue Jean-Moulin

Jusqu’au ven. 22 déc.
Le May-sur-Èvre
Peintures
L’artiste peintre maytais Gillian Brin 
expose ses œuvres. Il utilise un style 
aux couteaux à palette avec de 
l’acrylique sur des toiles de différentes 
dimensions. Chaque toile est unique. 
Entrée libre 
14 h à 18 h, mar. et ven.,
espace Senghor, 4 rue des Tilleuls

Jusqu’au mer. 22 nov.
Le May-sur-Èvre

En prises
L’exposition est conçue par la 

sonographe Cécile Liège et 
le photographe BenBen en 

partenariat avec le groupe de 
travail « lutte contre les violences 

intrafamiliales et conjugales 
du Choletais ». Elle retrace le 

parcours de quatre femmes victimes 
de violences conjugales à travers 

de témoignages sonores et de 
photographies.

8 h 30 à 12 h et 15 h à 17 h 30
(lun., mer. et ven.),

8 h 30 à 12 h (mar. et jeu.) 
et 9 h à 12 h (sam. des semaines 

impaires), mairie, salle du conseil 
municipal, 1 rue Saint-Michel

expositions

BenBen

Jusqu’au jeu. 30 nov./Cholet
Journées des droits 
de l’enfant
Thème 2023 : le droit à une 
alimentation nutritive, sûre, 
abordable et durable. Animations 
gratuites, sauf spectacle Souffle !
Programme complet sur cholet.fr
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théâtre
Ven. 17, 24, 
sam. 18 et 25 
et dim. 19 nov. 
Vezins et Le Puy-Saint-Bonnet
Les Accroscènes
La troupe de théâtre les Accroscènes 
joue une pièce humoristique, 
L’entourloupe, d’Alain Reynaud-Fourton, 
dans une version quelque peu adaptée.
Tarifs : 9 €, 4 € jusqu’à 10 ans
Infos : 
contact@lesaccroscenes-vezins.com
ou www.lesaccroscenes-vezins.com
Réservation au 02 41 64 38 46
les lun. et mar., 18 h à 20 h,
20 h 30 (ven. et sam.) et 15 h (dim.),
théâtre au Puy-Saint-Bonnet

Ven. 17,
sam. 18 et 25,
dim. 19 et mar. 28 nov.
Trémentines
Les 3 coups trémentinais
L’association théâtrale présente une 
pièce humoristique, Pompes funèbres 
Bemot, de Sylvia Bruyant.
Tarifs : 8 € adultes, 3 € jusqu’à 14 ans
Réservation au 07 68 54 64 00
les mar. et jeu. de 18 h à 20 h
20 h 30 (ven., sam. et mar.) et 15 h 
(dim.), salle Gérard Philipe, chemin 
du Patronage

Sam. 25 nov., 2 et 9 déc.,
dim. 26 nov., 3 et 10 déc.,
ven. 1er et 8 déc. et mar. 5 déc.
Yzernay
La compagnie du Brame
La troupe de théâtre amateur, présente 
la pièce 2 euros 20 de Marc Fayet.
Tarifs : 8 €, 4 € enfant de 6 à 14 ans, 
gratuit moins de 6 ans
Réservation au 07 82 92 28 13
20 h 30 (sam., mar. et ven.)
et 15 h (dim.), salle Saint Georges,
rue Abbé-René-Fresneau

Ven. 17 nov./Cholet
Live Wires
Le groupe de rock Live Wires 
se produit, en partenariat avec 
l’association Delta Diffuz. Gratuit
Infos : deltadiffuzrecords@gmail.com
ou https://deltadiffuzrecords.wixsite.
com/delta
À 19 h 30,
la Vache à bière, le Cormier, 
2 boulevard des Sorinières

Sam. 18 et dim. 19 nov.
La Tessoualle
Chorale et harmonie
La chorale tessouallaise Tess’enchantée 
et l’orchestre harmonique tessouallais 
présentent leur concert. Tarifs : 7 €, 
3,50 € moins de 15 ans. Billetterie sur 
place suivant les places restantes.
20 h 30 (sam.) et 15 h (dim.),
salle Tessallis, 31 rue du Stade

Ven. 24 nov./Cholet
Wallbangers
Le groupe de rock stoner Wallbangers 
se produit, en partenariat avec 
l’association Delta Diffuz. Gratuit
Infos : deltadiffuzrecords@gmail.com
ou https://deltadiffuzrecords.wixsite.
com/delta
À 20 h 30, l’Imprévu,
21 rue de la Fonderie

musique
Ven. 17 nov./Cholet
Soirée salsa
Organisée par Cholet Salseros 
au profit du Téléthon. Stage 
de bachata suivi de la soirée 
animée avec DJ Hicham El 
Loco et DJ Ibra Chavez. 
Ouvert aux débutants 
ou confirmés.
Tarif : 12 €
20 h 30, salle de la 
Goubaudière, Ribou

Dim. 19 nov.
Cléré-sur-Layon
Bal
Le Foyer Saint-Hilaire 
d’Yzernay organise un bal animé 
par l’orchestre Bruno Leblanc. 
Ouvert à tous. Tarif : 10 € (boissons et 
goûter compris)
14 h 30, salle des fêtes,
rue Saint-Pierre

Dim. 19 nov./Cholet
Après-midi folk
Proposé par l’association Trad’y 
dansent avec un atelier « bourrées » de 
15 h 30 à 17 h, puis des danses variées 
animées par des musiciens amateurs 
de 17 h à 18 h 30. Tarif : 25 € adhésion 
annuelle ou 5 € la séance
Infos et inscription :
tradydansent.cholet@gmail.com
À 15 h 30, centre social du Planty,
55 rue du Planty

À mon agenda

Sam. 25 nov./Cholet
Bougeothèque et atelier famille
La Fabrique chorégraphique propose : 
> éveil des sens et motricité libre, pour 
les 9 à 30 mois (avant la scolarisation),
Tarifs : 10 € la séance, 25 € trois séances 
pour un enfant accompagné d’un 
adulte
10 h 15 à 11 h 45
> famille, pour un enfant accompagné 
d’un adulte afin de partager un 
moment où ils explorent ensemble, 
lors d’une séance collective, différents 
jeux de motricité corporelle, rythmique 
et sensitive vers une approche du 
mouvement dansé, destinés en 
alternance aux 3 et 4 ans et aux 5 et 
7 ans
Tarif : 12 € la séance pour un enfant 
accompagné d’un adulte
10 h 45 à 11 h 40
Infos et inscription au 06 99 73 64 18
ou 07 67 60 77 68
ou lafabco@gmail.com
24 rue de la Hollande

Sam. 25 nov./La Tessoualle
Soirée toutes danses
Organisée par l’association Madis’cho 
et animée par DJ Guy. Tarifs : 12 € non 
adhérent, 10 € adhérent (boissons, café 
et brioche compris)
Infos et inscription avant ce jeu. 16 nov. 
à Madis’cho, 5 rue des Libéras
au May-sur-Èvre
ou 06 98 46 59 60
ou madischo49@gmail.com
ou https://madischodanses.wixsite.
com/madischo-danses
20 h 30, salle des fêtes,
25 rue du Stade

Sam. 25 nov./Cholet
La Guinguette de Cholet
« Pyjama-party », disco animée par 
DJ Arnito. Surprise pour le plus beau 
pyjama.
Tarif : 10 € (une consommation offerte 
et friandises)
Infos au 06 77 68 62 04
21 h, salle Bordage-Luneau,
allée Robert-Bérard
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Ven. 24, sam. 25 et dim. 26 nov. 
Cholet
West y fou : stage
L’association Tic tac rock propose 
un week-end pour apprendre et 
pratiquer le west coast swing avec 
trois niveaux : intermédiaire, avancé et 
de perfectionnement. Des cours sont 
planifiés les journées du sam. et dim 
et des soirées sont prévues le ven. et 
le sam.
Infos, inscription et tarification :
westyfou.com
21 h à 1 h (ven.), 10 h 30 à 1 h 45 
(sam.) et 11 h à 18 h 10 (dim.),
 l’Autre Usine, 88 rue de Bourgneuf

Pour paraître dans ces pages, un seul contact :
asangibault@choletagglomeration.fr 

ou 02 44 09 25 20

Arrêt sur images

Dernier événement phare d’Octobre rose dans 
le Choletais, la zumba géante organisée par 

l’association Après l’envol a réuni près de 200 
participantes, et quelques messieurs ! À l’Autre 

usine, toutes et tous ont montré leur engagement 
dans la lutte contre le cancer du sein, alors que 

Movember, le mois de sensibilisation aux maladies 
masculines, a désormais pris le relais, jusqu’à fin 

novembre.

Au foyer des jeunes, un atelier Solidago, qui 
est l’axe de travail du centre socioculturel 

intercommunal Ocsigène en matière de projets 
solidaire, était l’occasion de partager un moment 

convivial entre générations avec des échanges 
autour du thème de la solidarité à l’international 

et des différences entre les cultures.
Cela a également permis de revenir sur les actions 

passées dans ce domaine, mais aussi celles en 
cours et celles qui pourraient être mises en place. 

Mardi  31 octobre - Cholet

Elles se dépensent pour 
Octobre rose

Parmi les nombreux rendez-vous proposés par le 
centre socioculturel intercommunal Chloro’fil lors 
des vacances de la Toussaint, enfants, parents et 
grands-parents étaient invités à participer à un 
atelier couture intergénérationnel. Entre découpe 
de tissu, initiation à la machine à coudre et 
confection d’un ourlet, les participants ont réalisé, 
ensemble, diverses créations, telles que lingettes, 
chouchous, tote bags, selon leurs idées et envies. 

Mardi  31 octobre - Nuaillé

La couture a réuni les générations
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Jour de la Toussaint, François-Michel Soulard, 
président du Souvenir Français, et Jean-Paul 
Brégeon, premier adjoint au maire de Cholet, 
ont déposé des gerbes aux Carrés militaires, 
lors de la cérémonie au sein du cimetière de la 
Croix de Bault. Les porte-drapeaux, les membres 
des associations patriotiques, des élus, des 
personnalités locales et des habitants étaient 
aussi présents pour honorer les Morts pour la 
France, avant qu’une messe en l’église Saint-
Pierre ne soit donnée à la mémoire de toutes les 
victimes des guerres.

Mercredi  1er novembre - Cholet

À la mémoire des Morts 
pour la France
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Vendredi  27 octobre - La Séguinière 

Échanges sur la solidarité
-

Le 15e meeting de 
natation du Club 
aquatique choletais 
(Cac) a réuni quelque 
300 nageurs, filles 
et garçons, dans le 
bassin de Glisséo, lors 
de cette première 
compétition de la 
saison qualificative 
pour les championnats 
de France. Club en 
reconstruction avec 
une majorité de jeunes 
licenciés, le Cac a vu 
émerger le benjamin 
Lucas Longuet, en 
50 m brasse, dans cette 
compétition.

Vendredi  3 
et samedi  4 
novembre 
Cholet

Les futurs 
grands de 
la natation
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Fidèle à sa réputation, la randonnée du Bouchot 
a attiré les mordus de la discipline. Malgré une 
météo mouvementée, 1 200 randonneurs ont 
tenu à arpenter les pentes des coteaux ziniérais 
bordant la Moine, que ce soit en marchant ou 
en pédalant, avec la promesse du traditionnel 
boudin-mogettes à l’arrivée.

Dimanche  5 novembre - La Séguinière

1 200 randonneurs sur les coteaux

Dans le foyer de la salle des fêtes, 23 entreprises 
de différents secteurs proposaient 150 postes, 

spécifiquement dédiés aux seniors, lors de l’action 
Jobs 60+, organisée par la Ville de Cholet. À cette 

occasion, les plus de 60 ans, en recherche d’emploi 
ou d’un complément de retraite, ont pu faire rimer 
expérience et compétence auprès des employeurs 

des domaines de la restauration, du service à la 
personne ou de l’industrie par exemple. Natacha 

Poupet Bourdouleix, adjointe au maire en charge 
de l’Autonomie seniors et Gilles Bourdouleix, 

maire de Cholet, ont pris part à cette matinée qui a 
rassemblé plus de 200 visiteurs.

Mardi  7 novembre - Cholet

Jobs 60+ : un forum 
emploi pour les seniors
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